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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren, 

hiermit laden wir Sie ganz herzlich zu unserem Norddeutschen 
Herzrhythmustag nach Hamburg ein ! Es freut uns, dass sich mit 
dem diesjährigen Austragungsort, nach Lübeck und Kiel, der Kreis 
des turnusmäßigen Ortswechsels schließt.

Der medizinische Fortschritt im Bereich der Rhythmologie /Elek-
trophysiologie ist nach wie vor ungebremst und bietet uns immer 
wieder neue Studiendaten und Herausforderungen, gleichzeitig 
aber auch neue Therapieansätze und Chancen zum Wohle un-
serer Patienten. Die Weiterentwicklungen reichen von der frühen 
Erfassung und Aufzeichnung von Herzrhythmusstörungen über 
die hochdifferenzierte Lokalisationsdiagnostik und Katheterab-
lation tachykarder Herzrhythmusstörungen bis zur Therapie mit 
Rhythmusimplantaten. Diese spielen insbesondere im Bereich der 
Herzinsuffizienztherapie mittlerweile eine entscheidende Rolle, 
und gerade hier gab es in jüngster Zeit vielversprechende Innova-
tionen. Die Entwicklung von individualisierten antiarrhythmischen 
Behandlungskonzepten unter Vermeidung von Sekundärfolgen 
wie Herzinsuffizienz bzw. thrombembolischer Ereignisse stehen 
heute selbstverständlich im Vordergrund. 

Wir möchten Sie für die Faszination der vielfältigen und oft fach-
übergreifenden Disziplin der Elektrophysiologie und Rhythmologie 
begeistern. Dies soll anhand von praxisrelevanten Vorträgen und 
Debatten zu Diagnostik und „Therapiestandards“ über aktuellste 
Innovationen bis hin zum Komplikationsmanagement geschehen. 

Wir freuen uns sehr, Sie zu dieser sicher spannenden Fortbil-
dungsveranstaltung in Hamburg begrüßen zu dürfen!

Heike Wegner-Gerlt, C.T.I. GmbH

Prof. Dr.  
Hendrik Bonnemeier 

Prof. Dr.  
Stephan Willems 

Prof. Dr.  
Roland Tilz 



08:30	 Eröffnung der Veranstaltung 
	 S. Willems

08:35	� Keynote Lecture 
Die Zukunft der Device Therapie 
G. Hindricks

	 Session I: 

	 Vorhofflimmern

	 Vorsitz: R.Tilz, H. Bonnemeier, S. Willems

08:55	� Pro – Con Debatte: 
Primäre Ablation statt antiarrhythmischer  
Therapie als Rezidivprophylaxe 
Pro: C. Meyer 
Con: T. Demming

09:30	� Management von Vorhofflimmern und  
Herzinsuffizienz – Wie aussichtsreich sind unsere 
Therapieoptionen? 
J. Vogler

09:50	� Orale Antikoagulation – State of the Art 2019 
H. Bonnemeier

10:10	 Kaffeepause in der Industrieausstellung
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	 Session II: 	

	� Plötzlicher Herztod / 
Ventrikuläre Arrhythmien

	 Vorsitz: C. Eickholt, A. Metzner, C. Eitel

10:40	� Ablation idiopathischer VES / VT’s –  
Von einfachen zu komplexen Entitäten 
R. Tilz 

11:00	� Ischämische VT – Stellenwert der  
Katheterablation nach der Berlin VT Studie 
S. Willems

11:20	� Über 25 Jahre Brugada Syndrom –  
Was haben wir gelernt, wie gehen wir damit um? 
L. Eckardt

11:40	� ICD / SM Therapie – Aktuelles Problem- 
Management in der klinischen Praxis 
S. Hakmi

12:00 	 Mittagspause in der Industrieausstellung 

	 Session III: 	

	� Innovationen in der Elektrophysiologie – 
Wie geht es weiter?

	 Vorsitz: C. Heeger, T. Demming, T. Maurer

12:40	� Diagnostische Tools –  
Vom 12 Kanal EKG zur Smartwatch? 
H. Bonnemeier

13:00	� Implantierbare Devices –  
Was bringt die His-Bündel Stimulation? 
N. Gosau
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13:20	� Kardiales Mapping –  
Bessere Ergebnisse durch höhere Auflösung? 
B. Schäffer

13:40	� Katheterablation –  
„high power RF”, „deep Freeze”  
oder ganz anders? 
M. Gunarwardene

14:00	� LAA Verschluss zur Schlaganfall Prävention –  
Wie und für wen? 
T. Fink

	 Satellitensymposium

	 Interventionen bei Vorhofflimmern –  
Welches antithrombotische  
Management?

	 Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA  
und Pfizer Pharma GmbH

	 Vorsitz: R. Tilz, S. Willems

14:20	 Einführung durch den Vorsitzenden

14:25	 Kardioversion und Katheterablation –  
Wann und wie antikoagulieren? 
H. Bonnemeier

14:45	 Zusätzliches ACS / PCI –  
Welche Antithrombotika? Tripel oder Dual? 
M. Bergmann

15:05	 Ihre Fragen zu den Vorträgen / 
Diskussion mit beiden Referenten 
Diskussionsleitung: R. Tilz, S. Willems



15:20–16:20		 Session IV: 	

	 Interaktives Quiz –  
	 Meine spannendsten EKGs aus der Praxis
	 Vorsitz: R. Tilz, H. Bonnemeier, S. Willems

	 J. Hartmann 
	 B. Brüggemann 
	 S. Sandrock
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WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Prof. Dr. med. Stephan Willems

Asklepios Klinikum St. Georg
Herz-, Gefäß- und Diabeteszentrum 
Kardiologie
Lohmühlenstraße 5, 20099 Hamburg

Prof. Dr. med. Roland Richard Tilz

Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Lübeck
Universitäres Herzzentrum Lübeck
Medizinische Klinik II / Kardiologie, Angiologie, Intensivmedizin
Ratzeburger Allee 160, 23538 Lübeck

Prof. Dr. med. Hendrik Bonnemeier

Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel
Klinik für Innere Medizin III mit den Schwerpunkten Kardiologie,  
Angiologie und internistische Intensivmedizin
Arnold-Heller-Str. 3, 24105 Kiel



REFERENTEN

Asklepios Klinikum St. Georg

–	�Herz-, Gefäß- und Diabeteszentrum – Kardiologie

	 Dr. med. Christian Eickholt 
	 Dr. med. Nils Gosau 
	 Dr. med. Melanie A. Gunarwardene 
	 PD Dr. med. Samer Hakmi
	 Jens Hartmann 
	 Dr. med. Tilmann Maurer

Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel

–	�Klinik für Innere Medizin III mit den Schwerpunkten  
Kardiologie, Angiologie und internistische Intensivmedizin

	 Sarah Sandrock

Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Lübeck

– �Medizinische Klinik II / Kardiologie, Angiologie, Intensivmedizin

	 Dr. med. Ben Brüggemann
	 PD Dr. med. Charlotte Eitel
	 Dr. med. Thomas Fink
	 PD Dr. med. Christian-Hendrik Heeger
	 Dr. med. Julia Vogler	



Externe Referenten

Prof. Dr. med. Martin W. Bergmann
Cardiologicum Hamburg 
Praxis Wandsbek – Kardiologie

Dr. med. Thomas Demming
Herz- und Gefäßzentrum Bad Bevensen

Prof. Dr. med. Lars Eckardt
Universitätsklinikum Münster 
Klinik für Kardiologie II: Rhythmologie

Prof. Dr. med. Gerhard Hindricks
Helios – Herzzentrum Leipzig 
Rhythmologie

PD Dr. med. Andreas Metzner 
Prof. Dr. med. Christian Meyer 
Dr. med. Benjamin Nicolai Schäffer
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum, UKE Hamburg 
Klinik für Kardiologie mit Schwerpunkt Elektrophysiologie

REFERENTEN



VERANSTALTER / KONTAKT

Veranstalter

C.T.I. GmbH
Am Bärenkamp 33, 40589 Düsseldorf
Tel. 0211 54 25 18 0; Fax 0211 54 25 18 44
E-Mail: dsoulis@cti-kongresse.com  

Tagungsbüro

Danijela Soulis 
Mobil: 0173 659 82 52

Veranstaltungsort

Gastwerk Hotel Hamburg 
Beim Alten Gaswerk 3 
22761 Hamburg

Anfahrt

Detaillierte Informationen zur Anfahrt und Parkmöglichkeiten  
finden Sie unter: https://www.gastwerk.com/hotel-hamburg/kontakt/
lage-anfahrt.html

ALLGEMEINE INFORMATIONEN 
Teilnehmerregistrierung

Die Registrierung ist online unter  
www.norddeutscher-herzrhythmustag.de möglich. 

Teilnahmegebühr

Die Teilnahmegebühr beträgt 15,00 €.

Die Teilnahme für ärztliche Mitarbeiter/-innen der  
wissenschaftlichen Leitung und für Studierende ist kostenfrei.

Zertifizierung

Die Veranstaltung ist von der Ärztekammer  
Hamburg mit 8 CME-Punkten zertifiziert.

Bitte bringen Sie Ihre Barcode-Aufkleber mit. Nur so kann  
gewährleistet werden, dass die CME-Punkte Ihrem Konto  
automatisch gutgeschrieben werden.

Unter der Schirmherrschaft von
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SPONSOREN

Abbott

Bayer

Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG 

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG 

Boston Scientific Medizintechnik GmbH 

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA  
in Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH 

Impulse Dynamics Germany GmbH

Johnson & Johnson Medical GmbH  
     – Biosense Webster 

Medtronic GmbH

Novartis Pharma GmbH

Philips GmbH

Transparenz
Gemäß FSA-Kodex, AKG-Verhaltenskodex u. a. geben wir für folgende Unternehmen  
die Höhe ihrer Beteiligung für die Einräumung von Werberechten und Standfläche  
im Rahmen der Veranstaltung bekannt: Abbott € 750; Bayer € 10.000; Biotronik 
Vertriebs GmbH & Co. KG € 3.000; Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG € 
3.000, Boston Scientific Medizintechnik GmbH € 5.000; Bristol-Myers Squibb GmbH & 
Co. KGaA in Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH € 15.000; Daiichi Sankyo Deutschland 
GmbH € 3.000; Impulse Dynamics € 1.000, Johnson & Johnson Medical GmbH –  
Biosense Webster € 2.000, Medtronic GmbH € 6.800; Novartis Pharma GmbH € 3.000; 
Philips GmbH € 500, .
� Stand Oktober 2019



www.norddeutscher-herzrhythmustag.de




