
Stuttgart
23.09.2016 – 24.09.2016

Wissenschaftliche Leitung: 
Prof. Dr. Christian Jung, Düsseldorf  
Prof. Dr. Udo Sechtem, Stuttgart
Prof. Dr. Markus Ferrari, Wiesbaden 
Prof. Dr. Marcus Hennersdorf, Heilbronn

Fit for ICU
Kompakttraining vor dem ersten Nachtdienst

20 CME-Punkte*

DGKAKADEMIE ■

Teilnahmegebühr:
Teilnahmegebühr: € 340,-
Für Mitglieder der Akademie: € 315,-
Die Teilnehmeranzahl ist auf max. 30 Personen 
begrenzt.

Registrierung:
1.  Ihre Anmeldung
2.   Verbindl. Teilnahmebestätigung durch die  

Akademie
3.  Überweisung der Kursgebühr auf das Konto:
 Weiter- und Fortbildungs-Akademie „Kardiologie“
 Commerzbank Düsseldorf 
 BLZ: 300 400 00, Konto-Nr.: 402160600 
 IBAN: DE31 3004 0000 0402 1606 00,  
 BIC: COBADEFFXXX
 Verwendungszweck (wichtig!):  
 RG-Nr., Vor- und Nachname

Teilnahmebedingungen der Weiter- und Fort-
bildungs-Akademie „Kardiologie“:
Ihre Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zur 
Zahlung der Kursgebühr. Bei Absage der Veranstaltung 
seitens des Veranstalters wird die Kursgebühr voll zurück-
erstattet. Darüber hinausgehende Ansprüche bestehen 
nicht. Erfolgt eine – wenn auch unverschuldete – Absage 
des Teilnehmers (Stornierung muss schriftlich erfolgen!) 
bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn, wird für die Stor-
nierung eine Bearbeitungsgebühr i. H. v. €  35,- einbehalten. 
Nach diesem Zeitpunkt kann keine Rückvergütung der 
Kursgebühr mehr erfolgen. Der Veranstalter behält sich 
Programmänder ungen vor. 
Datenschutz: Zur Durchführung und Planung der von Ihnen 
gebuchten Veranstaltung benötigen wir Ihre personenbezo-
genen Daten. Diese Daten werden von uns zum Zwecke der 
vertragsgemäßen Leistungserbringung benötigt. Wir ver-
wenden Ihre personenbezogenen Daten unter Beachtung 
der geltenden datenschutzrechtlichen Bestimmungen. Eine 
Weitergabe zu anderen Zwecken an Dritte findet nicht statt.

Kontakt vor Ort:
Helene Janzen
Tel.: 0711 8101-6048
Fax: 0711 8101-3795
e-mail: sekretariat-sechtem@rbk.de

Tagungsort :
Robert-Bosch-Krankenhaus
Atrium, Kongress- und Veranstaltungszentrum
Auerbachstraße 120
70376 Stuttgart

Übernachtungsmöglichkeiten:
Sollten Sie ein Hotel in Stuttgart benötigen,  
können Sie dieses beispielsweise unter  
www.hrs.de suchen und buchen. 
Achtung: Wir empfehlen Ihnen, aufgrund von 
eventuell anstehenden Messen, frühzeitig zu  
buchen. 

Die Akademie der DGK übernimmt keine Hotel- 
kosten oder -buchungen!

Informationen Teilnahmebedingungen

*Zertifizierung:
Die Veranstaltung wird von der Weiter- und Fortbil-
dungs-Akademie „Kardiologie“ mit 20 CME-Punkten 
der Kategorie A bewertet und im Rahmen der „Zer-
tifizierung ärztlicher Fortbildung“ bei der Ärztekam-
mer Baden-Württemberg eingereicht.
Änderungen vorbehalten.

Informationen und Anmeldung online:
www.akademie.dgk.org/icu

**    Novartis unterstützt die Weiter- und Fortbildungs Akademie der DGK  
bei 17 Veranstaltungen mit einem Gesamtbetrag von € 150.000,–

Mit freundlicher Unterstützung** von:

Kontakt:
Weiter- und Fortbildungs-Akademie  
„Kardiologie“
Roland Groß / Sabine Samland
Tel.: 0211 600 692-65/-63 
Fax: 0211 600 692-69
e-mail: gross@dgk.org / samland@dgk.org
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Arbeitsgemeinschaft
Leitende
Kardiologische
Krankenhausärzte e.V.

In Kooperation mit:

Bundesverband 
Niedergelassener 
Kardiologen e.V.



 

Freitag, 23. September 2016

10:00 – 10:15 Uhr  Begrüßung, Einteilung der Gruppen 
U. Sechtem / C. Jung

 
10:15 – 11:00 Uhr  Leitsymptom Dyspnoe – Internistische 

Notfälle 
H. Mahrholdt

11:00 – 12:00 Uhr  Respiratoreinstellungen und Beat-
mungsprobleme – Tipps und Tricks 
S. Allgäuer 

12:00 – 13:00 Uhr Mittagspause

13:00 – 15:30 Uhr  Praktische Übungen in Gruppen:  
1.) Bronchoskopie 
2.) Atemwegmanagement 
3.) Advanced cardiac life support

  H. Mahrholdt / H. v. Löwensprung /  
M. Offterdinger 

15:30 – 16:00 Uhr Kaffeepause

16:00 – 17:00 Uhr Akuter Thoraxschmerz
 M. Ferrari 

17:00 – 18:00 Uhr  Management von vaskulären und 
thrombembolischen Notfällen 
J. Maier 

18:00 – 20:00 Uhr Praktische Übungen in Gruppen:
 1.) Echo: Update Notfall. TTE und TEE
 2.) Duplex periphere Gefäße
 3.) Therapeutische Hypothermie
 W. Radunz / J. Maier / C. Jung
 
20:00 Uhr  Get together

Sehr geehrte Kolleginnen, sehr geehrte Kollegen,
 
im „Fit for ICU“-Kompakttraining sollen technische 
Fertigkeiten und praktisches Handeln zur Vorbereitung 
für den ersten Nachtdienst auf einer Intensivstation 
vermittelt werden. In diesem von der Deutschen 
Gesellschaft für Kardiologie, Herz- und Kreislauffor-
schung unterstützten Kompaktkurs stehen praktische 
Übungen und fallorientierte Wissensvermittlung im 
Vordergrund. 

Ziel ist die Vermittlung von Tipps und Tricks der 
internistischen Intensivmedizin anhand spezieller 
Krankheitsbilder für Ärztinnen und Ärzte in der Fach-
arztweiterbildung. Es sollen nicht die einwöchigen, 
bislang gut etablierten Kurse der DGIIN und der DGK 
durch den Kompaktkurs ersetzt werden. Vielmehr ist 
geplant, mit diesem Kursprogramm komplementär 
ergänzend durch praktische Übungen in Kleingrup-
pen die notwendige Sicherheit und Kompetenz vor 
dem ersten Nachtdienst auf der Intensivstation zu 
vermitteln. 

Der Kompaktkurs ist in zwei Tage untergliedert, 
wobei sich Theorie und Praxis jeweils abwechseln. 
Wir freuen uns darauf, Sie zum Fit for ICU-Kompakt-
kurs in Stuttgart begrüßen zu können. 
 

Herzliche, kollegiale Grüße 

Prof. Dr. Udo Sechtem
Prof. Dr. Christian Jung
Prof. Dr. Markus Ferrari
Prof. Dr. Marcus Hennersdorf

Vorwort Programm

Samstag, 24. September 2016

9:00 – 10:00 Uhr  Akute Herzinsuffizienz und kardio-
gener Schock 
G. Fürnau 

10:00 – 12:00 Uhr  Praktische Übungen in Gruppen:
 1.) Zentrifugal- und Diagonalpumpen
 2.)  Impella-System und Externe  

Kardiokompression
 3.)  Grundlagen und Beispiele Hämo-

dynamikmessung
 J. Graf / M. Ferrari / C. Jung

12:00 – 13:00 Uhr Mittagspause

13:00 – 13:45 Uhr  Update antimikrobielle Therapie 
A. Becker

 
13:45 – 14:30 Uhr Visite Intensivstation 
 H. Mahrholdt / S. Allgäuer
 
14:30 – 15:15 Uhr  Management von Intoxikationen 

P. Nikolai

15:15 – 15:45 Uhr Kaffeepause

15:45 – 16:30 Uhr  Nun Intensivstation – Wie organisiere 
ich mich? 
G. Fürnau

16:30 – 16:45 Uhr  Kurszusammenfassung, Diskussion 
ausgewählter Themen 
C. Jung

16:45 – 17:00 Uhr  Evaluation und Verabschiedung 
C. Jung
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Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. Christian Jung, Düsseldorf  
Prof. Dr. Udo Sechtem, Stuttgart
Prof. Dr. Markus Ferrari, Wiesbaden
Prof. Dr. Marcus Hennersdorf, Heilbronn

Referenten:
Dr. Sebastian Allgäuer, Stuttgart
Dr. Alexander Becker, Stuttgart
Dr. Georg Fürnau, Lübeck
Dr. Jochen Graf, Heilbronn
Henning von Löwensprung, Stuttgart 
Prof. Dr. Heiko Mahrholdt, Stuttgart
Dr. Jens Maier, Heilbronn
Dr. Philipp Nikolai, Stuttgart
Dr. Matthias Offterdinger, Stuttgart
Dr. Wolfram Radunz, Heilbronn

Referenten


