
Tagungsort:
Augustinerkloster zu Erfurt 
Raum Staupitz
Augustiner Straße 10
99084 Erfurt 

Übernachtungsmöglichkeiten:
Dorint Hotel am Dom
Theaterplatz 2
99084 Erfurt 
Tel.: +49 (0) 361 6445-504

Ein Abrufkontingent an Hotelzimmern steht unter dem
Stichwort „HELIOS Cardio-Refresher“ bis zum 04.11.2019
zur Verfügung. Für weitere Hotelangebote wenden Sie 
sich bitte an den Tourist-Service der Stadt Erfurt Telefon 
+49 (0) 361 / 380 395-0 oder im Internet unter www.hrs.de.

Die Akademie der DGK übernimmt keine 
Hotelkosten oder -buchungen!

Hinweis zur Anfahrt:
Anreise mit der Bahn:
Straßenbahnlinie 1 (Richtung Europaplatz), 
Haltestelle „Augustinerkloster“ aussteigen.

Anreise mit dem Auto: 
www.augustinerkloster.de/kontakt/anfahrt

Wir möchten darauf hinweisen, dass nur äußerst 
eingeschränkt Parkplätze in der näheren Umge-
bung des Augustinerklosters vorhanden sind. 

Informationen DGKAKADEMIE ■

Cardio-Refresher 2019

19 CME-Punkte*

Erfurt
06.12.2019 – 07.12.2019

Wissenschaftliche Leitung: 
Dr. Anja Schade
Prof. Dr. Harald Lapp 

In Zusammenarbeit mit:

Teilnahmebedingungen

Kontakt:

Sabine Granzow
Tel.: +49 (0) 211 600 692-63
E-Mail: granzow@dgk.org

Fax: +49 (0) 211 600 692-69

Roland Groß
Tel.: +49 (0) 211 600 692-65
 E-Mail: gross@dgk.org

www.akademie.dgk.org

In Kooperation mit:

*Anerkennung:
Die Veranstaltung wurde von der DGK-Akademie 
mit 19 CME-Punkten in der Kategorie A bewertet 
und wird im Rahmen der „Anerkennung ärztlicher 
Fortbildung“ bei der Ärztekammer Thüringen einge-
reicht. Dienstleistungen und/oder Produkte werden 
nicht beworben. Etwaige Interessenkonflikte werden 
von den Referenten vor dem Vortrag offengelegt.
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Teilnahmegebühr:
Teilnahmegebühr: € 265,–
Für Mitglieder der DGK: € 240,–
Teilnehmerzahl: max. 100

Registrierung:
1.  Ihre Online-Anmeldung
2.   Verbindliche Teilnahmebestätigung 

durch die Akademie
3.  Überweisung der Kursgebühr auf das Konto:
 DGK-Akademie
 Commerzbank Düsseldorf
 BLZ: 300 400 00, Konto-Nr.: 402160600
 IBAN: DE31 3004 0000 0402 1606 00 
 BIC: COBADEFFXXX
 Verwendungszweck (wichtig!): 
 RG-Nr., Vor- und Nachname

Informationen und Anmeldung online:
www.akademie.dgk.org

Teilnahmebedingungen der DGK-Akademie:
Ihre Anmeldung ist verbindlich und verpfl ichtet zur 
Zahlung der Kursgebühr. Bei Absage der Veranstaltung 
seitens des Veranstalters wird die Kursgebühr voll zurück-
erstattet. Darüber hinausgehende Ansprüche bestehen 
nicht. Erfolgt eine – wenn auch unverschuldete – Absage 
des Teilnehmers (Stornierung muss schriftlich erfolgen!)
bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn, wird für die Stor-
nierung eine Bearbeitungsgebühr i. H. v. €  35,- einbehalten. 
Nach diesem Zeitpunkt kann keine Rückvergütung der 
Kursgebühr mehr erfolgen. Der Veranstalter behält sich 
Programmänder ungen vor.
Datenschutz: Zur Durchführung und Planung der von 
Ihnen gebuchten Veranstaltung benötigen wir Ihre per-
sonenbezogenen Daten. Diese Daten werden von uns 
zum Zwecke der vertragsgemäßen Leistungserbringung 
benötigt. Wir verwenden Ihre personenbezogenen Daten 
unter Beachtung der geltenden datenschutzrechtlichen 
Bestimmungen. Eine Weitergabe zu anderen Zwecken an 
Dritte fi ndet nicht statt.



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir möchten Sie zusammen mit der DGK-Akademie 
in der Vorweihnachtszeit zum „Cardio-Refresher“ 
nach Erfurt, eine der schönsten Städte in die Mitte 
Deutschlands, einladen. Diese Veranstaltung hat sich 
mit einer konstant großen Teilnehmerzahl als feste 
Größe in der kardiologischen Fortbildungslandschaft 
etabliert. Wie in den vergangenen Jahren werden 
aktuelle wissenschaftliche wie klinische Themen  
auf hohem Niveau für Kardiologen/-innen und kar-
diologisch interessierte Kollegen/-innen angeboten.

Wir werden wieder praktisch relevante Themen der 
klinischen Kardiologie von der Ätiologie über die  
Pathophysiologie bis hin zur Differentialtherapie  
umfassend darstellen. Die Referenten werden die  
jeweils relevanten Studien der letzten Jahre und 
deren Bedeutung für die Entwicklung der Leitlinien 
vorstellen. Die Fragen der ambulanten und stationä-
ren Versorgung im Bereich der Kardiologie werden 
– mit breitem Raum für gemeinsame Diskussionen – 
im Mittelpunkt stehen.

Themenschwerpunkte u. a.:
n  PCI bei stabiler Angina – wann überhaupt noch  

indiziert?
n  Umweltnoxen als Risikofaktoren 
n  Prognostische Relevanz der Pulmonalvenen-

isolation
n  Bildgebung mit neuen Echomethoden und MRT

Die Vorträge sind interaktiv konzipiert und zur  
Diskussion wird ein „TED-System“ eingesetzt.  

Wir heißen Sie recht herzlich willkommen in das vor-
weihnachtlich einladende Erfurt und freuen uns auf 
eine erfolgreiche und interessante Veranstaltung mit 
Ihnen.

Dr. Anja Schade  Prof. Dr. Harald Lapp

Vorwort Programm

Kontakt vor Ort:
Kathrin Groß
Tel.: +49 (0) 361 781-2481
E-Mail: kathrin.gross@helios-gesundheit.de

Weitere Informationen

Referenten

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. Anja Schade
Prof. Dr. Harald Lapp
Helios-Klinikum Erfurt

Referenten / Moderatoren:
Prof. Dr. Ralf Dechend, Berlin
Prof. Dr. Wolfgang Fehske, Köln
Dr. Robert Johna, Wiesbaden 
Prof. Dr. Hermann Hubert Klein, Idar-Oberstein
Prof. Dr. Gerald Klose, Bremen
PD Dr. Charalampos Kriatselis, Berlin 
Prof. Dr. Heinz Lambertz, Wiesbaden 
Prof. Dr. Florian P. Limbourg, Hannover 
Prof. Dr. Thomas Münzel, Mainz
Prof. Dr. Jeannette Schulz-Menger, Berlin 
Prof. Dr. Dirk Müller-Wieland, Aachen 
Prof. Dr. Uwe Zeymer, Ludwigshafen 

Freitag, 06. Dezember 2019

09:00 – 09:10 Uhr  Begrüßung 
A. Schade / H. Lapp

09:10 – 10:10 Uhr  Herz, Gefäße und Schwangerschaft – 
Praktisches und Philosophisches  
R. Dechend 

10:10 – 11:10 Uhr   PCI bei stabiler Angina – wann  
indiziert? 
U. Zeymer

11:10 – 11:30 Uhr Kaffeepause

11:30 – 12:30 Uhr  Sonografische Diagnostik der  
vulnerablen Karotisplaque –  
welche Plaques sind gefährlich? 
H. Lambertz 

12:30 – 13:15 Uhr Mittagspause 

13:15 – 14:15 Uhr  Umweltnoxen als kardiovaskuläre 
Risikofaktoren   
T. Münzel  

14:15 – 14:30 Uhr Kaffeepause

14:30 – 15:30 Uhr  Arterielle Hypertonie:  
Neue Leitlinien – alte Probleme 
F. Limbourg

15:30 – 16:30 Uhr EKG-Quiz mit TED-System  
  R. Johna

Samstag, 07. Dezember 2019

09:00 – 10:00 Uhr  Ablation von Vorhofflimmern:  
Nur symptomatisch oder auch  
prognostisch relevant? 
C. Kriatselis

10:00 – 11:00 Uhr  Neue Methoden der Echokardio-
graphie – Was ist für den Kardio-
logenalltag wirklich relevant?   
W. Fehske

11:00 – 11:15 Uhr Kaffeepause 

11:15 – 12:15 Uhr  Diabetes und KHK: Was können  
wir medikamentös zur Ereignis-
reduktion beitragen? 
D. Müller-Wieland

12:15 – 13:00 Uhr Mittagspause 

13:00 – 14:00 Uhr  Werden neue Lipidsenker die  
Prävention komplett verändern? 
G. Klose   

14:00 – 14:15 Uhr  Kaffeepause

14:15 – 15:15 Uhr  Reanimations-Update 2019 
H. Klein

15:15 – 16:15 Uhr  Was muss der Kardiologe vom 
Cardio-MRT wissen? Indikationen, 
Stärken und Limitationen 
J. Schulz-Menger


