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Essen – Heart Failure 2019  
Das RUHR-HF Netzwerk Symposium

Die Kliniken des Ruhr-Herzinsuffizienz Netzwerkes 
laden ein am 

Samstag, 26. Oktober 2019
09.00 – 14.00 Uhr

im Deichmann Auditorium/ Lehr- und Lernzentrum
Virchowstraße 163a
45147 Essen

Mit freundlicher Unterstützung von:

Abbott		  (3000 €)
Bayer		  (1000 €)
Biotronik 		  (2500 €)
Edwards		  (3000 €)
Medtronic 	 (2500 €)
Novartis		  (5000 €)

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 

Univ.- Prof. Dr. med. Tienush Rassaf
Direktor

Priv.-Doz. Dr. med. Peter Lüdike
Bereichsleitender Oberarzt Herzinsuffizienz & 
Intensivmedizin

Klinik für Kardiologie und Angiologie
Westdeutsches Herz-und Gefäßzentrum
Universitätsklinikum Essen
Ambulante Termine: 0201-723-83896
Stationäre Aufnahmen: 0201-723-4848



			   PROGRAMM

09.00 Uhr	 Begrüßung und Vorstellung des RUHR-Herz-
			   insuffizienz Netzwerkes 

		  	 Peter Lüdike & Tienush Rassaf

		 	 Standards und Fragen in der täglichen Praxis
			  Moderation: Dr. Lawo/Prof. Dr. Kamler

09.10 Uhr	 Hat die LVEF noch Zukunft in der Einteilung der 	
			   Herzinsuffizienz?

			   Prof. Dr. med. Thomas Buck

09.25 Uhr	 Ersetzt Sacubitril/Valsartan bald den ACE Hemmer 	
			   als Firstline-Therapie?

			   Dr. med. Michael Bell

09.40 Uhr	 Telemedizin als wichtiges Tool in der Versorgung 	
			   unserer Patienten mit Herzinsuffizienz: 

			   Wer profitiert und wie machen wir es richtig?

			   Prof. Dr. med. Christian Perings

09.55 Uhr	 Am Ende der Niere – wie funktioniert die	  	
			   Peritonealdialyse bei Herzinsuffizienz in der Praxis?		
			   Prof. Dr. med. Andreas Kribben
			 
10.10 Uhr	 HFpEF – aktuelle therapeutische Möglichkeiten?

			   Prof. Dr. med. Thomas Budde

			  Spannendes vom DGK / ESC / AHA
			  Moderation: Prof. Perings/PD Dr. Lüdike

10.25 Uhr 	 Highlights und Innovationen 2019 

			   Prof. Dr. med. Tienush Rassaf
	

10.45 Uhr 	 Diabetes und Herzinsuffizienz - 
			   alles neu 2019?

			   PD Dr. med. Marc Ulrich Becher

11.00 Uhr 	 Pause 60 Min in der Industrieausstellung

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Herzinsuffizienz ist die Herausforderung der Zukunft – be-
wusst oder unbewusst behandelt jeder Arzt täglich Patien-
ten mit dieser schweren Erkrankung.

Um der wachsenden Anzahl an Patienten mit Herzinsuffi-
zienz zu begegnen und die Behandlung dieses komplexen 
Syndroms nach aktuellsten Standards zu gewährleisten, 
wurde das RUHR-Herzinsuffizienz Netzwerk gegründet. 

Der Verbund aus Kliniken und Praxen im Ruhrgebiet ver-
folgt das Ziel, durch einheitliche, zertifizierte Strukturen, 
klare Behandlungspfade und enge Kooperationen jedem 
Patienten zu jedem Zeitpunkt eine optimale leitlinienge-
rechte Therapie anbieten zu können.
Kontinuierliche Weiterbildung, wissenschaftliche Zusam-
menarbeit und permanenter Austausch auf Augenhöhe 
bilden die unverzichtbaren Grundpfeiler des RUHR-HF-NET.

Das Symposium Essen Heart Failure 2019 wird erstmals 
als gemeinsame Veranstaltung des überregionalen Herzin-
suffizienz Zentrums Essen mit den Netzwerk Kliniken ver-
anstaltet und richtet sich an alle interessierten ärztlichen 
Kolleginnen und Kollegen.

Die CME Zertifizierung ist bei der Ärztekammer Nordrhein be-
antragt. Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und einen regen Austausch.
Im Namen der Mitglieder des RUHR-HF-NET,

Ihre

Peter Lüdike 			   Tienush Rassaf 

ESSEN HEART FAILURE

		

			 
			   Chirurgische und interventionelle Therapie der 	

			   Herzinsuffizienz
			   Moderation: Prof. Dr. Rassaf / Prof. Dr. Ruhparwar

12.00 Uhr 	 Setzt sich das CCM System doch durch?

			   Dr. med. Thomas Lawo
		
12.15 Uhr	 Interventionelle Therapie der Trikuspidal-und 		

			   Mitralklappe bei Patienten mit Herzinsuffizienz -
			   Wie ist die Datenlage?

			   PD Dr. med. Amir A. Mahabadi

12.30 Uhr	 Stellenwert der Impella – Überschätzt, Unter-		
			   schätzt? 

			   PD Dr. med. Peter Lüdike
		
12.45 Uhr 	 Spender-Organ-Evaluation und Rekonditionierung 	

			   mittels Maschinenperfusion

			   Prof. Dr. med. Markus Kamler
		
13.00 Uhr 	 State-of-the Art lecture:
			   Interdisziplinäre Behandlung der terminalen 
			   Herzinsuffizienz: Chancen und Perspektiven 
			   der mechanischen Kreislaufunterstützung		
			   Prof. Dr. med. Arjang Ruhparwar
		
13.25 Uhr 	 Zusammenfassung & Verabschiedung

			   PD Dr. med. Peter Lüdike

			 

			   Mittagessen und Ausklang in der 
			   Industrieausstellung         


