
Rhein-Main
Herztage

      www.rhein-main-herztage.de

Rhein-Main
Herztage 2021
29.– 30. Januar

Wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. Christian Hamm  
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Wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. Christian Hamm
Prof. Dr. Thomas Münzel
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PCI Hessen live
29. Januar

Update Kardiologie
29. – 30. Januar

LIVESTRE
AM



08:30–08:35	 Begrüßung
	 C. Hamm, Gießen / Bad Nauheim

I.  �Basislager koronare Interventionen
Vorsitz: 	 C. Hamm, Gießen / Bad Nauheim
	 A. Zeiher, Frankfurt

08:35–08:45 	 Neues PCI-Manual der AGIK:  
	 Was braucht es für eine gute Intervention . . . ?
	 S. Fichtlscherer, Rotenburg a. d. Fulda

08:45–08:55 	� Meine 5 Tipps für eine erfolgreiche  
Bifurkations-PCI

	 M. Vasa-Nicotera, Frankfurt

08:55–09:35 	 Live Case

	� Hauptstamm-PCI nach EXCEL . . .
09:35–09:45	 Was spricht für PCI ?
	 T. Bauer, Offenbach

09:45–09:55 	 Was spricht für CABG ?
	 T. Walther, Frankfurt

09:55–10:05	 Diskussion

10:05–10:15 	 Pause

Vorsitz: 	 S. Fichtlscherer, Rotenburg a. d. Fulda
	 H. Nef, Gießen

10:15–11:05	 Live Case

11:05–11:15 	� Meine 5 Tipps für eine erfolgreiche  
Rekanalisation einer CTO

	 Z. Dimitriadis, Frankfurt

Freitag, 29. Januar 2021 �
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PCI – Eine Expedition

08:15–08:30 	 Orientierung im Livestream

Programm
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II.  �PCI-Höhentraining
Vorsitz: 	 M. Vasa-Nicotera, Frankfurt
	 M. Weferling, Bad Nauheim

11:15–11:25 	 �Darf‘s ein bisschen mehr sein . . . Cutting, Scoring ?
	 C. Walther, Frankfurt

11:25–12:05 	 Live Case

12:05–12:15 	� Das kleine 1x1 der Rotablation
	 O. Dörr, Gießen

12:15–12:30 	 Pause

 III. �Alternative Routen
Vorsitz: 	 C. Walther, Frankfurt 

12:30–12:40 	 Was tun bei koronaren Aneurysmen . . . ?
	 M. Weferling, Bad Nauheim

12:40–12:50 	 Unklare FFR oder Ruheindices –  
	 Wie interpretiert man richtig ?
	 T. Gori, Mainz

12:50–13:30 	 Live Case

Rhein-Main Herztage 2021
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IV.  Oben angekommen – Problem gelöst !
Vorsitz: 	 S. Fichtlscherer, Rotenburg a. d. Fulda
	 H. Nef, Gießen

13:30–14:45	 Fall 1   
	 S. Steven, Mainz

	 Fall 2  
	 S. Mas Peiró, Frankfurt

	 Fall 3   
	 T. Körschgen, Bad Nauheim

	 Fall 4   
	 M. Haas, Bad Nauheim

	 Fall 5   
	 M. Bayer, Gießen

	 Fall 6   
	 P. Seppelt, Frankfurt

Freitag, 29. Januar 2021 � Freitag, 29. Januar 2021 �
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Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Christian W. Hamm 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg, Gießen,  
Kerckhoff-Klinik GmbH, Bad Nauheim 

Prof. Dr. med. Andreas M. Zeiher 
Universitätsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Stephan Fichtlscherer 
Klinikum Hersfeld-Rotenburg an der Fulda

Prof. Dr. med. Holger Nef 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg, Gießen 

Vorsitzende und Referenten
Prof. Dr. med. Timm Bauer 
Sana Klinikum Offenbach

Dr. med. Matthias Bayer 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg, Gießen

Priv.-Doz. Dr. med. Zisis Dimitriadis 
Universitätsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Oliver Dörr 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg, Gießen

Prof. Dr. med. Tommaso Gori 
Universitätsmedizin Mainz

Dr. med. Moritz Haas 
Kerckhoff-Klinik GmbH, Bad Nauheim

Dr. med. Thore Körschgen 
Kerckhoff-Klinik GmbH, Bad Nauheim

Dr. med. Silvia Mas Peiró 
Universitätsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Dr. med. Philipp Seppelt 
Universitätsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Dr. med. Sebastian Steven 
Universitätsmedizin Mainz

Priv.-Doz. Dr. med. Mariuca Vasa-Nicotera 
Universitätsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Priv.-Doz. Dr. med. Claudia Walther 
Universitätsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Thomas Walther 
Universitätsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Dr. med. Maren Weferling 
Kerckhoff-Klinik GmbH, Bad Nauheim

Rhein-Main Herztage 2021

PCI Hessen live
Wissenschaftliche Leitung,
Vorsitzende und Referenten
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	 Eröffnungssymposium
	 Bayer

		�  Herzensangelegenheiten 2021
Vorsitz:	 A. Zeiher, Frankfurt

	 Begrüßung und Eröffnung
	 A. Zeiher, Frankfurt

15:00–15:20	 Das „C“ in den Vorhofflimmer-Leitlinien der ESC –  
	 Eine therapeutische Herausforderung?
	 J. Erath-Honold, Frankfurt

15:20–15:40	 Die Stimulation der sGC –  
	 Eine mögliche zukünftige Therapieoption  
	 für Patienten mit HFrEF?
	 B. Aßmus, Gießen

15:40–15:45	 Zusammenfassung und Verabschiedung
	 A. Zeiher, Frankfurt

15:45–15:55	 Begrüßung
	 C. Hamm, Gießen / Bad Nauheim

Von neuen Studien zur klinischen Praxis
Vorsitz:	 C. Hamm, Gießen / Bad Nauheim 
	 A. Zeiher, Frankfurt

15:55–16:05	 ISCHEMIA und ORBITA: Was hat sich verändert  
	 beim chronischen Koronarsyndrom ?
	 H. Nef, Gießen

16:05–16:10	 Diskussion

Rhein-Main Herztage 2021
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14:45–15:00 	 Orientierung im Livestream
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16:10–16:20	� Schlechte LV Funktion:  
Herzkatheter, MRT oder Biopsie ?

	 E. Nagel, Frankfurt

16:20–16:25	 Diskussion

16:25–16:35	 Vorhofflimmern abladieren:  
	 Wann ist der richtige Zeitpunkt ?
	 T. Rostock, Mainz

16:35–16:40	 Diskussion

16:40–16:50	 Pause

Neue Leitlinien 
Vorsitz:	 T. Münzel, Mainz
	 H. Nef, Gießen

16:50–17:05	 NSTEMI
	 C. Hamm, Gießen / Bad Nauheim 

17:05–17:10	 Diskussion

17:10–17:25	 Vorhofflimmern
	 K.-H. Kuck, Hamburg / Lübeck

17:25–17:30	 Diskussion

17:30–17:45	 Sportkardiologie
	 P. Bauer, Gießen

17:45–17:50	 Diskussion

17:50–18:05	 EMAH
	 C. Walther, Frankfurt

18:05–18:10	 Diskussion

18:10–18:20	 Fazit für die Praxis

Freitag, 29. Januar 2021 �
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	 Abendsymposium I
	 AstraZeneca GmbH

		�  Herzinsuffizienz in der Mitte der  
kardiorenalen Achse 
Welche Rolle spielt die SGLT2 Inhibition

Vorsitz:	 A. Zeiher, Frankfurt

18:20–18:45	 Aus kardiorenaler Sicht
	 B. Aßmus, Gießen

18:45–19:05	 Aus renokardialer Sicht
	 H. Geiger, Frankfurt

19:15–20:00	 Abendsymposium II
	 Novartis Pharma GmbH

		�  Innovatives Lipidmanagement
		  RNA-Interferenz:  
		  Vom Nobelpreis in die klinische Praxis 
		  Eine Expertendebatte mit Live-Voting
Vorsitz:	 A. Zeiher, Frankfurt 
	 U. Laufs, Leipzig
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	 Frühsymposium
	 Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA 
	 und Pfizer Pharma GmbH

		�  DOACs – Perspektiven für die 20er Jahre
Vorsitz:	 C. Hamm, Gießen / Bad Nauheim 
	 T. Münzel, Mainz

08:30–08:50	 VHF und ACS/PCI: Double oder Triple?  
	 Und für wen wie lange?
	 S. Hohnloser, Frankfurt

08:50–09:10	 Tumorassoziierte Thrombose – DOAC oder nicht?  
	 Und wenn ja, welches?
	 C. Espinola-Klein, Mainz

09:10–09:15	 Diskussion

Herzinsuffizienz – 2021
Vorsitz: 	 T. Walther, Frankfurt
	 P. Wild, Mainz

09:15–09:25	 Neue medikamentöse Ansätze
	 B. Aßmus, Gießen

09:25–09:30	 Diskussion

09:30–09:40	 Herzersatzsysteme: Wo stehen wir ?
	 Y.-H. Choi, Bad Nauheim

09:40–09:45	 Diskussion

09:45–09:55	 Wann Clipping, wann Rekonstruktion  
	 bei Mitralinsuffizienz ?
	 U. Fischer-Rasokat, Bad Nauheim

09:55–10:00	 Diskussion

Samstag, 30. Januar 2021 

08:15–08:30 	 Orientierung im Livestream
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10:00–10:10	 Herzinsuffizienz und Diabetes
	 S. Cremer, Frankfurt

10:10–10:15	 Diskussion

10:15–10:25	 Pause

Der besondere Fall in der kardiologischen Sprechstunde
Vorsitz:	 S. Fichtlscherer, Rotenburg a. d. Fulda
	 A. Rolf, Bad Nauheim

10:25–10:35	� Schlagen Frauenherzen anders ?
	 J. Erath-Honold, Frankfurt

10:35–10:40	 Diskussion

10:40–10:50	� Mit welchen Kombinationen Hypertonus  
behandeln ?

	 S. Harder, Frankfurt

10:50–10:55	 Diskussion

10:55–11:05	 Antikoagulation bei Vorhofflimmern forever ?  
	 Wann kann man darauf verzichten  
	 (nach PVI, OP, Infarkt, Event-Recorder) ?
	 J. Schmitt, Gießen

11:05–11:10	 Diskussion

11:10–11:20	 Störquellen für Schrittmacher und Defis ?  
	 Handyverbot?
	 J. Sperzel, Bad Nauheim

11:20–11:25	 Diskussion

11:25–11:45	 Keynote Lecture 
	 COVID-19 und Herz
	 A. Zeiher, Frankfurt

11:45–12:00	 Zusammenfassung / Schlusswort
	 A. Zeiher, Frankfurt

Samstag, 30. Januar 2021 Samstag, 30. Januar 2021 

08:15–08:30 	 Orientierung im Livestream
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	 Mittagssymposium
	 Daiichi Sankyo Deutschland GmbH

		�  Kardiovaskuläre Risikopatienten mit  
Lipidstoffwechselstörungen im Fokus

Vorsitz:	 A. Zeiher, Frankfurt

12:00–12:05	 Begrüßung

12:05–12:20	 Diabetes und Hypercholesterinämie –  
	 Eine unheilvolle Kombination
	 A. Hamann, Bad Homburg

12:20–12:35	 Herausforderung LDL-Zielwert:  
	 Neue Add-on-Therapieoptionen mit  
	 Bempedoinsäure
	 S. Genth-Zotz, Mainz

12:35–12:45	 Diskussion und Zusammenfassung

Samstag, 30. Januar 2021 

Programm



Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Christian W. Hamm 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg, Gießen,  
Kerckhoff-Klinik GmbH, Bad Nauheim

Prof. Dr. med. Thomas Münzel 
Universitätsmedizin Mainz

Prof. Dr. med. Andreas M. Zeiher
Universitätsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Vorsitzende und Referenten
Prof. Dr. med. Birgit Aßmus 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg, Gießen 

Dr. med. Pascal Bauer 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg, Gießen

Prof. Dr. med. Yeong-Hoon Choi 
Kerckhoff-Klinik GmbH, Bad Nauheim

Dr. med. Sebastian Cremer  
Universitätsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Priv.-Doz. Dr. med. Julia Erath-Honold 
Universitätsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Christine Espinola-Klein 
Universitätsmedizin Mainz

Prof. Dr. med. Stephan Fichtlscherer 
Klinikum Hersfeld-Rotenburg an der Fulda

Priv.-Doz. Dr. med. Ulrich Fischer-Rasokat 
Kerckhoff-Klinik GmbH, Bad Nauheim

Prof. Dr. med. Helmut Geiger 
Universitätsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main 

Prof. Dr. med. Sabine Genth-Zotz 
Katholisches Klinikum Mainz 

Prof. Dr. med. Andreas Hamann 
Hochtaunus Kliniken Bad Homburg

Prof. Dr. med. Sebastian Harder 
Universitätsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Stefan H. Hohnloser 
Universitätsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main 
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Prof. Dr. med. Dr. h.c. Karl-Heinz Kuck 
LANS Cardio, Hamburg 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Lübeck

Prof. Dr. med. Ulrich Laufs 
Universitätsklinikum Leipzig

Prof. Dr. med. Eike Nagel 
Universitätsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Holger Nef 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg, Gießen

Priv.-Doz. Dr. med. Andreas Rolf 
Kerckhoff-Klinik GmbH, Bad Nauheim

Prof. Dr. med. Thomas Rostock 
Universitätsmedizin Mainz

Dr. med. Jörn Schmitt  
Universitätsklinikum Gießen und Marburg, Gießen

Prof. Dr. med. Johannes Sperzel 
Kerckhoff-Klinik GmbH, Bad Nauheim

Priv.-Doz. Dr. med. Claudia Walther 
Universitätsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Thomas Walther 
Universitätsklinikum Frankfurt, Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Philipp Wild 
Universitätsmedizin Mainz



Veranstalter
C.T.I. GmbH
Danijela Soulis
dsoulis@cti-kongresse.com
Tel.: 0211 - 54 25 180

Teilnehmerregistrierung
Bitte registrieren Sie sich unter www.rhein-main-herztage.de.

Teilnahmegebühren
Die Teilnahmegebühren für den Livestream betragen 
PCI Hessen Live 29. Januar 2021	 € 30,00 
Update Kardiologie 29. – 30. Januar 2021	 € 30,00 
KOMBITICKET „PCI Hessen Live/Update Kardiologie“ 	 € 45,00 
Die Gebühr beinhaltet die digitale Teilnahme sowie die Vorträge on demand 
im Anschluss an die Veranstaltung. Mitarbeiter / -innen der wissenschaftli-
chen Leitung sowie Studierende sind – gegen Vorlage eines entsprechenden 
Nachweises – von den Teilnahmegebühren befreit, müssen sich aber aus 
organisatorischen Gründen anmelden.

Information Livestream
Sie können den Livestream flexibel am Computer, auf dem Tablet oder  
Smartphone anschauen. Eine Software o. Ä. ist nicht notwendig. 
Nach der Registrierung und rechtzeitig vor Beginn der Online- 
Fortbildung erhalten Sie eine E-Mail mit Ihrem Zugangslink zum Livestream,  
Ihren Log-In Daten sowie detaillierte Informationen zum Ablauf.
Während der Online-Veranstaltung sind die Referenten und Vorsitzenden  
für Rückfragen über die Chatfunktion erreichbar.

Zertifizierung
Die Veranstaltung ist durch die Landesärztekammer Nordrhein wie  
folgt zertifiziert:
PCI Hessen Live 	 7 CME Punkte
Update Kardiologie Freitag 	 3 CME Punkte
Update Kardiologie Samstag 	 3 CME Punkte

Schirmherrschaft

Rhein-Main Herztage 2021
29. – 30. JanuarInformationen

DGK� 
Schirmherrschaft 

Congresse • Tagungen • Incentives GmbH



Sponsoren
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Abbott Medical GmbH 

Abiomed Europe GmbH 

Amgen GmbH 

AstraZeneca GmbH 

Bayer

Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG 

Boehringer Ingelheim Pharma  
GmbH & Co. KG 

Boston Scientific Medizintechnik GmbH 

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA  
in Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH 

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH 
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Edwards Lifesciences Services GmbH 

GE Healthare GmbH 

Lilly Deutschland GmbH 

Medtronic GmbH

Novartis Pharma GmbH 

Servier Deutschland GmbH 

Siemens Healthcare GmbH

Zoll CMS GmbH

Transparenz
Gemäß FSA-Kodex und AKG-Verhaltenskodex geben wir für folgende Unternehmen die Höhe ihrer Beteiligung  
für die Einräumung von Werberechten im Rahmen der Veranstaltung bekannt: Abbott Medical GmbH 4.000 €, 
Abiomed Europe GmbH 3.000 €, Amgen GmbH 3.000 €, AstraZeneca GmbH 18.000 €, Bayer Vital GmbH 18.000 €, 
Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG 5.000 €, Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG 8.000 €, Boston Scientific 
Medizintechnik GmbH 8.000 €, Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA in Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH 
18.000 €, Daiichi Sankyo Deutschland GmbH 18.000 €, Edwards Lifesciences Services GmbH 3.000 €, GE Healthare 
GmbH 1.500 €, Lilly Deutschland GmbH 3.000 €, Medtronic GmbH 4.350 €, Novartis Pharma GmbH 18.000 €, 
Servier Deutschland GmbH 1.500 €, Siemens Healthcare GmbH 3.000 €, Zoll CMS GmbH 2.000 €

�
 

� Stand Dezember 2020
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