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Freitag, 03. 09. 2021

Programm

13:00–13:05 Begrüßung
 H. Ince, Rostock/Berlin 
 A. Öner, Rostock

13:05–13:15  Grußworte
 W. Schareck, Rektor der Universität Rostock

  Session I: 
Update Hypertonie 2021

 Vorsitz:  R. Kreutz, Berlin 
S. Rosenkranz, Köln

13:15–13:30  Stellenwert der antihypertensiven  
Chronotherapie

 D. Werner, Parchim

13:30–13:45  Krebsrisiko von antihypertensiven  
Substanzen: Was ist wichtig?

 R. Kreutz, Berlin

13:45–14:00  Therapie der pulmonalen Hypertonie 2021
 S. Rosenkranz, Köln

14:00–14:45 Gemeinsame Diskussion

14:45–15:05  Keynote Lecture:  
Therapie der Hypertonie, was bringt  
die Zukunft?

 F. Mahfoud, Homburg

15:05–15:35 Speakers Corner
 Kaffeepause in der Industrieausstellung

Raum: Ostseesaal 



Freitag, 03. 09. 2021

Programm

 Industriesymposium I:

 Herz und mehr –  
 SGLT2-Inhibitoren im Praxisalltag
 AstraZeneca GmbH

 Vorsitz:  H. Ince, Rostock/Berlin 
A. Öner, Rostock

15:35–15:50  Medikamentöse Therapie der HFrEF:  
Was sagen die aktuellen Leitlinien?

 N. Frey, Heidelberg

15:50–15:55 Diskussion

15:55–16:10   Praxistipps für den Umgang  
mit SGLT2-Inhibitoren

 A. Staudt, Schwerin

16:10–16:15 Diskussion

16:15–16:30   Der kardiorenale Patient –  
Praktische Konsequenzen für die Therapie

 S. Mitzner, Rostock

16:30–16:35 Diskussion



  Session II: 
 Rhythmologie - Update 2021
 Vorsitz:  J. Ortak, Rostock 

R. Wakili, Essen

16:35–16:50  Überlebter plötzlicher Herztod  
bei Spitzensportlern –  
Welche Diagnostik, welche Therapie?

 C. Israel, Bielefeld

16:50–17:05  Der rhythmologische Notfall in der Praxis: 
Schnelles und sicheres Handeln

 R. Wakili, Essen

17:05–17:20  Therapie des Vorhofflimmerns:  
Was gibt es Neues?

 J. Ortak, Rostock

17:20–18:05 Gemeinsame Diskussion

18:05 Ende des Veranstaltungstages

Freitag, 03. 09. 2021

Programm



Samstag, 04. 09. 2021

Programm

08:15–08:25 Begrüßung & Einleitung
 H. Ince, Rostock/Berlin 
 A. Öner, Rostock

 Session III: 
 Aktuelle Leitlinien
 Vorsitz:  C. Bode, Freiburg 

T. Rassaf, Essen

08:25–08:40  NSTEMI-Relevantes für den Alltag
 C. Özbek, Völklingen

08:40–08:55  Sportkardiologie
 C. Schulze, Jena

08:55–09:10  Herzinsuffizienz-Fokus:  
Jenseits der medikamentösen Therapie

 S. Felix, Greifswald

09:10–09:55  Gemeinsame Diskussion

09:55–10:15 Kaffeepause in der Industrieausstellung

Raum: Ostseesaal 



Samstag, 04. 09. 2021

Programm

 Industriesymposium II:

 Hot Topics -  
 Aktuelles aus der Kardiologie
 Amgen GmbH

 Vorsitz:  H. Ince, Rostock/Berlin 
A. Öner, Rostock

10:15–10:30  Update ESC 2021: 
Neuigkeiten vom Kongress & Aktuelles  
aus der Kardiologie / Lipidologie

 J. Müller-Ehmsen, Bremen

10:30–10:45   Lipidmanagement: Der Patient im Fokus
  Von der Risikokonstellation zur  

Risikostratifikation
 U. Laufs, Leipzig

10:45–11:00   Lipidmanagement: Der Patient im Fokus
  Von der Risikostratifikation zur  

therapeutischen Umsetzung
 H. Schneider, Wismar

11:00–11:15 Diskussion: 
 Was nehmen wir für unsere  
 tägliche Praxis mit?



Samstag, 04. 09. 2021

Programm

  Session IV: 
Lungenembolie 2021

 Vorsitz:  C. Bode, Freiburg  
A. Elsässer, Oldenburg

11:15–11:30  Wesentliche Aspekte der  
aktuellen Leitlinie

 S. Rosenkranz, Köln

11:30–11:45  Lungenembolie in der Schwangerschaft
 S. Konstantinides, Mainz

11:45–12:00  Nachsorge nach akuter Lungenembolie
 A. Aydin, Bremen

12:00–12:45 Gemeinsame Diskussion

12:45–13:05 Speakers Corner
 Kaffeepause in der Industrieausstellung



Samstag, 04. 09. 2021

Programm

 Industriesymposium III:

 Antikoagulation bei komplexen  
 Patienten
 Bristol-MyersSquibb GmbH & Co. KGaA  
 in Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH

 Vorsitz:  H. Ince, Rostock/Berlin 
A. Öner, Rostock

13:05–13:55  Knifflige Fälle aus kardiologischer  
und gastroenterologischer Sicht –  
Teamarbeit zahlt sich aus!

 H. Lenzen, Hannover
 A. Schäfer, Hannover

13:55–14:05 Gemeinsame Diskussion



Samstag, 04. 09. 2021

Programm

 Session V: 
 Update Kardiomyopathien
 Vorsitz:  E. Caglayan, Rostock 

B. Levenson, Berlin

14:05–14:20  ARVC
 T. Körber, Rostock

14:20–14:35  Myokarditis
 C. Tschöpe, Berlin

14:35–14:50  Postpartale Kardiomyopathie
 E. Caglayan, Rostock

14:50–15:35 Gemeinsame Diskussion

15:35–15:50 Kaffeepause in der Industrieausstellung



Samstag, 04. 09. 2021

Programm

 Session VI: 
 Strukturelle Herzerkrankungen
 Vorsitz:  P. Dohmen, Rostock  

A. Linke, Dresden

15:50–16:05  Update TAVI
 A. Linke, Dresden

16:05–16:20  Update Mitralklappe
 E. Lubos, Hamburg

16:20–16:35  Update Trikuspidalklappe
 A. Öner, Rostock

16:35–17:20 Gemeinsame Diskussion

17:20–17:30  Zusammenfassung & Verabschiedung
 H. Ince, Rostock/Berlin 
 A. Öner, Rostock

17:30 Ende des Veranstaltungstages



Vortragende & Vorsitzende

Priv.-Doz. Dr. med. Ali Aydin 
Kardiologisch-Angiologischen Praxis · Herzzentrum Bremen

Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h.c. Christoph Bode 
Universitäts-Herzzentrum Freiburg • Bad Krozingen 
Klinik für Kardiologie und Angiologie I

Prof. Dr. med. Evren Caglayan 
Universitätsmedizin Rostock 
Abteilung für Kardiologie / Zentrum für Innere Medizin

Univ.-Prof. Dr. med. Pascal M. Dohmen 
Universitätsmedizin Rostock 
Klinik und Poliklinik für Herzchirurgie

Univ.-Prof. Dr. med. Albrecht Elsässer 
Klinikum Oldenburg 
Universitätsklinik für Innere Medizin – Kardiologie

Prof. Dr. med. Stephan Felix 
Universitätsmedizin Greifswald 
Zentrum für Innere Medizin 
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin B

Univ.-Prof. Dr. med. Norbert Frey 
Universitätsklinikum Heidelberg 
Klinik für Kardiologie, Angiologie, Pneumologie

Univ.-Prof. Dr. med. Hüseyin Ince 
Universitätsmedizin Rostock 
Abteilung für Kardiologie / Zentrum für Innere Medizin 
Vivantes Department Kardiologie Mitte-Ost, Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Carsten Israel 
Evangelisches Klinikum Bethel 
Universitätsklinikum OWL der Universität Bielefeld 
Klinik für Innere Medizin – Kardiologie, Diabetologie und Nephrologie

Prof. Dr. med. Stavros Konstantinides 
Universitätsmedizin Mainz 
Centrum für Thrombose und Hämostase

Dr. med. Thomas Körber 
Klinikum Südstadt Rostock 
Klinik für Kardiologie, Diabetologie und Gefäßmedizin



Vortragende & Vorsitzende

Univ.-Prof. Dr. med. Reinhold Kreutz 
Charité – Universitätsmedizin Berlin 
Medizinische Klinik für Kardiologie (CBF)

Prof. Dr. med. Ulrich Laufs 
Universitätsklinikum Leipzig 
Klinik und Poliklinik für Kardiologie

Priv.-Doz. Dr. med. Henrike Lenzen 
Medizinische Hochschule Hannover 
Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie und Endokrinologie 

Dr. med. Benny Levenson 
Kardiologische Gemeinschaftspraxis 
Dres. Levenson / Albrecht / Eisenhut / Hesse, Berlin 
Innere Medizin, Kardiologie und Notfallmedizin

Univ.-Prof. Dr. med. Axel Linke 
Herzzentrum der Universitätsklinik Dresden

Priv.-Doz. Dr. med. Edith Lubos 
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum UKE Hamburg 
Klinik und Poliklinik für Kardiologie

Univ.-Prof. Dr. med. Felix Mahfoud 
Universitätsklinikum des Saarlandes 
Innere Medizin III – Kardiologie, Angiologie und internistische Intensivmedizin

Univ.-Prof. Dr. med. Steffen Mitzner 
Universitätsmedizin Rostock 
Zentrum für Innere Medizin /  
Abteilung für Infektiologie und Tropenmedizin / Sektion Nephrologie

Prof. Dr. med. Jochen Müller-Ehmsen 
Kardiologisch-Angiologischen Praxis  •  Herzzentrum Bremen

Univ.-Prof. Dr. med. Alper Öner 
Universitätsmedizin Rostock 
Abteilung für Kardiologie / Zentrum für Innere Medizin

Univ.-Prof. Dr. med. Jasmin Ortak 
Universitätsmedizin Rostock 
Abteilung für Kardiologie / Zentrum für Innere Medizin

Dr. med. Cem Özbek 
SHG-Kliniken Völklingen 
HerzZentrum Saar 
Kardiologie und Angiologie



Univ.-Prof. Dr. med. Tienush Rassaf 
Universitätsklinikum Essen 
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum 
Klinik für Kardiologie und Angiologie

Univ.-Prof. Dr. med. Stephan Rosenkranz 
Uniklinik Köln 
Herzzentrum der Uniklinik Köln / Klinik III für Innere Medizin

Prof. Dr. med. Andreas Schäfer 
Medizinische Hochschule Hannover 
Klinik für Kardiologie und Angiologie 

Univ.-Prof. Dr. med. Wolfgang Schareck 
Rektor der Universität Rostock

Priv.-Doz. Dr. med. Henrik Schneider 
Sana HANSE-Klinikum Wismar 
Klinik für Kardiologie

Univ.-Prof. Dr. med. Christian Schulze 
Universitätsklinikum Jena 
Klinik für Innere Medizin

Prof. Dr. med. Alexander Staudt 
Helios Kliniken Schwerin 
Kardiologie und Angiologie

Prof. Dr. med. Carsten Tschöpe 
Charité – Universitätsmedizin Berlin 
Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Kardiologie | CVK

Univ.-Prof. Dr. med. Reza Wakili 
Universitätsklinikum Essen 
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum 
Klinik für Kardiologie und Angiologie

Prof. Dr. med. Dierk Werner 
Asklepios Klinik Parchim 
Kardiologie und Angiologie

Vortragende & Vorsitzende



Congresse • Tagungen • Incentives GmbH

Allgemeine  
Informationen

Wissenschaftliche Leitung
Univ.-Prof. Dr. med. Hüseyin Ince
Universitätsmedizin Rostock 
Vivantes Department Kardiologie Mitte-Ost, Berlin

Univ.-Prof. Dr. med. Alper Öner
Universitätsmedizin Rostock 

Veranstalter / Kontakt
C.T.I. GmbH
Am Bärenkamp 33, 40589 Düsseldorf
Tel.  0211 - 54 25 18-14, Fax 0211 – 54 25 18-44
Mobil  0174 – 1 900 333
E-Mail:  STank@cti-kongresse.com 

Veranstaltungsort
Radisson Blu Hotel Rostock
Lange Straße 40, 18055 Rostock

Weitere Informationen zu Anfahrt und Parken unter
www.radissonblu.com/de/hotel-rostock/standort

Informationen Livestream
Sie können den Livestream flexibel am Computer, auf dem Tablet  
oder Smartphone anschauen. Eine Software o. Ä. ist nicht notwendig. 

Nach der Registrierung und rechtzeitig vor Beginn der Online- 
Fortbildung erhalten Sie eine Zugangs-Email sowie detaillierte  
Informationen zum Ablauf.

Während der Online-Veranstaltung sind die Referenten und  
Vorsitzenden für Rückfragen über die Frage-Funktion erreichbar.

Schirmherrschaft

DGK� 
Schirmherrschaft 



Allgemeine  
Informationen

Teilnahmegebühren 
(für ärztliches Fachpersonal)

Präsenz-Teilnahme im Radisson Blu Hotel Rostock 
Freitag, 03. 09. 2021  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30,00 €
Samstag, 04. 09. 2021  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30,00 €
(jeweils inkl. Pausenverpflegung und aller Vorträge als Video-on-demand)

Digitale Teilnahme per Livestream  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30,00 €
(für beide Tage, inkl. aller Vorträge als Video-on-demand)

Registrierung
Die Registrierung ist online unter  
www.ostseesymposium-herzundmehr.de möglich.
Bitte beachten Sie, dass die Präsenz-Fortbildung auf  
75 Personen begrenzt ist.
Die digitale Teilnahme per Livestream ist unbegrenzt möglich.
Eine rechtzeitige Vorab-Anmeldung ist in beiden Fällen erforderlich!

Zertifizierung
Die Veranstaltung ist durch die zuständige Landesärztekammer  
wie folgt zertifiziert:
Freitag, 03. 09. 2021 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 CME Punkte
Samstag, 04. 09. 2021  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 CME Punkte

Industrieausstellung
Radisson Blu Hotel Rostock, 1. Etage
Die kongressbegleitende Industrieausstellung ist auch vor und nach 
dem fachlichen Programm geöffnet.

Hygienemaßnahmen
Informationen zum geltenden Corona-Infektionsschutz /  
zu den aktuellen Hygienemaßnahmen finden Sie auf  
www.ostseesymposium-herzundmehr.de/hygienemaßnahmen



Amgen GmbH

AstraZeneca GmbH

BristolMyers Squibb GmbH & Co. KGaA 
in Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH

Abbott Medical GmbH

Bayer Vital GmbH

Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG

Medtronic GmbH

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH 

Novartis Pharma GmbH 

Amarin Germany GmbH

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG

Janssen-Cilag GmbH

Sponsoren

 

 

 

Kardio-Event-Würzburg 2021 

 

Symposium Amarin Deutschland GmbH am 26.06.2021 von 08:45 bis 9:25 

 

Kardiovaskuläre Ereignisse verhindern: 

Neue Möglichkeiten 
Vorsitz: Prof. Stefan Frantz, Würzburg 

 

Einführung       5´ Prof. Frantz, Würzburg 

Hat reines Icosapent-Ethyl eine Sonderstellung?  15´ Dr. Koschker, Würzburg 

Vergleich aktueller CVOTs     15´ Prof. Hilgendorf, Freiburg 

Zusammenfassung      5´ Prof. Frantz, Würzburg 



Novo Nordisk Pharma GmbH

Pfizer Pharma GmbH

Sanofi Aventis Deutschland GmbH

Boston Scientific Medizintechnik GmbH

Edwards Lifesciences Services GmbH

Roche Pharma AG 

W. L. Gore & Associates GmbH 

Zoll CMS GmbH

Sponsoren

Transparenz
Gemäß FSA-Kodex und AKG-Verhaltenskodex geben wir für folgende Unternehmen  
die Höhe ihrer Beteiligung für die Einräumung von Werberechten im Rahmen der  
Veranstaltung bekannt:
Amgen GmbH 17.500 €, AstraZeneca GmbH 17.500 €, BristolMyers Squibb GmbH & Co. 
KGaA in Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH 17.500 €, Abbott Medical GmbH 12.500 €, 
Bayer Vital GmbH 12.500 €, Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG 11.250 €,Medtronic GmbH 
8.500 €, Daiichi Sankyo Deutschland GmbH 5.000 €, Novartis Pharma GmbH 5.000 €, 
Amarin Germany GmbH 3.000 €, Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG 3.000 
€, Janssen-Cilag GmbH 3.000 €, Novo Nordisk Pharma GmbH 3.000 €, Pfizer Pharma 
GmbH GmbH 3.000 €, Sanofi Aventis Deutschland GmbH 3.000 €, Boston Scientific 
 Medizintechnik GmbH 2.000 €, Edwards Lifesciences Services GmbH 2.000 €, Roche 
Pharma AG 1.800 €, W. L. Gore & Associates GmbH 1.000 €, Zoll CMS GmbH 1.000 €.
Wir geben bekannt, dass das Sponsoring keinerlei Einfluss auf die Gestaltung des wissen-
schaftlichen Hauptprogramms nimmt. Der Veranstalter ist frei von Interessenkonflikten 
und sichert die Offenlegung potentieller Interessenkonflikte der Referenten sowie der 
wissenschaftlichen Leitung  gegenüber den Teilnehmern der Veranstaltung. Die Sponso-
ringeinnahmen dienen ausschließlich der Begleichung der Veranstaltungskosten.  

 Stand August 2021



www.ostseesymposium-herzundmehr.de

02. – 03. September 2022

Ostseesymposium 
Herz und Mehr

SAVE THE DATE


