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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren,

Die Herzinsuffizienz zählt zu den häufigsten Krankheitsbildern in Kli-
niken, hausärztlichen, internistischen und kardiologischen Praxen. 
Durch den demographischen Wandel, die Penetranz von Risikofak-
toren und nicht zuletzt die moderne Medizin erwarten wir auch in 
den nächsten Jahren steigende Patientenzahlen mit dem Syndrom 
der chronischen Herzinsuffizienz. 

Die aktualisierten Leitlinien der europäischen Gesellschaft für Kar-
diologie weisen den Weg für eine wirksame Therapie zum Wohle 
unserer Patienten und zeigen innovative Trends bei der Versorgung 
von Patienten mit Herzinsuffizienz. Medikamente wie die SGLT2-In-
hibitoren oder der Angiotensin-Rezeptor-Neprilysin-Inhibitor (ARNI) 
haben die Behandlungsmöglichkeiten deutlich verbessert. Gleicher-
maßen stehen uns neue interventionelle Therapiemöglichkeiten zur 
Verfügung, um die Symptomlast der Herzinsuffizienz zu reduzieren 
oder sogar in die Pathogenese der Erkrankung aktiv einzugreifen.

Die große Herausforderung besteht darin, die passgenaue Behand-
lung für den individuellen Patienten zum richtigen Zeitpunkt auszu-
wählen. Hier hilft eine enge interdisziplinäre Vernetzung und ein um-
fassender Überblick der aktuellen Behandlungsmöglichkeiten. 

Wir bieten Ihnen mit dem „Herzinsuffizienz Kongress Rheinland“ eine 
hochaktuelle Übersicht zu Fragen der Behandlung und Versorgung 
von Patienten mit Herzinsuffizienz. Uns ist es auch in diesem Jahr 
gelungen international ausgewiesene Protagonisten Ihres Feldes 
und exzellente Redner für unser gemeinsames Jahressymposium zu  
rekrutieren. Im Sinne der traditionellen rheinländischen Offenheit 
freuen wir uns selbstverständlich auch über Interessierte außerhalb 
von Bonn, Köln und Düsseldorf, mit denen wir diese Themen gerne 
und kritisch diskutieren.

Ralf Westenfeld           Roman Pfister          Christian Zachoval          Marc Ulrich Becher

Heike Wegner-Gerlt, C.T.I. GmbH – Veranstalter
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PROGRAMM
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ab 08:30  Registrierungsbeginn vor Ort / 
Erste Orientierung im Livestream

I.  Herzinsuffizienz interdisziplinär

Vorsitz:  R. Westenfeld, Düsseldorf 
 C. Zachoval, Bonn

09:00  Grußwort der Unistandorte  
Düsseldorf, Köln, Bonn

 M. Kelm, Düsseldorf 
 S. Baldus, Köln  
 G. Nickenig, Bonn

09:10   Update Herzinsuffizenz-Netz-Rheinland
 R. Westenfeld, Düsseldorf 
 R. Pfister, Köln 
  C. Zachoval, Bonn 
 M. U. Becher, Solingen

09:20  SGLT2 Hemmer –  
Segen für Herz und Nieren

 J. Floege, Aachen

09:35  Schlucken oder Schneiden –  
Die richtige Therapie der Adipositas

 M. Roden, Düsseldorf

09:50  Pause
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II.  Herzinsuffizienz Therapie

Vorsitz:  H. Aubin, Düsseldorf 
 R. Pfister, Köln

10:10  Keynote Kardiologie –  
State of the Art  
Herzinsuffizienzbehandlung

 F. Ruschitzka, Zürich

10:40  Diagnostik und Therapie der  
kardialen Amyloidose

 R. Pfister, Köln

10:55  Intervention an Nieren und Nerven  
bei Herzinsuffizienz

 F. Mahfoud, Homburg

11:10  Herzinsuffizienz –  
Domäne der Device- und  
Ablationstherapie

 D. Steven, Köln

11:25  Pause
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III.   Herzinsuffizienz  
interventionell / chirurgisch

Vorsitz:  M. U. Becher, Solingen 
 U. Boeken, Düsseldorf

12:00  Keynote Kardiochirurgie –  
Zukunft der Herztransplantation

 A. Zuckermann, Wien

12:30  Maßgeschneiderte Kunstherztherapie
 H. Aubin, Düsseldorf

12:45  Interventionelle Therapie  
der Herzinsuffizienz mit  
erhaltener Pumpfunktion

 R. Westenfeld, Düsseldorf

13:00  Zusammenfassung & Verabschiedung
 N.N.

13:10 Ende
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VORSITZENDE UND REFERENTEN

Priv.-Doz. Dr. med. Hug Aubin 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 

Prof. Dr. med. Stephan Baldus 
Herzzentrum der Universität zu Köln

Priv.-Doz. Dr. med. Marc Ulrich Becher 
Städtisches Klinikum Solingen 

Prof. Dr. med. Udo Boeken 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 

Prof. Dr. med. Jürgen Floege 
Universitätsklinikum Aachen

Prof. Dr. med. Malte Kelm 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 

Prof. Dr. med. Felix Mahfoud 
Universitätsklinikum des Saarlandes, Homburg

Prof. Dr. med. Georg Nickenig 
Herzzentrum der Universitätsklinik Bonn

Prof. Dr. med. Roman Pfister 
Herzzentrum der Universität zu Köln 

Prof. Dr. med. Michael Roden 
Universitätsklinikum Düsseldorf 

Prof. Dr. med. Frank Ruschitzka 
Universität Zürich

Prof. Dr. med. Daniel Steven 
Herzzentrum der Universität zu Köln

Priv.-Doz. Dr. med. Ralf Westenfeld 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 

Dr. med. Christian Zachoval 
Herzzentrum der Universitätsklinik Bonn

Prof. Dr. med. Andreas Zuckermann 
Medizinische Universität Wien
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INFORMATIONEN

Wissenschaftliche Leitung
PD Dr. med. Ralf Westenfeld
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf
Prof. Dr. med. Roman Pfister
Herzzentrum der Universität zu Köln
Dr. med. Christian Zachoval
Herzzentrum der Universitätsklinik Bonn
PD Dr. med. Marc Ulrich Becher
Städtisches Klinikum Solingen

Veranstalter
C.T.I. GmbH 
Svenja Hutsch / shutsch@cti-kongresse.com  
Sabrina Tank / stank@cti-kongresse.com

Teilnahmegebühren (für ärztliches Fachpersonal)
Präsenz-Teilnahme  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . € 15,00 
(inkl. Pausenverpflegung und aller Vorträge als Video-on-demand)
Digitale Teilnahme per Livestream  . . . . . . . . . . . . . . € 15,00 
(inkl. aller Vorträge als Video-on-demand)
Für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der wissenschaftlichen Leitung 
ist die Teilnahme kostenfrei.

Registrierung
Die Registrierung ist online unter www.herzinsuffizienz-rheinland.de 
möglich. Bitte beachten Sie, dass die Plätze für die Präsenzteilnahme 
begrenzt sind. Die digitale Teilnahme per Livestream ist unbegrenzt 
möglich. Eine rechtzeitige Vorab-Anmeldung ist in beiden Fällen  
erforderlich.

Informationen Livestream
Sie können den Livestream flexibel am Computer, auf dem Tablet oder 
Smartphone anschauen. Eine Software o. Ä. ist nicht notwendig. Nach 
der Registrierung und rechtzeitig vor Beginn der Fortbildung erhalten 
Sie eine Zugangs-Email sowie detaillierte Informationen zum Ablauf. 
Während der Veranstaltung sind die Vortragenden und Vorsitzenden 
für Rückfragen über die Frage-Funktion erreichbar.

Zertifizierung
Die Veranstaltung wird zur Zertifizierung bei der  Ärztekammer  
Nordrhein angemeldet.

Congresse • Tagungen • Incentives GmbH
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SPONSOREN

AstraZeneca GmbH

Pfizer Pharma GmbH

Alnylam Germany GmbH

Corvia Medical, Inc.

Shockwave Medical GmbH

Transparenz:
Gemäß FSA-Kodex und AKG-Verhaltenskodex geben wir für folgende Unter-
nehmen die Höhe ihrer Beteiligung für die Einräumung von Werberechten im 
Rahmen der Veranstaltung bekannt:
Alnylam Germany GmbH € 3.000; AstraZeneca GmbH € 7.500; Corvia Medical, 
Inc. € 3.000; Pfizer Pharma GmbH € 7.500; Shockwave Medical GmbH € 2.000
Wir geben bekannt, dass das Sponsoring keinerlei Einfluss auf die Gestaltung 
des wissenschaftlichen Hauptprogramms nimmt. Der Veranstalter ist frei von 
Interessenkonflikten und sichert die Offenlegung potentieller Interessenkonflikte 
der Referenten sowie der wissenschaftlichen Leitung gegenüber den Teilneh-
mern der Veranstaltung zu. Die Sponsoringein nahmen dienen ausschließlich 
der Begleichung der Veranstaltungskosten.
  Stand März 2022
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