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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren,

zu unseren 19. Norddeutschen Herztagen, die diesmal wieder 
turnusgemäß in Lübeck stattfinden, laden wir Sie herzlich ein.

Um den raschen Fortschritt in der kardiovaskulären Medizin 
einordnen zu können, haben wir – wie wir finden – wieder pra-
xisnahe und hochaktuelle Themen ausgewählt, die wir gerne 
gemeinsam mit Ihnen diskutieren wollen.

Thematische Schwerpunkte der Norddeutschen Herztage 
sollen in diesem Jahr zum einen die Herzinsuffizienz und die 
koronare Herzerkrankung sein, zum anderen Herzklappener-
krankungen, deren interventionelle und chirurgische Therapie 
im „Heartteam“ sich weiterhin in hohem Tempo wandelt.

Neben einer exzellenten Weiterbildung sollen die Norddeut-
schen Herztage auch die Möglichkeit zum kollegialen Aus-
tausch der norddeutschen Herzspezialisten von Hamburg 
über Kiel, Lübeck und auch Greifswald bieten. 

Wir hoffen mit diesem Programm Ihr Interesse geweckt zu ha-
ben und würden uns sehr freuen, Sie zu dieser hochkarätigen 
Fortbildungsveranstaltung in Lübeck begrüßen zu dürfen!

Wir freuen uns auf Sie, Ihre

Ingo Eitel                        Derk Frank                   Stefan Blankenberg

Paulus Kirchhof                       Stephan Felix

H. Wegner-Gerlt,  
C.T.I. GmbH – Veranstalter
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 Freitag, 24. März 2023

ab 13:15    Beginn Registrierung 
Eröffnung Industrieausstellung & 
Begrüßungskaffee

14:00 – 15:00 Eröffnungssymposium

    Kardiologische Praxis  –  
    Bekannte Probleme,  
    neue Lösungen?
    Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA 
    in Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH

Vorsitz:   S. Blankenberg, Hamburg 
  I. Eitel, Lübeck

 14:00 – 14:05  Begrüßung und Einführung  
    durch die Vorsitzenden

 14:05 – 14:25  Linksventrikuläre Hypertrophie –   
Was ist Kolibri, was ist Chamäleon?

  D. Frank, Kiel

 14:25 – 14:45   Venöse Thromboembolie –  
Häufige Fragen zu den DOAKs in der  
Akutphase, der verlängerten Therapie  
und bei zusätzlicher Krebserkrankung

  F. Langer, Hamburg

 14:45 – 15:00   Diskussion / Q & A  
und Zusammenfassung
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Programm

 Freitag, 24. März 2023

 15:00 – 15:15  Begrüßung & Einleitung
  I. Eitel, Lübeck 
  D. Frank, Kiel 
  S. Blankenberg, Hamburg  
  P. Kirchhof, Hamburg 
  S. Felix, Greifswald

15:15 – 16:15  I. Kardiologie Update 2023
Vorsitz:   L. Conradi, Hamburg  
  D. Frank, Kiel 
  C. Frerker, Lübeck

15:15 – 15:35    Kardiale Hypertrophie im Echo:  
Von der Differentialdiagnose zur Therapie

  A. Hummel, Greifswald

15:35 – 15:55   Gender-Medizin in der Rhythmologie: 
Ticken Frauenherzen anders?

  C. Eitel, Lübeck

15:55 – 16:15   Lipidmanagement 2023:  
Reden ist Silber – Therapieren ist Gold

  B. Schwaab, Timmendorfer Strand (angefragt)

 16:15 – 16:45  Kaffeepause in der Industrieausstellung
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16:45 – 18:00        
   
Vorsitz:    
   
  

 16:45 – 17:00       
  

 17:00 – 17:30        
 

    
  

    
  

    

 17:30 – 17:45      
     

       
  

 17:45 – 18:00      
 

  

II. Elektrophysiologie und 
Devicetherapie
C. Heeger, Lübeck
E. Lyan, Kiel

Innovationen in der Schrittmacher-Therapie
J. Vogler, Lübeck

DEBATTE: „Same-day discharge“
nach Ablation

PRO Ambulantisierung
C. Heeger, Lübeck

CONTRA Ambulantisierung
A. Metzner, Hamburg

Diskussion DEBATTE

VHF-Ablation 2023:
Neue Techniken zur Ablation
+ Live-in-the-Box: Pulse-Field-Ablation
C. Heeger, Lübeck

Ventrikuläre Tachykardien:
Wann Ablation ?
E. Lyan, Kiel
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18:00 – 19:00 Abendsymposium

    Antikoagulation und  
    Lipidkontrolle – Management  
    alltäglicher kardiovaskulärer 
    Risikopatienten
    DaiichiSankyo Deutschland GmbH

Vorsitz:   I.Eitel, Lübeck 
  D. Frank, Kiel

 18:00 – 18:05  Begrüßung und Einführung  
    in die Thematik
  I. Eitel, Lübeck

 18:05 – 18:25  Einsatzbereiche moderner  
Antikoagulantien –  
Auch im Alltag verlässlich?

  M. Dörr, Greifswald

 18:25 – 18:45   Sorgenkind Hypercholesterinämie –  
Risikostratifizierung, Behandlungsrealität  
und moderne Therapieoptionen

  S. Blankenberg, Hamburg

 18:45 – 18:55   Gemeinsame Diskussion 

 18:55 – 19:00   Zusammenfassung und Verabschiedung
  D. Frank, Kiel
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ab 08:00     Beginn Registrierung 
Eröffnung Industrieausstellung & 
Begrüßungskaffee

08:30 – 09:30 Frühsymposium

    Die Betreuung herzinsuffizienter  
    Patient*innen in Netzwerken
    Boehringer Ingelheim Pharma & Co. KG  
    und Lilly Deutschland GmbH

Vorsitz:   I.Eitel, Lübeck

 08:30 – 08:35  Begrüßung und einführende Worte
  I. Eitel, Lübeck

 08:35 – 08:50  Herzinsuffizienznetzwerk Hamburg
  S. Blankenberg, Hamburg

 08:50 – 09:05   Herzinsuffizienznetzwerk  
Schleswig-Holstein – Lübeck

  C. Paitazoglou, Lübeck

 09:05 – 09:20   Netzwerke aus niedergelassener Sicht
  C. Tack, Lübeck

 09:20 – 09:30   Gemeinsame Diskussion

    Zusammenfassung und Verabschiedung
  I. Eitel, Lübeck
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 09:30 – 10:30   III. Hot Topics Interventionelle  
Kardiologie

Vorsitz:   S. Felix, Greifswald 
  M. Lutz, Kiel 
  R. Schnabel, Hamburg

 09:30 – 09:45  ESC Update: Koronare Herzerkrankung:  
To stent or not to stent?

  R. Schnabel, Hamburg

 09:45 – 10:00  Interventionelle Diagnostik bei KHK:  
Wann IVUS, wann FFR?

  F. Brunner, Hamburg

 10:00 – 10:15  Optimierte PCI, Stenting, Revaskularisation 
der KHK: State oft the art 2023

  A. Allali, Lübeck

 10:15 – 10:30  LAA-Okkluder (Vorhofohrverschluss) –  
Wer profitiert wirklich? 

  I. Eitel, Lübeck

10:30 – 11:00 Kaffeepause in der Industrieausstellung
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 11:00 – 12:30   IV. Strukturelle Herzerkrankung  
und Interventionelle Therapie

Vorsitz:   S. Ensminger, Lübeck  
  C. Frerker, Lübeck 
  F. Kreidel, Kiel 
  N. Schofer, Hamburg

 11:00 – 11:20  Optimale interventionelle Therapie 
der Trikuspidalklappeninsuffizienz:  
Edge-to-Edge oder Ersatz?

  F. Kreidel, Kiel

 11:20 – 11:40  Happy Birthday TAVI: Rückblick auf eine 
20-jährige Erfolgsgeschichte

  K.-H. Kuck, Lübeck

 11:40 – 12:00  Behandlung der Aortenklappenstenose:  
„Lifetime management“

  D. Frank, Kiel

 12:00 – 12:20  Interventionelle Therapie der  
Mitralinsuffizienz: Aktuelle Datenlage und 
leitliniengerechte Therapie

  C. Frerker, Lübeck

 12:20 – 12:30   Gemeinsame Diskussion

12:30 – 13:00 Mittagspause in der Industrieausstellung
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13:00 – 14:00 Mittagssymposium

    Herzinsuffizienz mit erhaltener  
    LV Funktion (HFpEF) –  
    Erkennen, richtig diagnostizieren  
    und behandeln
    AstraZeneca GmbH

Vorsitz:   I. Eitel, Lübeck 
  S. Felix, Greifswald

 13:00 – 13:20  Richtig diagnostizieren bei  
    Herzinsuffizienz mit Fokus auf HFpEF
  C. Paitazoglou, Lübeck

 13:20 – 13:40   Neue Therapieoptionen bei HFpEF
  D. Frank, Kiel

 13:40 – 14:00   Wie können Digitalisierung und  
Telemedizin bei der HF Therapie helfen?

  T. Helms, Hamburg
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14:00 – 15:30   V. Leitlinien-Sitzung
Vorsitz:   S. Blankenberg, Hamburg 
  M. Saad, Kiel 
  T. Schmidt, Lübeck 

 14:00 – 14:20  Herzrhythmusstörungen und plötzlicher 
Herztod (ESC Guidelines 2022) –  
In der Praxis – Was verändert sich?

  A. Rillig, Hamburg

 14:20 – 14:40  Kardiovaskuläre Diagnostik und  
Management bei präoperativen Patienten  
mit nicht-kardialen Eingriffen  
(ESC Guidelines 2022)

  T. Stiermaier, Lübeck

14:40 – 15:00  Kardio-Onkologie (ESC Guidelines 2022) – 
Entscheidender denn je!

  M. Spehlmann, Kiel

15:00 – 15:20  Update der neuen Pulmonalen  
Hypertonie (ESC Guidelines 2022):  
Implikationen für die klinische Praxis

  T. Schmidt, Lübeck

15:20 – 15:30  Diskussion

 15:30 – 15:45  Zusammenfassung und Verabschiedung
  I. Eitel, Lübeck 
  D. Frank, Kiel 
  S. Blankenberg, Hamburg  
  P. Kirchhof, Hamburg 
  S. Felix, Greifswald



Dr. med. Abdelhakim Allali 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
Universitäres Herzzentrum Lübeck 
Medizinische Klinik II – Kardiologie, Angiologie, Intensivmedizin

Prof. Dr. med. Stefan Blankenberg 
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum UKE Hamburg 
Klinik und Poliklinik für Kardiologie

Dr. med. Fabian Brunner 
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum UKE Hamburg 
Klinik und Poliklinik für Kardiologie

Prof. Dr. med. Lenard Conradi 
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum UKE Hamburg 
Klinik und Poliklinik für Herz- und Gefäßchirurgie

Prof. Dr. med. Marcus Dörr 
Universitätsmedizin Greifswald 
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin B

Prof. Dr. med. Charlotte Eitel 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
Universitäres Herzzentrum Lübeck 
Klinik für Rhythmologie

Prof. Dr. med. Ingo Eitel 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
Universitäres Herzzentrum Lübeck 
Medizinische Klinik II – Kardiologie, Angiologie, Intensivmedizin

Prof. Dr. med. Stephan Ensminger 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
Universitäres Herzzentrum Lübeck 
Klinik für Herz- und thorakale Gefäßchirurgie

Prof. Dr. med. Stephan Felix 
Universitätsmedizin Greifswald 
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin B

Prof. Dr. med. Derk Frank 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel 
Klinik für Innere Medizin III – Kardiologie, Angiologie und  
internistische Intensivmedizin

PD Dr. med. Christian Frerker 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
Universitäres Herzzentrum Lübeck 
Medizinische Klinik II – Kardiologie, Angiologie, Intensivmedizin

PD Dr. med. Christian-Hendrik Heeger 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
Universitäres Herzzentrum Lübeck  
Klinik für Rhythmologie

Referierende / Vorsitzende
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Dr. med. Thomas M. Helms
Sprecher Ausschuss eCardiology „Gesellschaft und Politik“
Mitglied im ständigen Ausschuss Kardiologische Versorgung der DGK

Dr. med. Astrid Hummel
Universitätsmedizin Greifswald
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin B

Prof. Dr. med. Paulus Kirchhof
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum UKE Hamburg
Klinik und Poliklinik für Kardiologie

Dr. med. Felix Kreidel
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel
Klinik für Innere Medizin III – Kardiologie, Angiologie und 
internistische Intensivmedizin

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Karl-Heinz Kuck
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein
Universitäres Herzzentrum Lübeck
Klinik für Rhythmologie

Prof. Dr. med. Florian Langer
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum UKE Hamburg
Zentrum für Onkologie

PD Dr. med. Matthias Lutz
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel
Klinik für Innere Medizin III – Kardiologie, Angiologie und 
internistische Intensivmedizin

Dr. med. Evgeny Lyan
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel
Klinik für Innere Medizin III – Kardiologie, Angiologie,
internistische Intensivmedizin

Prof. Dr. med. Andreas Metzner
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum UKE Hamburg
Klinik und Poliklinik für Kardiologie

PD Dr. med. Andreas Rillig
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum UKE Hamburg
Klinik und Poliklinik für Kardiologie

Dr. med. Christina Paitazoglou
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein
Universitäres Herzzentrum Lübeck
Medizinische Klinik II – Kardiologie, Angiologie, Intensivmedizin

PD Dr. med. Mohammed E. A. Saad
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel
Klinik für Innere Medizin III – Kardiologie, Angiologie,
internistische Intensivmedizin

19. Norddeutsche

Herztage



Referierende / Vorsitzende

PD Dr. med. Tobias Schmidt 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
Universitäres Herzzentrum Lübeck 
Medizinische Klinik II – Kardiologie, Angiologie, Intensivmedizin

Prof. Dr. med. Renate Schnabel 
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum UKE Hamburg 
Klinik und Poliklinik für Kardiologie

PD Dr. med. Nikolas Schofer 
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum UKE Hamburg 
Klinik und Poliklinik für Kardiologie

Prof. Dr. med. Bernhard Schwaab 
Curschmann Klinik Timmendorfer Strand

PD Dr. med. Martina-Elisabeth Spehlmann 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel 
Klinik für Innere Medizin III – Kardiologie, Angiologie,  
internistische Intensivmedizin

PD Dr. med. Thomas Stiermaier 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
Universitäres Herzzentrum Lübeck 
Medizinische Klinik II – Kardiologie, Angiologie, Intensivmedizin

Dr. med. Carsten Tack 
Herzpraxis Lübeck 
Internistisch-kardiologische Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Julia Vogler 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
Universitäres Herzzentrum Lübeck  
Klinik für Rhythmologie 
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Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Ingo Eitel
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein
Universitäres Herzzentrum Lübeck
Medizinische Klinik II – Kardiologie, Angiologie, Intensivmedizin

Prof. Dr. med. Derk Frank
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel
Klinik für Innere Medizin III – Kardiologie, Angiologie
und internistische Intensivmedizin

Prof. Dr. med. Stefan Blankenberg
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum UKE Hamburg
Klinik und Poliklinik für Kardiologie

Prof. Dr. med. Paulus Kirchhof
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum UKE Hamburg
Klinik und Poliklinik für Kardiologie

Prof. Dr. med. Stephan Felix
Universitätsmedizin Greifswald
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin B

Veranstalter
C.T.I. GmbH

Congresse • Tagungen • Incentives GmbHAm Bärenkamp 33, 40589 Düsseldorf
Tel. 0211-54 25 18 0
team@cti-kongresse.com

Teilnahmegebühren
Präsenz-Teilnahme . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25,00 E

(für beide Tage, inkl. Pausenverpflegung)

Für das Team der wissenschaftlichen Leitung und für 
Studierende ist die Teilnahme  kostenfrei.

Registrierung
Die Registrierung ist online unter
www.norddeutsche-herztage.de möglich.

Eine rechtzeitige Vorab-Anmeldung ist erforderlich.
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Informationen

Veranstaltungsort
Media Docks, Willy-Brandt-Allee 31a, 23554 Lübeck

Zertifizierung
Die Veranstaltung ist bei der LÄK Schleswig-Holstein  
zur Zertifizierung angemeldet.

Schirmherrschaft
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DGK� 
Schirmherrschaft Deutsche

Herzstiftung



AstraZeneca GmbH

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG 
und Lilly Deutschland GmbH

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA  
in Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH

Bristol-Myers Squibb  
GmbH & Co. KGaA

Edwards Lifescience Services GmbH

Novartis Pharma GmbH

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH

Alnylam Germany GmbH 

Amgen GmbH

Biosensors International  
Deutschland GmbH

Sponsoren
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Boston Scientific Medizintechnik GmbH

Pfizer Pharma GmbH

Pharmacosmos GmbH

Philips GmbH

Shockwave Medical GmbH

Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG

Otsuka Medical Devices Europe GmbH 
    – Geschäftsbereich ReCor Medical

Siemens Healthcare GmbH 

Gemäß FSA-Kodex und AKG-Verhaltenskodex geben wir für folgende Unternehmen die Höhe ihrer 
Beteiligung für die Einräumung von Werberechten im Rahmen der Veranstaltung bekannt:

Alnylam Germany GmbH 2.500 €, Amgen GmbH 3.000 €, AstraZeneca GmbH 17.000 €, Biosensors 
International Deutschland GmbH 3.000 €, Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG 2.000 €, Boehringer 
Ingehlheim Pharma GmbH & Co. KG und Lilly Deutschland GmbH 17.000 €, Boston Scientific  
Medizintechnik GmbH 3.000 €, Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA 5.000 €, Bristol-Myers Squibb 
GmbH & Co. KGaA in Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH 17.000 €, Daiichi Sankyo Deutschland 
GmbH 17.000 €, Edwards Lifesciences Services GmbH 5.000 €, Novartis Pharma GmbH 5.000 €,  
Otsuka Medical Devices Europe GmbH – Geschäftsbereich ReCor Medical 2.000 €, Pfizer Pharma 
GmbH 3.000 €, Pharmacosmos GmbH 3.000 €, Philips GmbH 3.000 €, Sanofi-Aventis Deutschland 
GmbH 5.000 €, Shockwave Medical GmbH 3.000 €, Siemens Healthcare GmbH 2.000 €. 

Wir geben bekannt, dass das Sponsoring keinerlei Einfluss auf die Gestaltung des wissenschaft lichen 
Hauptprogramms nimmt. Der Veranstalter ist frei von Interessenkonflikten und sichert die Offenlegung 
potentieller Interessenkonflikte der Referenten sowie der wissenschaftlichen Leitung gegenüber den 
Teilnehmern der Veranstaltung. Die Sponsoringeinnahmen dienen ausschließlich der Begleichung der 
Veranstaltungskosten.
 Stand März 2023
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