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Wissenschaftliche Leitung:

Univ.-Prof. Dr. med. Jasmin Ortak
Univ.-Prof. Dr. med. Alper Oner
Univ.-Prof. Dr. med. Huseyin Ince

Universitatsmedizin Rostock
Abteilung fUr Kardiologie / Zentrum fur Innere Medizin

Veranstaltungsort:
Radisson Blu Hotel Rostock

Eine Veranstaltung der C.T.1. GmbH



Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

es ist uns eine grofie Freude, Sie herzlich zu unserem mittler-
weile 7., Ostseesymposium Herz und Mehr” in Rostock begru-
en zu durfen.

Getreu unserem Motto ,Traditio et Innovatio” wollen wir ge-
meinsam mit Ihnen moderne Konzepte in Diagnostik und
Therapie kardiovaskularer Erkrankungen diskutieren. Es ist
uns gelungen, zu allen Themenbereichen hervorragende
Referent*innen zu gewinnen, so dass wir gemeinsam wichtige
Bereiche der Diagnostik und Behandlung von Herzerkrankun-
gen auf aktuellem Stand beleuchten und in den Praxisalltag
einordnen werden.

Wir winschen Ihnen informative und spannende Tage in un-
serer Universitats- und Hansestadt Rostock und genugend Zeit
fur den personlichen Austausch mit Kollegen und Freunden.

Univ.-Prof. Dr. med. Jasmin Ortak  Prof. Dr. med. Alper Oner

Prof. Dr. med. HUseyin Ince

stellvertretend fUr das gesamte Team der Kardiologie



Ostseesymposium

) Herz und Mehr
/ Freitag, 15. 09. 2023
Programm
[Raum: Ostseesaal /1. Etage]
ab 12:45 Registrierung &

Eroffnung Industrieausstellung

13:30-13:45 BegriBung & Einleitung
J. Ortak, Rostock
A. Oner, Rostock
H. Ince, Rostock/Berlin

Session [:
Fragen von klinischer Relevanz

Vorsitz: S. Anker, Berlin
D. Sedding, Halle

13:45-14:00 Geplanter Eingriff bei chronischem
Koronarsyndrom: Thrombozyten-
hemmung fortfihren ja/nein -
Indikation fir perioperatives Bridging?
B. Levenson, Berlin

14:00-14:15 Geplanter Eingriff bei laufender
NOAK-Therapie - Wann Absetzen?
Bridging ja/nein?
D. Sedding, Halle

14:15-14:30 Kardiologischer Patient mit Blutung bei
laufender antithrombotischer Therapie -
Management?
E. Giannitsis, Heidelberg
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Freitag, 15.09. 2023

Programm

14:30-14:45 Kardiologischer Patient mit Blutung bei
laufender NOAK-Therapie - Management?
T. Thiele, Rostock

14:45-15:30 Gemeinsame Diskussion

15:30-16:00 Speakers Corner
Kaffeepause in der Industrieausstellung

16:00-16:56  Industriesymposium I:

Herausforderungen der
Antikoagulation, Wege zur besseren
Versorgung von VTE und
VHF-Patienten

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA
& Pfizer Pharma GmbH

Vorsitz: A. Oner, Rostock
H. Ince, Rostock/Berlin

16:00-16:15 VHF-Screening, neve Diagnoseméglich-
keiten im digitalen Zeitalter
M. Dérr, Greifswald

16:15-16:25 Diskussion

16:25-16:40 Update VTE-Therapie
T. Thiele, Rostock

16:40-16:50 Diskussion



/ Freitag, 15. 09. 2023

Prograrr)m

16:50-17:05
17:05-17:20
17:20-17:35
17:35-17:50

17:50-18:35

18:35

Ostseesymposium

Herz und Mehr

Session |l

Klinische Elektrophysiologie:
Herzrhythmusstérungen -
Update 2023

Vorsitz: J. Ortak, Rostock
C. Israel, Bielefeld

Ventrikulare oder supraventrikulare
Tachykardie? Am Beispiel erklart
C. Israel, Bielefeld

Neue Techniken der Vorhofflimmerablation
J. Ortak, Rostock

Vorhofflimmerablation oder
»pace and ablate* -

Wann und fir welchen Patienten?
C. Kriatselis, Berlin

Ablationsstrategien bei ventrikularer
Tachykardie
N. C. Ewertsen, Berlin

Gemeinsame Diskussion

Ende des Veranstaltungstages
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08:15-08:25

08:25-08:40

08:40-08:55

08:55-08:10

09:10-09:55

09:55-10:15

[ Raum: Ostseesaal /1. Etage}

BegruBung & Einleitung
J. Ortak, Rostock

A. Oner, Rostock

H. Ince, Rostock/Berlin

Session llI:
Neue kardiovaskulare Risikofaktoren

Vorsitz: H. Ince, Rostock/Berlin
H. Schunkert, Mdnchen

Klonale Hamatopoese
H. Schunkert, Minchen

Klimawandel
R. Kaiser, Rostock

Mentaler Stress
H. Sager, Minchen

Gemeinsame Diskussion

Speakers Corner
Kaffeepause in der Industrieausstellung



/ Samstag, 16. 09. 2023

Programm
/4

10:15-11:05

10:15-10:30
10:30-10:50

10:50-11:05

Ostseesymposium

Herz und Mehr

Industriesymposium Il

Kardiovaskulare Pravention -
Je fruher und intensiver, desto besser

Amgen GmbH

Vorsitz: A. Oner, Rostock
H. Ince, Rostock/Berlin

Unterschatztes kardiovaskulares Risiko -
Es sind nicht nur die Lipide
0. Husser, Monchen

Gibt es Grenzfalle in der Lipidtherapie? -
Wie schwer (oder leicht) ist es?
R. Reibis, Potsdam

Gemeinsame Diskussion & Schlussworte
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11:05-11:20

11:20-11:35

11:35-11:50

11:50-12:35

12:35-13:05

Session |V:
Aktuelle Leitlinien 2023

Vorsitz: R. Braun-Dullaeus, Magdeburg
H. Thiele, Leipzig

Kardiomyopathien
R. Braun-Dullaeus, Magdeburg

Diabetes und kardiovaskulare
Erkrankungen
K. Huber, Wien

Endokarditis
M. Borger, Leipzig

Gemeinsame Diskussion

Speakers Corner
Mittagsimbiss in der Industrieausstellung
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/4

13:05-13:55

13:05-13:10

13:10-13:25

13:25-13:40

13:40-13:50

13:50-13:55

Ostseesymposium

Herz und Mehr

Industriesymposium lll:

Neue Targets und Altbewahrtes in der
Therapie der Hypercholesterinamie
und in der Antikoagulation bei VHF
Daiichi Sankyo Deutschland GmbH

Vorsitz: A. Oner, Rostock
H. Ince, Rostock/Berlin

BegriBung und Einleitung

Atherogene Lipoproteine im Visier -
Kardiovaskulare Risikoreduktion mit dem
ACL-Hemmer Bempedoinsaure

S. Kénemann, Greifswald

Das Herz im Netzwerk der Gefaf3e -
State of the art der NOAK-Therapie
bei VHF

R. Braun-Dullaeus, Magdeburg

Interaktive Podiumsdiskussion zu beiden
Themenbereichen

Zusammenfassung
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Programm

13:55-14:10

14:10-14:25

14:25-14:40

14:40-15:25

15:25-15:40

Session V:
Herzinsuffizienz mit erhaltener
LV-Funktion (HFpEF) - Update 2023

Vorsitz: S. Felix, Greifswald
B. Pieske, Berlin

Diagnostik - Was ist relevant fir den
klinischen Alltag?
E. Pieske-Kraigher, Berlin

Pharmakotherapie 2023
A. Staudt, Schwerin

Interventionelle Ansatze 2023
T. Kérber, Rostock

Gemeinsame Diskussion

Speakers Corner
Kaffeepause in der Industrieausstellung



/ Samstag, 16. 09. 2023

Progran)m

15:40-15:55

15:55-16:10

16:10-16:25

16:25-17:10

17:10-17:20

17:20

Ostseesymposium

Herz und Mehr

Session VI:
Chronische Rechtsherzbelastung -
Update 2023

Vorsitz: A. Elsasser, Oldenburg
J. Placke, Rostock

Diagnostisches Vorgehen bei
Rechtsherzbelastung
A. Aydin, Bremen

Therapie der Rechtsherzbelastung
B. Pieske, Berlin

Der konkrete Fall -
Wie hatten Sie entschieden?
D. Werner, Parchim

Gemeinsame Diskussion

Zusammenfassung & Verabschiedung
J. Ortak, Rostock

A. Oner, Rostock

H. Ince, Rostock/Berlin

Ende der Veranstaltung



Samstag; 16. 09.2023

Fortbildung fur Assistenzpersonal

[ Raum Panorama 3/7. Etage

09:30-10:00  Registrierung
10:00-10:10 BegrufBung
H. Ince, Rostock/Berlin

Vorsitz: K. Képcke /' J. Nitz, Rostock

10:10-10:30  Kleine EKG Kunde
Schwerpunkt: AV Block, Schenkelblock,
Indikation Pacemaker
I. Wendig, Rostock

10:30-10:35 Diskussion

10:35-10:55 Chirurgische Herzunterstiutzungssysteme
- LVAD/RVAD
P. Dohmen, Rostock

10:55-11:00 Diskussion

11:00-11:20 Transkoronare Ablation der
Septumhypertrophie
S. Valenta, Rostock

11:20-11:25 Diskussion

11:25-12:10 Kaffeepause



Ostseesymposium

Herz und Mehr

Samstag, 16. 09. 2023

Fortbildung fur Assistenzpersonal

12:10-12:30 +Ja, ich willl*
Zur rechtlichen Bedeutung des
Patientenwillens
M. Staake, Wuppertal/Leipzig

12:30-12:35 Diskussion

12:35-12:55 Pralinen aus dem Herzkatheterlabor
T. Rehders, Rostock

12:55-13:00 Diskussion

13:00 Ende der Fortbildung



Vortragende & Vorsitzende

Prof. Dr. med. Stefan Anker
Charité - Universitatsmedizin Berlin
Klinik fur Kardiologie, Angiologie und Intensivmedizin

Priv.-Doz. Dr. med. Ali Aydin
Kardiologisch-Angiologische Praxis, Herzzentrum Bremen

Prof. Dr. med. Michael A. Borger
Herzzentrum Leipzig
Universitatsklinik for Herzchirurgie

Prof. Dr. med. Rudiger Braun-Dullaeus
Universitatsklinikum Magdeburg
Universitatsklinik for Kardiologie und Angiologie

Univ.-Prof. Dr. med. Pascal M. Dohmen
Universitatsmedizin Rostock
Klinik und Poliklinik for Herzchirurgie

Prof. Dr. med. Marcus Dorr
Universitatsmedizin Greifswald
Zentrum fur Innere Medizin

Klinik und Poliklinik for Innere Medizin B

Univ.-Prof. Dr. med. Albrecht Elsasser
Klinikum Oldenburg
Universitatsklinik for Innere Medizin - Kardiologie

Dr. med. Niels Christian Ewertsen

Vivantes Klinikum Am Urban, Berlin

Klinik for Innere Medizin - Kardiologie, Allgemeine Innere Medizin
und konservative Intensivmedizin

Univ.-Prof. Dr. med. Stephan Felix
Universitatsmedizin Greifswald
Zentrum fur Innere Medizin

Klinik und Poliklinik fur Innere Medizin B

Prof. Dr. med. Evangelos Giannitsis
Universitatsklinikum Heidelberg
Klinik fur Kardiologie, Angiologie, Pneumologie

Univ.-Prof. Dr. med. Kurt Huber

Medizinische Universitat Wien
Wilhelminenhospital Wien

Prof. Dr. med. Oliver Husser
Augustinum Klinik Minchen
Kardiologie und Intensivmedizin

Univ.-Prof. Dr. med. Hiseyin Ince
Universitatsmedizin Rostock

Vivantes Department Kardiologie Mitte-Ost, Berlin
Abteilung fur Kardiologie / Zentrum fur Innere Medizin



Ostseesymposium

Herz und Mehr

Vgrtraggndé & Vorsitzende

Priv.-Doz. Dr. med. Carsten Israel

Evangelisches Klinikum Bethel

Universitatsklinikum OWL der Universitat Bielefeld

Klinik for Innere Medizin - Kardiologie, Diabetologie und Nephrologie

Dr. med. Rolf Kaiser
Klinikum Sudstadt Rostock
Klinik for Innere Medizin | - Kardiologie, Angiologie und Diabetologie

Priv.-Doz. Dr. med. Stephanie Kénemann
Universitatsmedizin Greifswald

Zentrum fur Innere Medizin

Klinik for Innere Medizin B

Katja Kopcke
Pflegebereichsleitung des Zentrums fur Innere Medizin
Universitatsmedizin Rostock

Dr. med. Thomas Kérber
Klinikum Sudstadt Rostock
Klinik for Innere Medizin | - Kardiologie, Angiologie und Diabetologie

Priv.-Doz. Dr. med. Charalampos Kriatselis
Vivantes Klinikum Neukalln, Berlin
Klinik for Kardiologie, Angiologie und Nephrologie

Dr. med. Benny Levenson

Kardiologische Gemeinschaftspraxis

Dres. Levenson / Albrecht / Eisenhut / Hesse, Berlin
Innere Medizin, Kardiologie und Notfallmedizin

Jeannette Nitz

Leitende MTR Herzkatheter und Hybrid-0P
Zentrum fur Innere Medizin
Universitatsmedizin Rostock

Univ.-Prof. Dr. med. Alper Oner
Universitatsmedizin Rostock

Abteilung fur Kardiologie / Zentrum fur Innere Medizin
Univ.-Prof. Dr. med. Jasmin Ortak
Universitatsmedizin Rostock

Abteilung for Kardiologie / Zentrum fur Innere Medizin
Dr. med. Elisabeth Pieske-Kraigher

Vivantes Klinikum Am Urban, Berlin

Klinik for Innere Medizin - Kardiologie, Allgemeine Innere Medizin
und konservative Intensivmedizin

Univ.-Prof. Dr. med. Burkert Pieske

Berlin



Vortragende & Vorsitzende

Dr. med. Jens Placke
Kardiologische Praxis Dr. D. Trautwein & Dr. J. Placke, Rostock

Priv.-Doz. Dr. med. Tim Rehders
Universitatsmedizin Rostock
Abteilung fur Kardiologie / Zentrum fir Innere Medizin

Priv.-Doz. Dr. med. Rona Reibis
Kardiologische Gemeinschaftspraxis Am Park Sanssouci, Potsdam

Univ.-Prof. Dr. med. Hendrik Sager
Deutsches Herzzentrum Munchen
Klinik for Herz- und Kreislauferkrankungen

Prof. Dr. med. Heribert Schunkert
Deutsches Herzzentrum Munchen
Klinik for Herz- und Kreislauferkrankungen

Univ.-Prof. Dr. med. Daniel Sedding
Universitatsklinikum Halle (Saale)
Innere Medizin lII: Kardiologie, Angiologie, Internistische Intensivmedizin

Prof. Dr. Marco Staake
Lehrstuhl for Burgerliches Recht und Unternehmensrecht
an der Bergischen Universitat Wuppertal

Prof. Dr. med. Alexander Staudt
Helios Kliniken Schwerin
Kardiologie und Angiologie

Univ.-Prof. Dr. med. Holger Thiele
Herzzentrum Leipzig
Universitatsklinik for Kardiologie

Prof. Dr. med. Thomas Thiele

Universitatsmedizin Rostock
Institut For Transfusionsmedizin

Dr. med. Stephan Valenta
Universitatsmedizin Rostock
Abteilung fur Kardiologie / Zentrum fur Innere Medizin

Dr. med. Imke Wendig
Universitatsmedizin Rostock
Abteilung fur Kardiologie / Zentrum fur Innere Medizin

Prof. Dr. med. Dierk Werner
Asklepios Klinik Parchim
Kardiologie und Angiologie



Ostseesymposium

Herz und Mehr

/' Allgemeine
Informa}:ionen

/-

Wissenschaftliche Leitung

Univ.-Prof. Dr. med. Jasmin Ortak
Universitatsmedizin Rostock

Univ.-Prof. Dr. med. Alper Oner
Universitatsmedizin Rostock

Univ.-Prof. Dr. med. Huseyin Ince
Universitatsmedizin Rostock
Vivantes Department Kardiologie Mitte-0st, Berlin

Veranstalter / Kontakt CT I

CTl.GmbH Congresse « Tagungen « Incentives GmbH
Am Béarenkamp 33, 40589 Dusseldorf

Tel. 0211 - 54 2518-13, Fax 0211 - 54 2518-44

Anne Stotzner

astoetzner@cti-kongresse.com

0173-7260485

Veranstaltungsort

Prasenz:
Radisson Blu Hotel Rostock
Lange Straf3e 40,18055 Rostock

Weitere Informationen zu Anfahrt und Parken unter
www.radissonblu.com/de/hotel-rostock/standort

Schirmherrschaft
ﬂ
(JO)| DGK. 70> BNK
Schirmherrschaft V E.%S%Egsgfy




Sponsoren

Amgen GmbH AMN®

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA
in Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH

= (I Bristol Myers Squibb” ‘ ePﬁzer =

-
Daiichi Sankyo Deutschland GmbH u
Daiichi-Sankyo
Abbott Medical GmbH a Abbott
Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG @ ?m!gle%gy“(
Medtronic GmbH Medtronic

Engineering the extraordinary

Novartis Pharma GmbH U) NOVARTIS
Pfizer Pharma GmbH epﬁzer
AstraZeneca GmbH AstraZenecac?

B

A
Bayer Vital GmbH BAYER

R

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG /
Lilly Deutschland GmbH
™ Boehringer
I”ll Ingelheim %




Ostseesymposium

Herz und Mehr

Sponsoren

Boston
Scientific

Advancing science for life™

Boston Scientific Medizintechnik GmbH

Impulse Dynamics Germany GmbH --I-EMFHE‘SSE
~
Janssen-Cilag GmbH janssen
WWW-WVM&WI
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH <Sano ﬁ
Servier Deutschland GmbH miEEX’EU
ZOLL CMS GmbH ZOLL. Lifey
& DiePVs'

PVS/ Schleswig-Holstein « Hamburg rkV

Schleswig-Holstein - Hamburg

Arztliche Gemeinschaftseinrichtung

SIEMENS .-,

Siemens Healthcare GmbH Healthineers -**

Transparenz

Gemaf FSA-Kodex und AKG-Verhaltenskodex geben wir fir folgende Unternehmen die Hohe
ihrer Beteiligung fur die Einraumung von Werberechten im Rahmen der Veranstaltung bekannt:

Amgen GmbH 15.500 €, AstraZeneca GmbH 3.000 €, Bayer Vital GmbH 3.000 €, Biotronik
Vertriebs GmbH & Co. KG 10.000 €, Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG/ Lilly
Deutschland 3.000 €, Boston Scientific Medizintechnik GmbH 3.000 €, Bristol-Myers Squibb
GmbH & Co. KGaA in Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH 15.500 €, Daiichi Sankyo Deutsch-
land GmbH 15.500 €, Impulse Dynamics Germany GmbH 3.000 €, Janssen-Cilag GmbH
3.000 €, Medtronic GmbH 10.000 €, Novartis Pharma GmbH 5.000 €, Pfizer Pharma GmbH
5.000 €, PVS/ Schleswig-Holstein « Hamburg rkV 1.250 €, Sanofi-Aventis Deutschland GmbH
3.000 €, Servier Deutschland GmbH 3.000 €, Siemens Healthcare GmbH 2.000 €, ZOLL CMS
GmbH 3.000 €.

Wir geben bekannt, dass das Sponsoring keinerlei Einfluss auf die Gestaltung des wissenschaft-
lichen Hauptprogramms nimmt. Der Veranstalter ist frei von Interessenkonflikten und sichert
die Offenlegung potentieller Interessenkonflikte der Referenten sowie der wissenschaftlichen
Leitung gegenuber den Teilnehmern der Veranstaltung zu. Die Sponsoringeinnahmen dienen

ausschlieBlich der Begleichung der Veranstaltungskosten.
Stand August 2023
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Allgemeine
Informationen

Teilnahmegebuhren
(Fur arztliches Fachpersonal)

Kombiticket 2 Tage /Prasenzvor Ort .................... 2500€
(inkl. Pausenverpflegung)

Die Teilnahme an der ,Fortbildung fur Assistenzpersonal”ist fur
das Assistenzpersonal kostenfrei. Bitte separat anmelden.

Registrierung

Die Registrierung ist online unter
www.ostseesymposium-herzundmehr.de moglich.

Zertifizierung

Die Veranstaltung ist von der Arztekammer Mecklenburg-
Vorpommern wie folgt zertifiziert:

Freitag,15.09.2023........ 5 CME Punkte
Samstag, 16.09.2023... ... 8 CME Punkte

Industrieausstellung
Radisson Blu Hotel Rostock, 1. Etage

Die kongressbegleitende Industrieausstellung ist auch vor und nach
dem fachlichen Programm gedffnet.

www.ostseesymposium-herzundmehr.de






