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12:30 Begrüßung 
	 T.	Rassaf,	Essen

Session I:  
Neue ESC Leitlinien –  
Bedeutung für den Praxisalltag
Vorsitz:	B.	Levenson,	Berlin	/	T.	Rassaf,	Essen

12:45  Endokarditis –  
5 wichtige Punkte für den Alltag

	 M.	Totzeck,	Essen

13:05 Kardiomyopathien –  
  5 wichtige Punkte für den Alltag
	 F.	Weidemann,	Recklinghausen

13:25 Kardiovaskuläre Erkrankung und Diabetes –  
  5 wichtige Punkte für den Alltag
	 N.	Marx,	Aachen

13:45   Akutes Koronarsyndrom –  
5 wichtige Punkte für den Alltag

	 T.	Rassaf,	Essen

14:05  Roundtable-Diskussion –  
Was sind die Probleme der Umsetzung in die Praxis?

14:15 Speakers Corner –  
 Meet the experts in der Industrieausstellung
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Session II: 
Aorta und periphere Gefäße
Vorsitz:	C.	Rammos,	Essen	/	K.	Tsagakis,	Essen

Mein Algorithmus in der Versorgung von Patienten mit . . .

14:45  . . . kritischer Extremitätenischämie
	 D.	Messiha,	Essen

15:00  . . . tiefer Beinvenenthrombose und  
chronisch venöser Insuffizienz

	 J.	Lortz,	Essen

15:15   . . . akuter Lungenembolie
	 J.	Pohl,	Essen

15:30   . . . Erkrankungen der Bauchaorta
	 M.	Lainka,	Essen

15:45   . . . Erkrankung des Aortenbogens
	 K.	Tsagakis,	Essen

16:00  Roundtable-Diskussion –  
Vernachlässigen wir die Gefäßdiagnostik im Alltag?

Session III: 
Herzchirurgie und interventionelle Kardiologie
Vorsitz:	P.	Akhyari,	Aachen	/	H.	Thiele,	Leipzig

16:15  Herzchirurgie jetzt und in Zukunft:  
Chancen und Herausforderungen

	 P.	Akhyari,	Aachen

16:35  State-of-the Art:  
Behandlung des Kardiogenen Schocks

	 H.	Thiele,	Leipzig
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18:15  Interventioneller Aortenklappeneingriff:  
Sind wir bereit für die ambulante TAVI?

	 A.	Lind,	Essen

18:30  Interventioneller Verschluss des Vorhofohrs:  
Wann? Wieso? Bei wem?

	 T.	Lawo,	Recklinghausen

18:45  Mein komplexer Fall im Herzkatheterlabor:  
Daher habe ich mich für die Intervention  
entschieden

	 G.	Plehn,	Duisburg

19:00  Advanced Recovery in der Herzchirurgie:  
Ready for primetime?

	 A.	Mehdiani,	Aachen
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Vorsitz: T. Rassaf, Essen / M. Totzeck, Essen 

Lassen Sie uns diskutieren . . .
Session IV:

Meet the experts in der Industrieausstellung
Speakers Corner –

A. Jánosi, Essen
Der Standard im Herzkatheterlabor
Interventionelle Präzisionskardiologie:

K. Hellhammer, Essen
Ischämiediagnostik bei KHK: Wer braucht was?

A. Mahabadi, Essen
Trikuspidalklappenintervention
Interventionelle Mitral- und 



Industriesymposium Daiichi Sankyo Deutschland GmbH

„We care for every heartbeat” –  
Richtiges Risikomanagement leicht gemacht
Vorsitz:	T.	Rassaf,	Essen

19:15  Frauen sind keine Männer –  
Auf dem Weg zur individualisierten  
Kardiologie? 

	 C.	Hamm,	Bad	Nauheim

19:35 Alt und multimorbid –  
  Alltagstauglichkeit der NOAKs
	 M.	Christ,	Bottrop

19:55  Chancen im Lipidmanagement:  
Add on Bempedoinsäure

	 I.	Dykun,	Essen

20:15  Lernerfolgskontrolle
	 T.	Rassaf

20:25  Get Together in der Industrieausstellung
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10:00  State-of-the art der Herzinsuffizienztherapie
	 J.	Bauersachs,	Hannover

10:20  Differenzierte intensivmedizinische Versorgung  
der terminalen Herzinsuffizienz

	 T.	Müller,	Essen

Industriesymposium  
Bristol-Myers Squibb & Pfizer Pharma

Herausforderungen in der Kardiologie –  
Bekannte Probleme, neue Lösungen?
Vorsitz:	T.	Rassaf,	Essen	/	n.n.

09:00  Hypertrophe obstruktive Kardiomyopathie – 
Neue medikamentöse Therapien und  
praktische Erfahrungen

	 S.	Wernhart,	Essen

09:15  Kardiale Amyloidose – Neue medikamentöse 
Therapien und praktische Erfahrungen

	 L.	Michel,	Essen

09:30  Thrombosetherapie mit NOAKs –  
Häufige Fragen zu Dosierung, Behandlungs-
dauer und zusätzlicher Krebserkrankung

	 C.	Rammos,	Essen

09:45  Ihre Fragen und Paneldiskussion mit  
allen Referenten

	 T.	Rassaf,	Essen	/	n.n.

Programm Samstag, 17. 02. 2024

Vorsitz: J. Bauersachs, Hannover / T. Rassaf, Essen

Herzinsuffizienz
Session V:



10:40  Herzinsuffizienztherapie der Zukunft:  
Nur noch mit Telemedizin

	 A.	Halboos,	Herne

11:00  Onkologische Kardiologie: Zusammenhang  
zwischen Krebs(therapie) und Herzschwäche

	 R.	Mincu,	Essen

11:15  Einfluss von Semaglutid auf die HFpEF
	 D.	Wolf,	Freiburg

11:30 Speakers Corner –  
 Meet the experts in der Industrieausstellung

Session VI: 
Rhythmus- und Devicetherapie
Vorsitz:		 S.	Mathew,	Essen	/	A.	Metzner,	Hamburg

12:00  Therapie des Vorhofflimmerns bei Patienten mit 
Vorhofflimmern und Herzinsuffizienz in Zeiten von 
Castle AF und Castle-HTx

	 C.	Sohns,	Bad	Oeynhausen

12:15  Next Generation PVI –  
Wo stehen wir, wo geht die Reise hin?

	 S.	Mathew,	Essen

12:30  Wie viele Pulmonalvenenisolationen sind zum  
dauerhaften Rhythmuserhalt notwendig in Zeiten 
von PFA? Wann ist genug?

	 A	.	Metzner,	Hamburg

12:45  Neue Ablationstools, präinterventionelles Imaging 
und Radioablation in der VT Ablation: Haben wir für 
nun für jeden Patienten das richtige Konzept?

	 C.	Jungen,	Essen
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13:00  Haben wir genug sichere Endpunkte in der  
VT Ablation, um auf die ICD Implantation nach  
erfolgreicher Ablation zu verzichten?

	 M.	Rattka,	Essen

13:15  Die neue Generation des leadless Pacers –  
Eine echte Alternative zum konventionellen  
Herzschrittmacher? 

	 M.	Kurt,	Essen

Industriesymposium AMGEN GmbH

Lipidtherapie – Intersektoral denken
Vorsitz:	T.	Rassaf,	Essen

13:30  Begrüßung
	 T.	Rassaf,	Essen

13:35  Erfolgreiche Integration des Lipidmanagements 
in die kardiologische Routineversorgung nach 
Akutereignis

	 A.	Mahabadi,	Essen	

13:45  Erfolgreiche Integration des  
Lipidmanagements – Welche Rolle spielt der/die 
Hausarzt/Hausärztin

	 A.	Beck,	Essen

13:55  Erfolgreiche Integration des  
Lipidmanagements – Welche Rolle spielt der/die 
niedergelassene Facharzt/Fachärztin

	 A.	v.	d.	Sandt,	Ratingen

14:05  Paneldiskussion

14:30  Lernerfolgskontrolle
	 T.	Rassaf,	Essen

14:40 Verabschiedung
	 T.	Rassaf,	Essen

Programm Samstag, 17. 02. 2024



     
       

 
         

       

         

         

Wissenschaftliche Leitung 
Vorsitzende und Referenten

Dr. med. Martin Lainka
Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Transplantationschirurgie

PD Dr. med. Konstantinos Tsagakis
Klinik für Thorax- und Kardiovaskuläre Chirurgie

Dr. med. Simon Wernhart
Univ.-Prof. Dr. med. Matthias Totzeck
Dr. med. Manuel Rattka
Univ.-Prof. Dr. med. Tienush Rassaf
Prof. Dr. med. Christos Rammos
PD Dr. med. Julia Pohl
Dr. med. Tobias Müller
PD Dr. med. Raluca Mincu
Dr. med. Lars Michel
Dr. med. Daniel Messiha
PD Dr. med. Shibu Mathew
Univ.-Prof. Dr. med. Amir Mahabadi
PD Dr. med. Julia Lortz
Dr. med. Alexander Lind
Dr. med. Muhammed Kurt
Dr. med. Christiane Jungen
Prof. Dr. med. Alexander Jánosi
Dr. med. Katharina Hellhammer
PD Dr. med. Iryna Dykun

Klinik für Kardiologie und Angiologie

Universitätsmedizin Essen

der Universitätsmedizin Essen
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum
Oberarzt der Klinik für Kardiologie
Univ.-Prof. Dr. med. Amir A. Mahabadi

Kongresssekretär

Hufelandstraße 55, 45147 Essen
der Universitätsmedizin Essen
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum
Direktor der Klinik für Kardiologie und Angiologie
Univ.-Prof. Dr. med. Tienush Rassaf

Wissenschaftliche Leitung und Organisation



Externe Referenten 
Prof. Dr. med. Payam Akhyari 
Direktor der Klinik für Herzchirurgie 
Uniklinik RWTH Aachen

Prof. Dr. med. Johann Bauersachs 
Direktor der Klinik für Kardiologie und Angiologie  
Medizinische Hochschule Hannover 

Dr. med. Alexander Beck  
Praxis für Prävention und kardivaskuläre Medizin, Essen

Dr. med. Martin Christ 
Chefarzt der Klinik für Innere Medizin IV 
Knappschaftskrankenhaus Bottrop

Dr. med. Ali Halboos 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie 
EvK Herne

Dr. med. Catharina Hamm  
Abteilung Kardiologie  
Kerckhoff-Klinik GmbH, Bad Nauheim

Dr. med. Thomas Lawo 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie 
Elisabeth Krankenhaus Recklinghausen

Dr. med. Benny Levenson 
Innere Medizin, Kardiologie und Notfallmedizin 
Kardiologische Gemeinschaftspraxis 
Dres. Levenson / Albrecht / Eisenhut / Hesse, Berlin 
Vorstandsmitglied Bundesverband Niedergelassener Kardiologen (BNK)

Prof. Dr. med. Nikolaus Marx 
Direktor der Med. Klinik I 
Uniklinik RWTH Aachen

Dr. med. Arash Mehdiani 
Klinik für Herzchirurgie 
Uniklinik RWTH Aachen

Prof. Dr. med. Andreas Metzner 
Klinik und Poliklinik für Kardiologie 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr. med. Gunnar Plehn 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie 
Johanniter-Krankenhaus Duisburg-Rheinhausen

Vorsitzende und Referenten



Vorsitzende und Referenten

Prof. Dr. med. Christian Sohns 
Klinik für Elektrophysiologie / Rhythmologie 
Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westfalen

Prof. Dr. med. Holger Thiele 
Direktor der Universitätsklinik für Kardiologie 
Herzzentrum Leipzig

Dr. med. Annette van de Sandt 
Praxis für Kardiologie, Ratingen

Prof. Dr. med. Frank Weidemann 
Direktor der Medizinischen Klinik I 
Klinikum Vest, Recklinghausen

PD Dr. med. Dennis Wolf 
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Universitäts-Herzzentrum Freiburg • Bad Krozingen



Veranstalter / Kontakt

Veranstalter

Svenja Hutsch, shutsch@cti-kongresse.com 
Tel. 0211 54 25 18 0 
www.cti-kongresse.com

Veranstaltungsort
SANAA Gebäude 
Gelsenkirchener Straße 209, 45309 Essen

Teilnehmerregistrierung
Die Registrierung ist online unter www.essener-herztagung.de 
möglich.

Teilnahme in Essen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30,00 E
(für beide Tage, inkl. MwSt.)

Zertifizierung
Die Veranstaltung wird bei der Ärztekammer 
Nordrhein zur Zertifizierung angemeldet.

Schirmherrschaften

Congresse • Tagungen • Incentives GmbH



Amgen GmbH

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA &  
Pfizer Pharma GmbH

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH

Edwards Lifesciences GmbH

Novo Nordisk Pharma GmbH

Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG  
in Kooperation mit Lilly Deutschland GmbH 

Medtronic GmbH

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH 

Shockwave Medical Inc.

Sponsoren

MEDICAL



Transparenz
Gemäß FSA-Kodex und AKG-Verhaltenskodex geben wir für folgende Unternehmen die Höhe 
ihrer Beteiligung für die Einräumung von Werberechten im Rahmen der Veranstaltung bekannt:
Amgen GmbH € 18.500; Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG € 3.000; Boehringer Ingelheim 
 Pharma GmbH & Co. KG in Kooperation mit Lilly Deutschland GmbH € 3.000; Bristol-Myers 
Squibb GmbH & Co. KGaA & Pfizer Pharma GmbH € 18.500; Daiichi Sankyo Deutschland GmbH  
€ 18.500; Edwards Lifesciences GmbH € 10.000; Medtronic GmbH € 3.000; Novo Nordisk 
 Pharma GmbH € 5.000; Sanofi-Aventis Deutschland GmbH € 3.000;  Shockwave Medical Inc. 
€ 3.000
Wir geben bekannt, dass das Sponsoring keinerlei Einfluss auf die Gestaltung des wissenschaft-
lichen Hauptprogramms nimmt. Der Veranstalter ist frei von Interessenkonflikten und sichert 
die Offenlegung potentieller Interessenkonflikte der Referenten sowie der wissenschaftlichen 
Leitung gegenüber den Teilnehmern der Veranstaltung zu. Die Sponsoringeinnahmen dienen 
ausschließlich der Begleichung der Veranstaltungskosten. 
 Stand November 2023

Sponsoren




