
Eine Fortbildung von

Allgemeine Hinweise

Dr. med. Maximilian Demel 
Funktionsoberarzt

Dr. med. univ. Philipp Renz 
Oberarzt

Dr. med. Sebastian Rogowski 
Oberarzt

Dr. med. Anna Schlichting 
Oberärztin

Aus dem Team der München Klinik Bogenhausen, 
Klinik für Kardiologie und Internistische  
Intensivmedizin

Prof. Dr. med. Ellen Hoffmann 
Chefärztin
Priv.-Doz. Dr. med. Florian Straube 
Geschäftsführender Oberarzt
Dr. med. Sebastian Rogowski 
Oberarzt

Hinweise:
Die Veranstaltung wird bei der zuständigen  
Landesärztekammer zur Zertifizierung eingereicht.

Dieses Programm richtet sich ausschließlich an 
Ärztinnen und Ärzte.

Die Veranstaltung ist produktneutral und wird finanziert 
durch AstraZeneca.

Die Gesamtkosten der Veranstaltung liegen bei 12.000€. 

Vorsitz

5. SYMPOSIUM
SPORTMEDIZIN & 

KARDIOLOGIE
mit dem Team der 

München Klinik Bogenhausen 
Klinik für Kardiologie und  

Internistische Intensivmedizin

Dienstag, 12. März 2024 
17:00 – 20:00 Uhr

EINLADUNG

Veranstaltungsort:
Tagungszentrum Kolpinghaus 
Adolf-Kolping-Straße 1 | 80336 München

Parken: 
CONTIPARK Tiefgarage Stachus 
Herzog-Wilhelm-Straße 11 | 80331 München

ÖPNV Anbindung: 
Bahnhof Karlsplatz (Stachus)

Referenten

Anmeldung 
Bitte registrieren Sie sich über 
den Link oder durch scannen  
des QR-Codes

https://swp-hl.de/meet/
sportmedaerzte_24

CME beantragt

Präsenz-Fortbildung 
Tagungszentrum Kolpinghaus München

Organisation
Ricarda Kränzle 
AstraZeneca GmbH

Telefon:  0162 139 84 15 
E-Mail:  ricarda.kraenzle@astrazeneca.com

Priv.-Doz. Dr. med. Florian Straube 
Geschäftsführender Oberarzt

Wissenschaftliche Leitung

https://swp-hl.de/meet/sportmedaerzte_24
https://swp-hl.de/meet/sportmedaerzte_24


Vorwort Vorwort Programm

17:00 Uhr Registrierung

17:15 Uhr Begrüßung 
Prof. Dr. med. Ellen Hoffmann

17:20 Uhr EKG-Quiz: Normal oder pathologisch: 
Blickdiagnose oder Geek-Zeug? 
Dr. med. univ. Philipp Renz

 Diskussion

17:45 Uhr Sportrhythmologie - Wenn die 
Elektrolyte im Griff sind: Kurative 
Therapiestrategien in der 
Elektrophysiologie-„Arena“ 
PD Dr. med. Florian Straube

 Diskussion

18:10 Uhr Lebensrettung im Spiel: CPR und AED 
im Hochleistungssport 
Dr. med. Maximilian Demel

 Diskussion

18:35 Uhr Anti-Doping Update 2024: 
Glukokortikoide, Inhalativa, Biologika, 
Antidiabetika und Troponin- 
Aktivatoren – Was ist wann erlaubt? 
Dr. med. Anna Schlichting

 Diskussion

19:00 Uhr Körperliche Aktivität und  
Sport nach Herzinfarkt 
Dr. med. Sebastian Rogowski

19:25 Uhr Interdisziplinärer Dialog mit Imbiss

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

herzlich willkommen zum 5. Symposium für Sport-
medizin und Kardiologie! Wir freuen uns, Sie zu 
dieser spannenden Veranstaltung einzuladen, die 
sich speziell an alle richtet, die an Kardiologie und 
Sportmedizin interessiert sind oder sich sogar im 
Spitzensport engagieren.

Unser Ziel ist es, aktuelle Themen aus diesen 
beiden Fachbereichen praxisnah und evidenzba-
siert mit Ihnen zu diskutieren. Daher haben wir ein 
erfahrenes Team von Referenten aus der München 
Klinik Bogenhausen zusammengestellt, wo wir nicht 
nur neueste interventionelle Verfahren in der Kar-
diologie erfolgreich anwenden, sondern seit vielen 
Jahren mannschaftsärztlich und beratend mit dem 
Deutschen Eishockeybund zusammenarbeiten und 
Vorsorgeuntersuchungen im Breiten- und Profisport 
ermöglichen. Die Referenten werden Sie mit ihrem 
Fachwissen und ihrer Erfahrung stimulieren in den 
Dialog zu gehen und kritische Fragen in lockerer 
Atmosphäre zu stellen.

Das Symposium findet am Dienstag, den 12. März 
2024, ab 17 Uhr statt und wir treffen uns dafür live 
vor Ort im Festsaal des Kolping Tagungszentrums 
in der Münchner Innenstadt. Weiterbildungspunkte 
(CME) sind bei der Bayerischen Ärztekammer be-
antragt.

Im Programm erwartet Sie eine Vielzahl interessan-
ter Vorträge. Von einem EKG-Quiz über Einblicke 
in die Elektrophysiologie-Arena bis hin zur lebens-
rettenden CPR und AED im Hochleistungssport, 
Anti-Doping Update 2024 und Grenzfälle in der 
interventionellen Kardiologie - wir haben für ein 
abwechslungsreiches und informatives Programm 
zusammengestellt.

Zudem bieten wir im Anschluß während eines Im-
bisses die Möglichkeit zum persönlichen und fach-
lichen interdisziplinären Dialog. Denn wir wissen, 
dass der Austausch unter Kollegen genauso wichtig 
ist wie das Erlernen neuer medizinischer Erkennt-
nisse.

Wir freuen uns sehr darauf, Sie beim 5. Symposium 
für Sportmedizin und Kardiologie begrüßen zu dür-
fen und dabei unsere Leidenschaft für diese Fach-
gebiete mit Ihnen zu teilen.

Mit herzlich sportlichen Grüßen

Ihre 
Prof. Dr. med. Ellen Hoffmann 
Chefärztin

PD Dr. med. Florian Straube 
Geschäftsführender Oberarzt

Ricarda Kränzle 
für den Veranstalter 

Der Sponsor hat keinen Einfluss auf die Wahl der Themen,  
Referenten, Inhalte und Präsentationformate.


