Veranstaltungsinformation

Tagungsort

Deutsche Sporthochschule Koln
Am Sportpark Mingersdorf 6
50993 Kadln

Wir haben ein kleines Abrufkontingent fir Euch
bereitstellen lassen. Mit dem Stichwort ,,Young DGK
Summer School” kénnt |hr ein Zimmer reservieren
lassen: +49 (0)2217 4982-2580

Achtung: Bitte denkt friihzeitig an Eure Hotelreservierung,
falls bendtigt, da aufgrund von Messen Engpasse
entstehen konnen.

Die DGK tibernimmt keine Hotelkosten und -buchungen!

Zielgruppe

Young DGKler, aber auch jegliche internistischen /
allgemeinmedizinischen Assistenzarztinnen

und Assistenzarzte in der stationdaren und ambulanten
Weiterbildung.

Tanja Gotschenberg
Teamleitung DGK-Arbeitsgruppen und Sektionen

+49 (0) 211 600 692-58
arbeitsgruppen@dgk.org
Herzmedizin.de

Teilnahmebedingungen

Gebiihren
95,- € pro Person

Im Interesse eines interaktiven Lernprozesses ist
die Teilnehmerzahl auf max. 45 begrenzt.

Registrierung

1. Meldet Euch online an unter folgendem Link:
akademie.dgk.org/veranstaltung/38846

2. Ihr erhaltet i.d.R. am nachsten Werktag Eure
verbindliche Teilnahmebestatigung

3. Uberweist die Kursgebiihr auf das Konto der DGK:

Commerzbank
IBAN: DE71513800400126701200

Geben Sie unbedingt den Verwendungszweck
an: Rechnungs-Nr., Vor- und Nachname

Die Anmeldung ist personengebunden, verbindlich und verpflichtet

zur Zahlung der Kursgebihr. Bei Absage der Veranstaltung seitens

des Veranstalters wird die Kursgebuhr voll zurtickerstattet. Dartiber
hinausgehende Anspriiche bestehen nicht. Erfolgt eine — wenn auch un-
verschuldete — Absage des Teilnehmers (Stornierung muss schriftlich
erfolgen!) bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn, wird fiir die Stornierung
eine Bearbeitungsgebuhri. H. v. 35,- € einbehalten. Nach diesem Zeit-
punkt kann keine Riickvergiitung der Kursgebiihr mehr erfolgen.

Der Veranstalter behalt sich Programmanderungen vor.

Datenschutz: Zur Durchfiihrung und Planung der gebuchten Veranstal-
tung bendtigen wir Eure personenbezogenen Daten. Diese Daten

sind zum Zwecke der vertragsgemaRen Leistungserbringung erforderlich.
Wir verwenden Eure personenbezogenen Daten unter Beachtung

der geltenden datenschutzrechtlichen Bestimmungen. Eine Weitergabe
zu anderen Zwecken an Dritte findet nicht statt.
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Summer School 2024 | 07. — 08.06.2024 | KdIn

Freitag, 07.06.2024
10:15 Begrifung
10:20 - Basics Spiroergometrie und
11:10 Polysomnographie — Indikationsstellung,
Ablauf und Befundung
J. Fritsch (Koln)
11:10 - Mein erster Nachtdienst — Tipps und
13:00 Tricks kompakt zu...
« Blutdruckentgleisungen
(Hypo-, Hypertonien)
D. Messiha
« Dekompensierte Herzinsuffizienz
J. Riely
« Hyper- & Hypoglykdmien
K. Kndpp
45 Minuten  Mittagspause
13:45 - Sekundarpravention
14:45 im kardiologischen Alltag
S. Schéfer (Koln)
14:45 Uhr Workshops in Kleingruppen | 1. Halbzeit
Spiroergometrie
J. Fritsch (Koln)
15 Minuten  Kaffeepause und Tausch der
Workshop-Gruppen
16:00 - Workshops in Kleingruppen | 2. Halbzeit
17:00
Spiroergometrie oder Polysomnographie
17:30 - Gemeinsame Sporteinheit nach Wahl:
19:00 Yoga, Laufeinheit, Spinning mit Intervallen,
Beachvolleyball — Playa
20:00 Get together

Samstag, 08.06.2024
09:00 - Sport mit Herzinsuffizienz und
09:30 KHK - kompakte Empfehlungen fiir den
Patientenalltag
T. Schmidt (Koln)
09:30 - Impulsvortrag: kardiovaskuladre Pravention
10:30 durch Sport und Bewegung
G. Predel
Debatte: Sicherheit und Effektivitat von
Sport bei kardiovaskuldren Erkrankungen
und Gesunden
Pro: A. Fach, Con: P. Bauer
10:30 - Young DGK Quiz - Case based
10:45 H. Billig, P. Breitbart, S. Feickert, M. Zylla
15 Minuten  Kaffeepause
11:45 - Fordermoglichkeiten fiir die Forschung
12:30 wahrend der Weiterbildungszeit
M. Vestweber
12:30 - Impulsvortrag: Assistenzarztzeit
13:15 anno 2024 - Was ich fordere?
Was ich dafiir bereit bin zu leisten?
D. Lawin
Panel-Diskussionsrunde
Wissenschaftliche Leitung,
M. Raskovsky, S. Schafer
60 Minuten  Mittagspause
14:15 - Plotzlicher Herztod: vom Alltag bis
15:00 in den (Breiten-)Sport
P. Bauer
15:00 - Pravention UpToDate - die wichtigsten
15:45 Leitlinien auf einen Blick
H. Wienbergen
15:45 Zusammenfassung und Ende

Wissenschaftliches Leitungsgremium

Prof. Dr. Stephan Baldus; KoIn

Dr. Hannah Billig, Bonn

PD Dr. Philipp Breitbart, Freiburg

Dr. Sebastian Feickert, Berlin

Prof. Dr. Christian Perings, Linen

Prof. Dr. Volker Schachinger, Fulda

Prof. Dr. Thomas Voigtlander, Frankfurt am Main
Dr. Maura Zylla, Heidelberg

Referent:innen

PD Dr. Pascal Bauer, Gielten

Dr. Hannah Billig, Bonn

PD Dr. Philipp Breitbart, Bad Krozingen
Dr. Andreas Fach, Bremen

Dr. Sebastian Feickert, Berlin

Dr. Jirgen Fritsch, Kéln

Dr. Kai Knopp, Halle/Saale

Dr. Dennis Lawin, Bielefeld

Dr. Daniel Messiha, Essen

Prof. Dr. Hans Georg Predel, Koln
Matus Raskovsky, Fulda

Dr. Jan Riels, Hamburg

Dr. Sebastian Schafer, Koln

Prof. Dr. Thomas Schmidt, Koln
Dipl.-Sportwiss. Martin Vestweber, Frankfurt
PD Dr. Maura Zylla, Heidelberg

Anderungen vorbehalten.



