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13:20 Begrüßung & Einleitung in das Programm
 S. Mathew, T. Rassaf

Das EKG-Update
Vorsitz:  S. Mathew, J. Lortz

13:30 Wo liegt der Link zwischen  
 EKG-Diagnostik und Genetik?  
 Wann und bei wem?
 E. Schulze-Bahr

13:45  Fahrtauglichkeit rhythmologischer  
Patienten im Jahr 2024

 P. Müller

13:55  Nussknacker – EKG-Quiz
 S. Feickert

14:10  Highlights des Jahres 2024:  
Rhythmologisches Kongressupdate

 E. Mavrakis

Vorhofflimmern –  
Behandlungsstrategien
Vorsitz:  Ch. Meyer, M. Totzeck

14:15  The future is now!   
Das erwartet uns in naher Zukunft  
in der Katheterablation

 Ch. Heeger

14:30  Optimierung des Ablationserfolges  
bei Vorhofflimmern   
Vernachlässigen wir das autonome  
Nervensystem?

 Ch. Ukena



Programm

14:45  Vorhofflimmern bei kardialer Amyloidose: 
Was ist die Strategie?

 L. Michel

15:00 Pause in der Industrieausstellung

Über den Tellerrand geblickt – TEIL 1
Vorsitz:  M. Totzeck, R. Mincu

  The fantastic „FIVE“? 
  Haben wir mit der Katheterablation nun 

endlich die optimale Behandlungsstrategie 
in der Herzinsuffizienz?

15:30  Aus der Sicht des Rhythmologen
 C. Sohns

15:45  Aus der Sicht der  
Herzinsuffizienzspezialistin

 B. Aßmus

16:00  Adipositas und Vorhofflimmern –  
Das optimale Antikoagulationsregime:  
One size fits all?

 G. Frommeyer 



Programm

Über den Tellerrand geblickt – TEIL 2
Vorsitz:  A. Lind, T. Rassaf

16:15  Adipositas und Vorhofflimmern –  
GLP1-Rezeptor Agonisten als First line  
Therapie vor Pulmonalvenenisolation?

 Ch. Meyer

16:25  Der Rausch – Part I:  
Der Einfluss von Alkohol auf  
Herzrhythmusstörungen

 M. Sinner

16:35  Der Rausch – Part II:  
Der Einfluss von Cannabis auf  
Herzrhythmusstörungen

 S. Mathew

16:45  Ambulantisierung in der Rhythmologie.  
Was kommt auf uns zu? 

 D. Duncker

17:00 Pause in der Industrieausstellung

VT-Ablation und neue Devices
Vorsitz:  A. Rillig, Ch. Sohns

17:30  VT-Ablation und Kardiales MRT:  
Vor, dabei und danach?

 C. Krause

17:40  Live in the Box:  
Implantation eines neuen Lead-Less Devices

 M. Kurt



Programm

17:55  Pro: VT-Ablation immer mit  
Herzunterstützungssystem

 H. Bogossian

18:05  Con: VT-Ablation nie mit  
Herzunterstützungssystem. Haben wir  
früher auch nicht gebraucht

 A. Rillig

EP für Beginner und Interessierte – 
Der Vorhof gibt den Takt an
Vorsitz:  S. Feickert, S. Mathew

18:15  Wie erkenne und differenziere ich  
supraventrikuläre Tachykardien im EKG?

 N. Vonderlin

18:25  Live in the Box:  
SVT-Ablation

 C. Jungen

18:40  Abschlussdiskussion

 im Anschluss   

 Lernerfolgskontrolle und Verabschiedung
 T. Rassaf, S. Mathew
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Wissenschaftliche Leitung

PD Dr. med. Shibu Mathew

Univ.-Prof. Dr. med. Tienush Rassaf 

Klinik für Kardiologie und Angiologie
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum
der Universitätsmedizin Essen
Hufelandstraße 55, 45147 Essen

Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum 
der Universitätsmedizin Essen

Dr. med. Christiane Jungen

Dr. med. Charlotte Krause

Dr. med. Muhammed Kurt 

PD Dr. med. Alexander Lind

PD Dr. med. Julia Lortz 

PD Dr. med. Shibu Mathew

Dr. med. Evangelos Mavrakis

Dr. med. Lars Michel

PD Dr. med. Raluca Mincu

Univ.-Prof. Dr. med. Tienush Rassaf 

Univ.-Prof. Dr. med. Matthias Totzeck

Dr. med. Nadine Vonderlin



Referierende / Vorsitzende

Externe Referierende / Vorsitzende

Prof. Dr. med. Birgit Aßmus 
Medizinische Klinik I: Kardiologie – Angiologie 
Universitätsklinikum Gießen Marburg

Prof. Dr. med. Harilaos Bogossian 
Klinik für Kardiologie und Rhythmologie 
Evangelisches Krankenhaus Hagen-Haspe

Prof. Dr. med. David Duncker 
Kardiologie und Angiologie 
Medizinische Hochschule Hannover

Dr. med. Sebastian Feickert 
Klinik für Kardiologie und konservative Intensivmedizin  
Vivantes Klinikum Am Urban

Prof. Dr. med. Gerrit Frommeyer 
Klinik für Rhythmologie  
Universitätsklinikum Münster

Prof. Dr. med. Christian Hendrik Heeger 
Department für Rhythmologie, Kardiologie und  
internistische Intensivmedizin 
Asklepios Klinik Hamburg Altona

Prof. Dr. med. Christian Meyer 
Klinik für Kardiologie 
Evangelisches Krankenhaus Düsseldorf

Dr. med. Patrick Müller 
Medizinischen Klinik I: Kardiologie, Elektrophysiologie, Gastroenterologie, 
Endokrinologie/Diabetologie 
Knappschaftskrankenhaus Recklinghausen

PD Dr. med. Andreas Rillig 
Klinik für Kardiologie UKE 
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum Hamburg

Prof. Dr. med. Eric Schulze-Bahr 
Institut für Genetik von Herzerkrankungen 
Universitätsklinikum Münster

PD Dr. med. Moritz Sinner 
Medizinische Klinik I und Poliklinik 
Klinikum der Universität München, Klinikum Großhadern 

Prof. Dr. med. Christian Sohns 
Klinik für Elektrophysiologie und Rhythmologie 
Herz- und Diabeteszentrum NRW

Prof. Dr. med. Christian Ukena 
Medizinische Klinik II: Kardiologie / Angiologie 
Marien Hospital Herne



Informationen

Veranstaltungsort
SANAA Gebäude
Gelsenkirchener Straße 209, 45309 Essen

Adresse für Navigation:
Parkplatz A2: Fritz-Schupp-Allee und Bullmannaue
Parkplatz B: Bullmannaue

Veranstalter
C.T.I. GmbH
Danijela Soulis
dsoulis@cti-kongresse.com
Telefon +49 (0)211-54 25 14

Teilnehmerregistrierung
Präsenz-Teilnahme: 15,00 €
Registrierung unter www.essen-beat.de

Die Teilnahme für ärztliche Mitarbeiter/-innen der 
wissenschaftlichen Leitung ist kostenfrei.

Zertifizierung
Die Veranstaltung ist von der Ärztekammer Nordrhein  
mit 7 CME-Punkten (inkl. 1 Punkt für Lernerfolgskontrolle) 
zertifiziert.

Schirmherrschaft

Congresse • Tagungen • Incentives GmbH



Boston Scientific Medizintechnik GmbH

Alnylam Germany GmbH 

Abiomed Europe GmbH 

AtriCure Europe B.V.

Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG

Bristol-Myers Squibb  
GmbH & Co. KGaA

CVRx Inc. 

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH

Pfizer Pharma GmbH

Johnson & Johnson Medical GmbH 
    – Biosense Webster

Novo Nordisk Pharma GmbH

Sponsoren



ZOLL CMS GmbH

Abbott Medical GmbH 

Siemens Healthineers AG

Sponsoren

Transparenz

Gemäß den Vorgaben der Landesärztekammer Nordrhein geben wir Folgendes bekannt:
Wissenschaftliche Leitung und Referenten versichern, dass die Inhalte der Fortbil-
dungsmaßnahme produkt- und/oder dienstleistungsneutral gestaltet sind. Potenzielle 
Interessenkonflikte des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten 
werden auf Wunsch in einer Selbstauskunft gegenüber den Teilnehmern offengelegt. 
Die Sponsoring-Einnahmen sowie Teilnahmegebühr werden verwendet für Raummiete, 
Tagungstechnik, Werbemaßnahmen, Bewirtung, Honorar- und Reisekosten u.a.: 

Abbott Medical GmbH € 1.250 €; Abiomed Europe GmbH € 3.000; Alnylam Germany 
GmbH € 5.000; AtriCure Europe B.V. € 3.000; Johnson & Johnson Medical GmbH –  
Biosense Webster € 2.000; Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG € 3.000; Boston Scientific 
Medizintechnik GmbH € 8.000; Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA 3.000 €; CVRx 
Inc. 3.000 €; Daiichi-Sankyo Deutschland GmbH € 3.000; Novo Nordisk Pharma GmbH 
€ 2.000; Pfizer Pharma GmbH € 3.000; Siemens Healthineers AG € 500; Zoll CMS GmbH 
2.000 €.
 Stand August 2024




