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Wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. med. Jasmin Ortak
Prof. Dr. med. Burkert Pieske
Prof. Dr. med. Alper Oner
Prof. Dr. med. HUseyin Ince

Universitatsmedizin Rostock
Abteilung fUr Kardiologie / Zentrum fur Innere Medizin

Veranstaltungsort: Radisson Blu Hotel Rostock

Eine Veranstaltung der C.T.1. GmbH



Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

es ist uns eine grofie Freude, Sie herzlich zu unserem mittler-
weile 8. ,Ostseetage Herz und Mehr” in Rostock begrifien zu
durfen.

Getreu unserem Motto ,Traditio et Innovatio” wollen wir ge-
meinsam mit Ihnen moderne Konzepte in Diagnostik und
Therapie kardiovaskularer Erkrankungen diskutieren. Es ist
uns gelungen, zu allen Themenbereichen hervorragende
Referent*innen zu gewinnen, so dass wir gemeinsam wichtige
Bereiche der Diagnostik und Behandlung von Herzerkrankun-
gen auf aktuellem Stand beleuchten und in den Praxisalltag
einordnen werden.

Wir winschen Ihnen informative und spannende Tage in un-
serer Universitats- und Hansestadt Rostock und genugend Zeit
fur den personlichen Austausch mit Kollegen und Freunden.
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Prof. Dr. med. Jasmin Ortak Prof. Dr. med. Burkert Pieske
. 4
A '
Prof. Dr. med. Alper Oner Prof. Dr. med. Huseyin Ince

stellvertretend fur das gesamte Team der Kardiologie




Ostseetage

Herz und Mehr

/ Freitag, 13. 09. 2024

Program/m

[Raum: Ostseesaal /1. Etage}

ab 12:45 Registrierung &
Eroffnung Industrieausstellung

13:30-13:45 GruBworte & Einleitung
A. Oner, Rostock

Session I:
Fragen von klinischer Relevanz

Vorsitz: B. Pieske, Rostock
C. Schulze, Jena

13:45-14:00 Moderne medikamentose
Herzinsuffizienztherapie:
Welche Medikamente zu welchem
Zeitpunkt?
B. Pieske, Rostock

14:00-14:15 Herzinsuffizienztherapie
bei Niereninsuffizienz -
Was ist zu beachten?
L. Domanski, Stettin

14:15-14:30 Wann muss ein Patient mit
Herzinsuffizienz ins Krankenhaus und
wann darf er entlassen werden?
B. Levenson, Berlin
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14:30-14:45 Moderne Advanced Heart Failure Therapie
C. Schulze, Jena
14:45-15:30 Gemeinsame Diskussion
15:30-16:00 Speakers Corner
Kaffeepause in der Industrieausstellung
16:00-16:50  Industriesymposium |

Novartis Pharma GmbH




Ostseetage

Herz und Mehr

/ Freitag, 13.09. 2024
P!’ogran;m :

Session |l:

Klinische Elektrophysiologie:
Vorhofflimmern im Lichte der neuen
Leitlinien - Update 2024

Vorsitz: J. Ortak, Rostock
C.Israel, Bielefeld

16:50-17:05 Was muss ich bei der Diagnostik
beachten und was mache ich
bei subklinischem Vorhofflimmern?
C. Meyer, Dusseldorf

17:05-17:20 Wie behandle ich die Komorbiditaten?
C.Israel, Bielefeld

17:20-17:35 Wie sieht die medikamentose
Therapie aus?

H. Bonnemeier, ¥mmen-d-arFe|%hﬁaﬂ-dA

17:35-17:50 Wann kommt die Ablation in Frage?
N.C. Ewertsen, Berlin
17:50-18:35 Gemeinsame Diskussion

18:35-18:45 Zusammenfassung & Verabschiedung

18:45 Ende des Veranstaltungstages
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Samstag, 14.09. 2024

Programm

[Raum: Ostseesaal /1. Etage]

08:15-08:25  Begriufung & Einleitung
B. Pieske, Rostock

Session lll:
Herz und Sport - Welche Belastung
ist erlaubt bei Herzpatienten

Vorsitz: R. Braun-Dullaeus, Magdeburg
D. Durschmied, Mannheim

08:25-08:40 ... mit moderater oder hochgradiger
Aortenklappenstenose?
A. Linke, Dresden

08:40-08:55 ... mit moderater oder dynamischer
Mitralklappeninsuffizienz?
F.Knebel, Berlin

08:55-09:10 ... mit asymptomatischer oder
symptomatischer Kardiomyopathie
D. Durschmied, Mannheim

09:10-09:55 Gemeinsame Diskussion

09:55-10:15 Speakers Corner
Kaffeepause in der Industrieausstellung




Ostseetage

Herz und Mehr

/ Samstag, 14. 09. 2024

Program/m

10:15-11:05  Industriesymposium Il

Amyloidose des Herzens -
Wo stehen wir?
Pfizer Pharma GmbH

Vorsitz: H. Ince, Rostock/Berlin
A. Oner, Rostock

10:15-10:40 Amyloidose des Herzens -
Wann daran denken
E. Pieske-Kraigher, Berlin

10:40-11:05 Therapie der kardialen Amyloidose
F. Knebel, Berlin
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Session |V:
Aktuelle Leitlinien 2024

Vorsitz: N. Frey, Heidelberg
A. Oner, Rostock

11:05-11:20 Arterielle Hypertonie
J. Schulz-Menger, Berlin

11:20-11:35 Chronisches Koronarsyndrom
M. Mockel, Berlin

11:35-11:50 pAVK und Aortenerkrankungen
C. Etz, Rostock

11:50-12:35 Gemeinsame Diskussion

12:35-13:05 Speakers Corner
Mittagsimbiss in der Industrieausstellung




Ostseetage

Herz und Mehr
/ Samstag, 14. 09. 2024

Program/m

13.05-13:55  Industriesymposium Il

Cholesterinlige - Was ist dran?
Amgen GmbH

Vorsitz: H. Ince, Berlin/Rostock
A. Oner, Berlin

13:05-13:10 EinfOhrung - Darstellung der medialen
Cholesterinprasenz )
H. Ince, Rostock/Berlin / A. Oner, Rostock

13:10-13:30 Cholesterin -

Warum wollen wir immer tiefer?
C. Tiefenbacher, Wesel

13:30-13:45 Handwerkszeug zur Zielwerterreichung
H. Heinze, Berlin

13:45-13:55 Gemeinsame Diskussion & Schlusswort
H. Ince, Rostock/Berlin / A. Oner, Rostock
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~Samstag, 14. 09. 2024

Programm _

13:55-14:10

14:10-14:25

14:25-14:40

14:40-14:55

14:55-15:40

15:40-16:00

16:00

Session V:
Komplexe Entscheidungen

Vorsitz: A. Elsasser, Oldenburg
D. Sedding, Halle

Breite Diagnostik bei Synkope sinnvoll?
R. Kaiser, Rostock

Positives Troponin - Immer Katheter?
E. Giannitsis, Heidelberg

Hohe Triglyceride - Was tun?
A. Aydin, Bremen

PCl nach Orbita 2
D. Werner, Parchim

Gemeinsame Diskussion

Zusammenfassung,
Take Home Message & Verabschiedung
H. Ince, Rostock/Berlin

Ende der Veranstaltung




Samstag, 14.09. 2024

Fortbildung fir Assistenzpersonal

[Raum Panorama 2/7. Etage}

09:30-10:00  Registrierung vor dem Raum

10:00-10:10 Begruflung
H. Ince, Rostock/Berlin

Vorsitz: K. Képcke /' J. Nitz, Rostock

10:10-10:40 Kleine EKG Kunde
10 spannende EKG's
I. Wendig, Rostock

10:40-10:45 Diskussion

10:45-11:15 Farapulse - Ablationsverfahren
bei Vorhofflimmern
D. Robinson, Rostock

11:15-11:20 Diskussion
11:20-12:00 Kaffeepause

12:00-12:30  Medizinrecht
~Machen Sie das mal!” -
Delegation in der Pflege
M. Staake, Wuppertal/Leipzig

12:30-12:35 Diskussion

12:35-13:05 Pralinen aus dem Herzkatheterlabor
S. Valenta, Rostock

13:05-13:10 Diskussion

13:15 Ende der Fortbildung
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Vortragende & Vorsitzende

Priv.-Doz. Dr. med. Ali Aydin
Kardiologisch-Angiologische Praxis, Herzzentrum Bremen

Prof. Dr. med. Hendrik Bonnemeier
Marien Hospital Papenburg Aschendorf
Prof. Dr. med. Rudiger Christian Braun-Dullaeus

Universitatsklinikum Magdeburg
Universitatsklinik fur Kardiologie und Angiologie

Prof. Dr. med. Leszek Domanski
Pommersche Medizinische Universitat Stettin

Univ.-Prof. Dr. med. Daniel Dorschmied

Universitatsmedizin Mannheim
1. Medizinische Klinik

Univ.-Prof. Dr. med. Albrecht Elsasser
Klinikum Oldenburg
Universitatsklinik for Innere Medizin - Kardiologie

Univ.-Prof. Dr. med. Christian Etz
Universitatsmedizin Rostock
Klinik for Herzchirurgie

Dr. med. Niels Christian Ewertsen

Vivantes Klinikum Am Urban

Klinik for Innere Medizin - Kardiologie, Allgemeine Innere Medizin
und konservative Intensivmedizin

Prof. Dr. med. Norbert Frey

Universitatsklinikum Heidelberg

Klinik for Kardiologie, Angiologie, Pneumologie

Prof. Dr. med. Evangelos Giannitsis
Universitatsklinikum Heidelberg

Klinik for Kardiologie, Angiologie, Pneumologie
Univ.-Prof. Dr. med. Huseyin Ince
Universitatsmedizin Rostock

Vivantes Department Kardiologie Mitte-Ost

Abteilung fur Kardiologie / Zentrum fur Innere Medizin
Priv.-Doz. Dr. med. Carsten Israel

Evangelisches Klinikum Bethel

Universitatsklinikum OWL der Universitat Bielefeld
Klinik for Innere Medizin - Kardiologie, Diabetologie und Nephrologie




Ostseetage

Herz und Mehr

Vprtrage'/nde & Vorsitzende

Dr. med. Rolf Kaiser

Klinikum Sudstadt Rostock

Klinik for Innere Medizin | - Kardiologie, Angiologie und Diabetologie
Prof. Dr. med. Fabian Knebel

Sana Klinikum Lichtenberg

Klinik for Innere Medizin Il

Katja Kopcke

Pflegebereichsleitung des Zentrums fir Innere Medizin
Universitatsmedizin Rostock

Dr. med. Benny Levenson

Kardiologische Gemeinschaftspraxis

Dres. Levenson / Albrecht / Eisenhut / Hesse, Berlin
Innere Medizin, Kardiologie und Notfallmedizin
Univ.-Prof. Dr. med. Axel Linke

Universitatsmedizin Dresden
Herzzentrum Dresden

Prof. Dr. med. Christian Meyer
Evangelisches Krankenhaus Dusseldorf
Klinik for Kardiologie

Univ.-Prof. Dr. med. Martin Mockel

Charité - Universitatsmedizin Berlin

Notfall- und Akutmedizin

Jeannette Nitz

Leitende MTR Herzkatheter und Hybrid-0P

Zentrum fur Innere Medizin

Universitatsmedizin Rostock

Univ.-Prof. Dr. med. Alper Oner
Universitatsmedizin Rostock

Abteilung fur Kardiologie / Zentrum fur Innere Medizin
Univ.-Prof. Dr. med. Jasmin Ortak
Universitatsmedizin Rostock

Abteilung fur Kardiologie / Zentrum for Innere Medizin
Prof. Dr. med. Burkert Pieske

Universitatsmedizin Rostock
Abteilung fur Kardiologie / Zentrum fur Innere Medizin




Vortragende & Vorsitzende

Dr. med. Daniel Robinson

Universitatsmedizin Rostock

Abteilung fur Kardiologie / Zentrum fur Innere Medizin
Prof. Dr. med. Jeanette Schulz-Menger

Charité - Universitatsmedizin Berlin

Kardiologie - ECRC

Univ.-Prof. Dr. med. P. Christian Schulze

Universitatsklinikum Jena
Klinik for Innere Medizin |, Kardiologie, Internistische Intensivmedizin, Angiologie

Univ.-Prof. Dr. med. Daniel Sedding
Universitatsklinikum Halle (Saale)

Innere Medizin lII: Kardiologie, Angiologie, Internistische Intensivmedizin
Prof. Dr. Marco Staake

Lehrstuhl for Burgerliches Recht und Unternehmensrecht
an der Bergischen Universitat Wuppertal

Dr. med. Stephan Valenta

Universitatsmedizin Rostock

Abteilung fur Kardiologie / Zentrum fur Innere Medizin

Dr. med. Imke Wendig

Universitatsmedizin Rostock

Abteilung fur Kardiologie / Zentrum fur Innere Medizin
Prof. Dr. med. Dierk Werner

Asklepios Klinik Parchim
Kardiologie und Angiologie
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~ Allgemeine
Informationen

| Universitatsmedizin
Rostock

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Jasmin Ortak
Universitatsmedizin Rostock

Prof. Dr. med. Burkert Pieske
Universitatsmedizin Rostock

Prof. Dr. med. Alper Oner
Universitatsmedizin Rostock

Prof. Dr. med. Huseyin Ince
Universitatsmedizin Rostock
Vivantes Department Kardiologie Mitte-Ost, Berlin

Veranstalter / Kontakt C T I

C.T.L. GmbH

Am Béarenkamp 33, 40589 Dusseldorf

Tel. 0211 - 54 2518-13, Fax 0211 - 54 2518-44
Anne Stotzner

astoetzner@cti-kongresse.com
0173-7260485

Congresse « Tagungen « Incentives GmbH

Veranstaltungsort

Prasenz:
Radisson Blu Hotel Rostock
Lange Straf3e 40,18055 Rostock

Weitere Informationen zu Anfahrt und Parken unter
www.radissonblu.com/de/hotel-rostock/standort




Ostseetage

Herz und Mehr

Teilnahmegebuhren
(Fur arztliches Fachpersonall

Kombiticket 2 Tage /Prasenzvor Ort .................... 2500€
(inkl. Pausenverpflegung)

Die Teilnahme an der ,Fortbildung fur Assistenzpersonal st fur
das Assistenzpersonal kostenfrei. Bitte separat anmelden.

Registrierung

Die Registrierung ist online unter
www.ostseetage-herzundmehr.de moglich.

Zertifizierung

Die Veranstaltung wird bei der Arztekammer Mecklenburg-
Vorpommern zur Zertifizierung angemeldet.

Industrieausstellung
Radisson Blu Hotel Rostock, 1. Etage

Die kongressbegleitende Industrieausstellung ist auch vor und nach
dem fachlichen Programm geoffnet.




Sponsoren

Amgen GmbH' AMN

Novartis Pharma GmbH! d) NOVARTIS
Pfizer Pharma GmbH' @Pﬁzer
Medtronic GmbH? Medtronic

Engineering the extraordinary

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH? O Daiichi-Sankyo

Philips GmbH Market DACH? PHILIPS

Alnylam Germany GmbH* )?/A| I’]ylamw
AstraZeneca GmbH* AstraZeneca

B
Bayer Vital GmbH*
R

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH l’l‘l ?oeliﬁqger /
und Lilly Deutschland GmbH* I Ingelheim “%Zr

Boston
Boston Scientific Medizintechnik GmbH* Scientific

Advancing science for life™




Sponsorgn

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA
in Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH*

Edwards Lifesciences GmbH*

Novo Nordisk Pharma GmbH*
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH*
Shockwave Medical Inc.*

ZOLL CMS GmbH*

B. Braun Deutschland GmbH & Co. KG°

Cordis Germany GmbH?

Transparenz

Ostseetage

Herz und Mehr

U Bristol Myers Squibb®

e Pﬁzer

———
I
e
Edwards

(@]

novo nordisk”

sanofi

SHOCKWAVE

ZOLL. Life\.

B/ BRAUN

SHARING EXPERTISE

—

« Cordis. Go BEYOND

Gemaf FSA-Kodex und AKG-Verhaltenskodex geben wir fir folgende Unternehmen die Hohe
ihrer Beteiligung fur die Einraumung von Werberechten im Rahmen der Veranstaltung bekannt:

1:16.500 €; 2: 9.500€, 3:5.000 €, 4:3.000 €,5:2.000 €

Wir geben bekannt, dass das Sponsoring keinerlei Einfluss auf die Gestaltung des wissenschaft-
lichen Hauptprogramms nimmt. Der Veranstalter ist frei von Interessenkonflikten und sichert
die Offenlegung potentieller Interessenkonflikte der Referenten sowie der wissenschaftlichen
Leitung gegenuber den Teilnehmern der Veranstaltung zu. Die Sponsoringeinnahmen dienen

ausschlieBlich der Begleichung der Veranstaltungskosten.

Stand Juni 2024






