
 

D-A-CH Dreiländertreffen Herzinsuffizienz 
31.10 – 02.11 @ Conference Center, Verkehrshaus Luzern 

 
 
Programmkomitee CH:   Matthias Paul, Luzern, Andreas Flammer, Zürich 
Programmkomitee AT:   Anna Rab, Schwarzach im Pongau; Peter Rainer, St. Johann in Tirol 
Programmkomitee DE:   Stephan von Haehling, Göttingen, Stefan Störk, Würzburg 
 
 

Programm 
 
DONNERSTAG, 31. Oktober  
 
14:00 D-A-CH 2024 - Begrüssung und Einführung  Matthias Paul & Andreas Flammer 

          
14:10 - 15:45  Session I: Wichtigste Studien Herzinsuffizienz - Highlights 2024 
 

Chairs: Philippe Meyer, Genf, Anna Rab, Schwarzach im Pongau &  
Rolf Wachter, Leipzig 
 

14:10 - 14:25  Phenotyping und Imaging – Anna Rab, Schwarzach im Pongau 
    
14:30 - 14:45  Medikamentöse Therapie - Birgit Aßmus, Giessen  
    
14:50 - 15:05 Devices und Interventionen – Andreas Zirlik, Graz  

 
15:10 - 15:25  Akute und fortgeschrittene Herzinsuffizienz - Roger Hullin, Lausanne  
    
15:30 - 15:45  Diskussion      
 
15:45 - 16:15  Kaffeepause 
 
16.15 – 18.30 Session II: Herzinsuffizienz in der Praxis – Interessante Fälle  
 

Chairs: Matthias Paul, Luzern, Christian Schüpfer, Stans, Kristian 
Hellenkamp, Göttingen & Remy Chenevard, Herisau  

 
16:15 - 16:25  Herausforderungen für die Behandlung in der Praxis - Peter Gnehm, Bern  
16:25 - 16:35  Herausforderungen im Spital - Andreas Winter, Linz  
 
16:40 - 16:55 Möglichkeiten zur Motivation zum Selbstmanagement von HI-Patienten  

Stefan Störk, Würzburg  
     

   Patientenfälle 
17:00 - 17:15  Chronische HI – Lorraine Sazgary, Zürich 

17:20 - 17:35  Akute HI  Henrike Arfsten, Wien 

17:40 - 17:55  Advanced HI   Emyal Alyaydin, Essen  
 
18:00 – 18:15  Diskussion 
 
18:30   Apéro & anschliessend Referenten-Dinner 
 
 



 

FREITAG, 1. November 
 
08:30 - 10:00 Session III: Herzinsuffizienz Prävention, Rehabilitation und Komorbiditäten 
 

Chairs: Martin Hülsmann, Wien & Michelle Frank, Zürich 
   

08:30 - 08:40  Dyslipidämie im Kontext der Herzinsuffizienz - Moritz Becher, Hamburg 
          
08:45 - 08:55  Adipositas & Diabetes: die kardio-metabole Achse - Matthias Nägele, Zürich  
 
09:00 - 09:10  Finerenone und andere MRAs - Quo vadis? Moritz Messner, Innsbruck  
                
09:15 - 09:25  Eisen-Substitution – Evidenz? Stephan von Haehling, Göttingen 
 
09:30 - 09:40  Wasser und Salz-Restriktion – noch zeitgemäss? Martin Berger, Aachen 
 
09:45 - 09:55 Kardiale Rehabilitation – Evidenz? Jan Vontobel, Davos 

 
 
10:00 - 10:30  Kaffeepause 
 
10:30 – 11:15 Otto Hess Lecture         
   

Chairs: Giorgo Moschovitis, Lugano & Gerhard Pölzl, Innsbruck 
 

10:30 - 11:00  Frank Ruschitzka, Zürich 
 
11:00 - 11:15  Diskussion       
         
 
11:15 - 13:00  Session lV: Deeper Phenotyping 
 

Chairs: Brenda Gerull, Würzburg & Christian Müller, Basel 
  

11:15 - 11:30  Sarkoidose - Martin Grübler, Wien 
    
11:35 - 11:50  Myokarditis Grundlagen - Burkhard Ludewig, Zürich 
    
11:55 - 12:10  Myokarditis Therapie 2024 - Carsten Tschöpe, Berlin 
                                       
12:15 - 12:30  Hypertrophe Kardiomyopathie - Marc-Michael Zaruba; Innsbruck 
    
12:35 - 12:50  Amyloidose - Fabian aus dem Siepen, Heidelberg 
 
12:50 – 13:00  Diskussion 
    
 
13:15 - 14:15  Lunch Symposium (Edwards Lifesciences) / Mittagspause 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
14:30 - 16:30 Session V: Herausforderungen für den Herzinsuffizienz-Spezialisten 

 
Chairs: Micha Maeder, St.Gallen & Caroline Morbach, Würzburg 

 
14:15 – 14:30  Diuretische Therapie 2024 - Otmar Pfister, Basel 

 
14:35 – 14:50 Medikamente 2024: wie erreiche ich die optimale Therapie -  

Stefan Frantz, Würzburg  
 
14:55 – 15:10  Revaskularisation bei ischämischer Herzerkrankung - Jakob Dörler, Klagenfurt 
 
15:15 – 15:30  VHF und VT-Ablation - Ardan Saguner, Zürich 
 
15:35 – 15:50  Kann Left-bundle branch pacing CRT ersetzen? Marianne Gwechenberger, Wien 

 
15:55 – 16:10  MK und TK-Interventionen – Andreas Flammer 
 
16:10 – 16:30  Diskussion  
 
16:30 - 17:00  Kaffeepause  
 
 
17:00 - 17:45 D-A-CH Lecture 
 

Chairs: Georg Noll, Zürich & Johann Bauersachs, Hannover 
 

17:00 - 17:30 Martin Hülsmann, Wien       
      

17:30 - 17:45  Diskussion 
 
19:30   Kongressdinner 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

SAMSTAG, 2. November  
 
08:15 - 10:15 Session VI: Akute Herzinsuffizienz 

Chairs: Franz Duca, Wien & Stefan Toggweiler, Luzern 
 

08:15 - 08:30 Pathophysiologie der akuten Herzinsuffizienz und des kardiogenen Schocks - 
Lukas Hunziker, Bern 
      

08:35 - 08:50  Diagnostik der akuten Herzinsuffizienz – tbc. 
    
08:55 - 09:10 Behandlungsprinzipien - medikamentöse Therapie - Noëmi Pavo, Wien  

    
09:15 - 09:30  ECMO im kardiogenen Schock - Uwe Zeymer, Ludwigshafen  
    
09:35 - 09:50  Impella im kardiogenen Schock - Fran Mikulicic, Zürich 
 
09:55 - 10:15  Diskussion 
        

10:15 - 10:45  Kaffeepause 
 
 
10:45 – 12:15  Session VII: Advanced Heart Failure 
 

Chairs: Omer Dzemali, Zürich, Paul Mohacsi, Zürich & Julia Riebandt, Wien 
 
10:45 - 11:00  Wann ist ein Patient «end-stage»? Danae Parianos, Zürich  
   
11:05 - 11:20 Die besondere Rolle des rechten Herzens – Tbc. 
 
11:25 - 11:40  VADs: State of the art – Tbc.  
  
11:45 – 12:00  Transplant: The future is now – Tbc. 
    
12:05 - 12:20  Diskussion 
 
12:20 - 12:30 Verabschiedung & Ausblick    
 

12:30 - 13:00  Lunch Bags 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Wissenschaftliche Leitung 
 
Prof. Dr. med. Andreas Flammer, Universitätsspital Zürich 
Dr. med. Matthias Paul, Luzerner Kantonsspital 
Prof. Dr. Dr. Stephan von Haehling, Universitätsspital Göttingen 
Prof. Dr. med. Stefan Störk, Uniklinikum Würzburg 
 
Organisatoren D-A-CH Herzinsuffizienz Symposium Luzern 2024 
 
Universitätsspital Zürich, Klinik für Kardiologie & Luzerner Kantonsspital, Klinik für Kardiologie 
Email: Education.kardiologie@usz.ch  
 
Sponsoring-Einnahmen: 
Stand 02. Oktober sind CHF 152'000.- Einnahmen an Sponsoring Einnahmen zugesichert. 
 
Sponsoren: 
Folgende Firmen unterstützen den Anlass: Edwards, AstraZeneca, Abbott, Boehringer Ingelheim, 
Abiomed, Alnylam, Amgen, Bayer, BMS, Novartis, Novo Nordisk, Pfizer, Sanofi. 
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