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12:25 Begrüßung und Einführung in das Programm
 Tienush Rassaf, Essen / Payam Akhyari, Essen

Session I 
Junge Herzmediziner*innen legen los -  
Meine wichtigsten Paper aus 2024 zu.....
Vorsitz: Tienush Rassaf, Essen / Payam Akhyari, Essen

12:30 Kardiale CT-Bildgebung
 Laura Johannsen, Essen

12:40 Aortenchirurgie
 Anja Oßwald, Essen

12:50 Kardiovaskuläres Risikoassessment bei Frauen
 Charlotte Krause, Essen

13:00   Mitralklappeninsuffizienz
 Florian Schindhelm, Essen

Session II 
Strukturelle und Koronare Herzerkrankung
Vorsitz: Malte Kelm, Düsseldorf / Fadi Al-Rashid, Dortmund

13:10  Plättchentherapie bei struktureller und  
koronarer Herzerkrankung

 Steffen Massberg, München

13:30  Frauen sind keine Männer – Geschlechter- 
spezifische Besonderheiten bei TAVI

 Alexander Lind, Essen

Programm Freitag, 24. 01. 2025



13:45  Standards der interventionellen Mitral- und 
Trikuspidalklappenintervention

 Amir A. Mahabadi, Essen

14:00  KHK bei hochgradiger Aortenklappenstenose – 
PCI oder TAVI first?

 Benny Levenson, Berlin

14:15  Interventioneller Verschluss des Vorhofohrs - 
Oder besser doch nicht?

 Katharina Hellhammer, Essen

14:30  PCI nicht mehr ohne koronare Bildgebung
 Thomas Lawo, Recklinghausen

14:45  Moderne Koronarchirurgie für den  
multimorbiden Patienten

 Payam Akhyari, Essen

15:00  Speakers Corner - Meet the experts  
in der Industrieausstellung

Programm Freitag, 24. 01. 2025



Session III 
Neue ESC Leitlinien –  
Meine 5 wichtigen Punkte für die  
Integration in den Alltag
Vorsitz: Benny Levenson, Berlin /  
Frank Weidemann, Recklinghausen

15:30 Bluthochdruck
 Johann Bauersachs, Hannover

15:50  Vorhofflimmern
 Shibu Mathew, Essen

16:10  pAVK und Aortenerkrankungen
 Christos Rammos, Essen 

16:30  Chronisches Koronarsyndrom
 Tienush Rassaf, Essen

Session IV 
Gefäßmedizin
Vorsitz: Christos Rammos, Essen / Dietrich Baumgart, Essen

16:50  Digitale Anwendungen in der Gefäßmedizin –  
die App auf Rezept

 Julia Lortz, Essen

17:05  Behandlung der Lungenembolie – wie konkret?
 Daniel Messiha, Essen

17:20  Einstellung des Bluthochdrucks nach Leitlinie – 
wie konkret?

 Ramtin Knuschke, Essen

Programm Freitag, 24. 01. 2025



17:35  Die periphere Wunde –  
multimodale Behandlungsansätze

 Olga Petrikhovich, Essen

17:50  Erektile Dysfunktion –  
aus Sicht des Angiologen

 Grigorios Korosoglou, Weinheim

Session V 
Die wichtigste Publikation für mich zu...
Vorsitz: Matthias Totzeck, Essen / Alexander Lind, Essen

18:05  Rhythmologie
 Evangelos Mavrakis, Essen

18:15  KI in der Kardiologie
 Nadine Vonderlin, Essen

18:25  Sportkardiologie
 Bastian Balcer, Essen

18:35  Speakers Corner - Meet the experts  
in der Industrieausstellung

Programm Freitag, 24. 01. 2025



19:00 Industriesymposium  

20:00  Lernerfolgskontrolle des ersten  
Veranstaltungstages

 Tienush Rassaf, Essen

20:15  Gemeinsamer Ausklang in der  
Industrieausstellung

Programm Freitag, 24. 01. 2025



09:00 Industriesymposium  

Session VI 
Kontroversen und Updates in der  
Rhythmologie
Vorsitz: Shibu Mathew, Essen / Christian Meyer, Düsseldorf

10:00  Frührezidiv nach PVI – wann ist der optimale 
Zeitpunkt für die Re-Intervention? Brauchen 
wir noch die Blankingperiod?

 Harilaos Bogossian, Hagen

10:15  Behandlungsoptionen bei Patienten mit Vor-
hofflimmern und maligner Grunderkrankung. 
Ist die Intervention eine Möglichkeit?

 Christiane Jungen, Essen

10:30  Antikoagulation nach erfolgreicher PVI bei 
CHADSVA 2 absetzen?

 Pro  
 Christian Meyer, Düsseldorf

 Contra  
 Patrick Lugenbiel, Heidelberg

11:00  Brauchen wir noch den Cryoballon in Zeiten 
von Pulsed Field Ablation in der Therapie des 
Vorhofflimmern?

 Christian-Hendrik Heeger, Hamburg

11:15  Conduction System Pacing bei AV- 
Blockierungen

 Muhammed Kurt, Essen

11:30  Speakers Corner - Meet the experts  
in der Industrieausstellung

Programm Samstag, 25. 01. 2025



Session VII 
Herzinsuffizienz 
Vorsitz: Ali Halboos, Herne / Lars Michel, Essen

12:00  Medikamentöse Therapie der Herzinsuffizienz – 
Wie ist der aktuelle Standard?

 Martin Christ, Bottrop

12:15  Therapieoptionen der terminalen  
Herzinsuffizienz

 Julia Hoffmann, Essen

12:30  Reverse Kardio-Onkologie: Interaktion von  
Herz und Tumoren

 Raluca Mincu, Essen

12:45  Differenzierte Hämodynamik beim komplex 
kardiologischen Patienten -  
mehr als nur Spielerei

 Tobias Müller, Essen

13:00  Sternotomiefreie Eingriffe: nicht nur für  
AV-Klappen

 Arash Mehdiani, Essen

13:15  Herzinsuffizienz bei Mitralklappen- 
insuffizienz: was behandele ich wie?

 Matthias Totzeck, Essen

13:30  „Born to run“ – Ein motivierender Blick in  
unsere ferne Vergangenheit

 Gunnar Plehn, Duisburg

Programm Samstag, 25. 01. 2025



14:45  Lernerfolgskontrolle des zweiten  
Veranstaltungstages

 Tienush Rassaf, Essen

15:00  Zusammenfassung und Verabschiedung 
 Tienush Rassaf, Essen

15:15  Ende der Veranstaltung 

13:45 Industriesymposium  

Programm Samstag, 25. 01. 2025



Wissenschaftliche Leitung und Organisation
Univ.-Prof. Dr. med. Tienush Rassaf
Direktor der Klinik für Kardiologie und Angiologie
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum 
der Universitätsmedizin Essen

Kongresssekretär 
Univ.-Prof. Dr. med. Amir A. Mahabadi
Oberarzt der Klinik für Kardiologie
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum
der Universitätsmedizin Essen

Universitätsmedizin Essen
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Dr. med. Charlotte Krause
Dr. med. Muhammed Kurt
PD Dr. med. Alexander Lind
PD Dr. med. Julia Lortz
Univ.-Prof. Dr. med. Amir A. Mahabadi
PD Dr. med. Shibu Mathew
Dr. med. Evangelos Mavrakis
Dr. med. Daniel Messiha
Dr. med. Lars Michel
PD Dr. med. Raluca Mincu
Dr. med. Tobias Müller
Dr. med. Olga Petrikhovich
Prof. Dr. med. Christos Rammos
Univ.-Prof. Dr. med. Tienush Rassaf
Dr. med. Florian Schindhelm
Univ.-Prof. Dr. med. Matthias Totzeck
Dr. med. Nadine Vonderlin

Klinik für Thorax- und Kardiovaskuläre Chirurgie
Univ.-Prof. Dr. med. Payam Akhyari 
Dr. med. Arash Mehdiani
Dr. med. Anja Oßwald

Wissenschaftliche Leitung  
Vorsitzende und Referenten



Externe Referenten 
PD Dr. med. Fadi Al-Rashid 
Leitender Oberarzt der Klinik für Innere Medizin I 
St.-Johannes-Hospital Dortmund

Univ.-Prof. Dr. med. Johann Bauersachs 
Direktor der Klinik für Kardiologie und Angiologie  
Medizinische Hochschule Hannover 

Prof. Dr. med. Dietrich Baumgart  
Metamedicum Gemeinschaftspraxis Essen

Prof. Dr. med. Harilaos Bogossian 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie und Rhythmologie 
Evangelisches Krankenhaus Hagen-Haspe

Dr. med. Martin Christ 
Chefarzt der Klinik für Innere Medizin IV – Kardiologie, Intensiv- und  
Notfallmedizin 
Knappschaftskrankenhaus Bottrop

Dr. med. Ali Halboos 
Chefarzt der Kardiologie, Angiologie und Hypertensiologie 
Evangelisches Krankenhaus Herne

Prof. Dr. med. Christian-Hendrik Heeger 
Department für Rhythmologie, Kardiologie und internistische  
Intensivmedizin 
Asklepios Klinik Hamburg Altona

Prof. Dr. med. Malte Kelm 
Direktor der Klinik für Kardiologie, Pneumologie & Angiologie 
Universitätsklinikum Düsseldorf

Prof. Dr. med. Grigorios Korosoglou 
Chefarzt der Abteilung Kardiologie und Angiologie 
GRN Klinik Weinheim

Dr. med. Thomas Lawo 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie 
Elisabeth Krankenhaus Recklinghausen

Dr. med. Benny Levenson 
Kardiologische Gemeinschaftspraxis Dres. Levenson/Albrecht /Eisenhut/
Hesse, Berlin 
Facharzt für Innere Medizin, Kardiologie und Notfallmedizin

Prof. Dr. med. Patrick Lugenbiel  
Oberarzt der Klinik für Kardiologie, Angiologie und Pneumologie  
Universitätsklinikum Heidelberg

Vorsitzende und Referenten



Vorsitzende und Referenten

Prof. Dr. med. Steffen Massberg 
Direktor der Medizinischen Klinik und Poliklinik I 
LMU Klinikum München

Prof. Dr. med. Christian Meyer 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie 
Evangelisches Krankenhaus Düsseldorf

Prof. Dr. med. Gunnar Plehn 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie 
Johanniter-Krankenhaus Duisburg Rheinhausen

Prof. Dr. med. Frank Weidemann 
Direktor der Klinik für Kardiologie, Elektrophysiologie, Gastroenterologie, 
Endokrinologie/Diabetologie 
Klinikum Vest Recklinghausen



Veranstalter
C.T.I. GmbH
Tel. 0211 54 25 18 0
dsoulis@cti-kongresse.com

Veranstaltungsort
SANAA Gebäude 
Gelsenkirchener Straße 209, 45309 Essen

Anmeldung/Gebühren
www.essener-herztagung.de
Präsenz-Teilnahme
Buchung bis zum 22.01.2025 ........35,00 €
Buchung ab dem 23.01.2025 ........45,00 €
Die Teilnahme ist für ärztliche Mitarbeiter*innen des  
Universitätsklinikums Essen und Studierende kostenfrei.

Zertifizierung
Die Veranstaltung wird bei der Ärztekammer Nordrhein zur 
Zertifizierung angemeldet 

Congresse • Tagungen • Incentives GmbH

Informationen / Kontakt



Daiichi Sankyo Deutschland GmbH

Edwards Lifesciences GmbH

Abbott Medical GmbH 

AstraZeneca GmbH 

Sponsoren

Novartis Pharma GmbH 

Medtronic GmbH

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH 

Shockwave Medical Inc.

Transparenz

Gemäß FSA-Kodex und AKG-Verhaltenskodex geben wir für folgende Unternehmen die Höhe 
ihrer Beteiligung für die Einräumung von Werberechten im Rahmen der Veranstaltung bekannt:
AstraZeneca GmbH € 19.500; Daiichi Sankyo Deutschland GmbH € 19.500; Novartis Pharma GmbH 
€ 19.500; Edwards Lifesciences GmbH € 10.000; P+F Products + Features GmbH € 7.500; Abbott 
GmbH € 5.000, Medtronic GmbH € 3.000; Sanofi-Aventis Deutschland GmbH € 3.000; Shockwave 
Medical GmbH € 3.000.
Wir geben bekannt, dass das Sponsoring keinerlei Einfluss auf die Gestaltung des wissenschaft- 
lichen Hauptprogramms nimmt. Der Veranstalter ist frei von Interessenkonflikten und sichert 
die Offenlegung potentieller Interessenkonflikte der Referenten sowie der wissenschaftlichen 
Leitung gegenüber den Teilnehmern der Veranstaltung zu. Die Sponsoringeinnahmen dienen 
ausschließlich der Begleichung der Veranstaltungskosten.

Stand Oktober 2024

P+F Products + Features GmbH



www.essener-herztagung.de

#EHGT2025
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