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Grußwort

 Liebe Kolleginnen und Kollegen,

im Namen des Organisationsteams laden wir Sie herz-
lich zur Kardiovaskulären Frühjahrstagung 2025 des Herz-

zentrums Leipzig ein.

Gemeinsam mit Ihnen wollen wir das vergangene Jahr aus kardio-
vaskulärer Sicht Revue passieren lassen. Ein Schwerpunkt liegt dieses 
Mal auf kardiologischen Aspekten der hausärztlichen Versorgung. 
Ganz besonders freuen wir uns natürlich auch wieder auf spannende 
Live-in-the-Box-Fälle aus der klinischen Praxis. 

Die Kardiovaskuläre Frühjahrstagung wird auch in diesem Jahr durch 
einen Tag der Pflegefortbildung ergänzt, der neben medizinischen 
Themen auch übergreifende Aspekte wie Teamgeist und Kommuni-
kation behandelt.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Wissenschaftliche Leitung 

Univ.-Prof. Dr. med. Holger Thiele | Prof. Dr. med. Steffen Desch 
Priv.-Doz. Dr. med. Kerstin Bode | Univ.-Prof. Michael A. Borger, MD PhD

Unterstützer

Save the Date!

Leipzig Perioperative
TEE Masterclass

May 12th–14th, 2025

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und 
dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestätigen, dass die 
wissenschaftliche Leitung und die Referenten potentielle 
Interessenkonflikte gegenüber den Teilnehmern offenlegen.
Aufgrund von Kodex-Richtlinien und Vorgaben für Zerti-
fizierungen durch die Landesärztekammer legen wir die 
Unterstützungsbeträge auf der Tagungs-Homepage unter 
https://helioshealth-events.de/kfjt/unterstuetzer/ offen.

Veranstaltungsort | Herzzentrum Leipzig
Strümpellstraße 41 
04289 Leipzig
Hörsaal – Zugang ausgeschildert zwischen  
Herzzentrum und Helios Park-Klinikum Leipzig

Veranstalter 
Herzzentrum Leipzig 
Strümpellstr. 39 
04289 Leipzig

Kongressbüro 
event lab. GmbH
Richard-Lehmann-Straße 12 | 04275 Leipzig 
kfjt@eventlab.org

Registrierung
Bitte nutzen Sie das Online-Formular 
auf unserer Website:
www.kfjt-leipzig.de  

Zertifizierung 
Die Teilnahme an der Kardiovaskulären Frühjahrs-
tagung wurde bei der Sächsischen Landesärzte-
kammer zur Zertifizierung beantragt.



Programm

10:30– 
11:00 Uhr

Registrierung, Snacks, Industrieausstellung

11:00– 
12:45 Uhr

ERÖFFNUNG UND SESSION I
Spannende Fälle aus der Praxis: 
Vorsitz: K. Bode (HZL), H. Thiele (HZL) 
Panel: I. Dähnert (HZL), P. Kiefer (HZL)

 Hörsaal

11:00 Uhr Patientenfall 1: Akute Aortendissektion V. Wahl (HZL)

11:05 Uhr Live in the box: Notfall-TEVAR D. Sulimov (HZL) 
anschließend Diskussion

11:21 Uhr Patientenfall 2: Sondenextraktion S. König (HZL)

11:26 Uhr Live in the box: Transvenöse Sondenextraktion K. Bode (HZL) 
anschließend Diskussion

11:42 Uhr Patientenfall 3: Mikrovaskuläre Dysfunktion J. Rotta detto Loria (HZL)

11:47 Uhr Live in the box: Invasive Diagnostik der mikrovaskulären  
Dysfunktion S. Erbs (HZL) 
anschließend Diskussion

12:03 Uhr Patientenfall 4: Kammertachykardien A. Darma (HZL)

12:08 Uhr Live in the box: VT-Ablation S. Nedios (HZL) 
anschließend Diskussion

12:24 Uhr Patientenfall 5: Pulmonale Hypertonie L. Mentzel (HZL)

12:29 Uhr Live in the box: Ballonangioplastie bei CTEPH K. Fengler (HZL) 
anschließend Diskussion

12:45– 
15:15 Uhr

Mittagspause  
mit Industriesymposien 1 bis 4*

15:20– 
16:20 Uhr

SESSION II
Rhythmologische Herausforderungen in Klinik 
und Praxis 
Vorsitz: K. Bode (HZL), G. Fürnau (Dessau)  
Panel: S. Hilbert (HZL), F. Lindemann (HZL)

 Hörsaal

15:20 Uhr Supraventrikuläre Arrythmien: Notfall oder  
Zeit zum Durchatmen und Wassertrinken? T. Seewöster (HZL) 
anschließend Diskussion

15:40 Uhr VHF macht dement – weniger Demenz dank  
Ablation und/oder Antikoagulation? S. Nedios (HZL) 
anschließend Diskussion

16:00 Uhr Update ICD-, CRT-und CSP-Indikationen bei  
Herzinsuffizienz T. Stiermaier (Lübeck) 
anschließend Diskussion

16:20– 
16:35 Uhr

Kaffeepause, Snacks, Industrieausstellung

08:15– 
08:30 Uhr

Registrierung, Snacks, Industrieausstellung

08:30– 
10:30 Uhr

SESSION IV
Der Blick in die Zukunft der kardio-
vaskulären Medizin 
Vorsitz: H. Thiele (HZL), U. Laufs (Leipzig) 
Panel: M. Buske (HZL), S. Hilbert (HZL)

 Hörsaal

08:30 Uhr Der Jungbrunnen – Wie wird man 100 Jahre alt? U. Laufs (Leipzig) 
anschließend Diskussion

09:00 Uhr Detektion von Vorhofflimmern mit Wearables  
und künstlicher Intelligenz P. Dilk (HZL) 
anschließend Diskussion

09:25 Uhr Impfungen – die kardiale Perspektive E. Giannitsis (Heidelberg) 
anschließend Diskussion

10:00 Uhr Klimawandel und Luftverschmutzung –  
Einfluss auf Herz-Kreislauf-Herausforderungen T. Münzel (Mainz) 
anschließend Diskussion

10:30– 
11:00 Uhr

Kaffeepause, Snacks, Industrieausstellung

16:35–
18:00 Uhr

SESSION III
Neue Leitlinien – was ist relevant für den  
klinischen Alltag? 
Vorsitz: J. Pöss (HZL), H. Thiele (HZL) 
Panel: H.-J. Feistritzer (HZL), A. Darma (HZL)

 Hörsaal

16:35 Uhr Leitlinie Vorhofflimmern inkl. Fall-Präsentation M. Feher (HZL) 
anschließend Diskussion

17:02 Uhr Leitlinie Hypertonie inkl. Fall-Präsentation K. Rahimi (Oxford) 
anschließend Diskussion

17:29 Uhr Leitlinie chronisches Koronarsyndrom inkl.  A. Freund (HZL) 
Fall-Präsentation 
anschließend Diskussion

19:00 Uhr Netzwerkabend

11:00– 
12:00 Uhr

SESSION V
Risiko minimieren – neue Ansätze
Vorsitz: S. Desch (HZL), M. Borger (HZL) 
Panel: P. Münch (HZL)

 Hörsaal

11:00 Uhr Kardiovaskuläre Gesundheitsstrategie der neuen Bundesre-
gierung – Vor dem GHG ist nach dem GHG H. Thiele (HZL) 
anschließend Diskussion

11:15 Uhr Apps im klinischen Alltag - Welche braucht man unbedingt? 
anschließend Diskussion D. Messiha (Essen)

11:30 Uhr Asymptomatische schwere Aortenstenose – Gleich behan-
deln? anschließend Diskussion M. Abdel-Wahab (HZL)

12:00– 
14:15 Uhr

Mittagspause  
mit Industriesymposien 5 bis 8*

14:20–
15:15 Uhr

SESSION VI
Kardiologie in der Allgemeinmedizin  
Vorsitz: H. Gunold (HZL) 
Panel: Panel: K. Kirsch (HZL), A. Abdelhafez (HZL)

 Hörsaal

14:20 Uhr KHK – Wann CT, wann bildgebende Ischämie diagnostik, wann 
invasiv?  M. Gutberlet (HZL), M. von Roeder (HZL) 
anschließend Diskussion

14:38 Uhr Life-Style Modifikation – Tipps vom Praktiker A. Roy (Leipzig) 
anschließend Diskussion

14:56 Uhr Kardiovaskuläre Geschlechtsunterschiede –  
Alles gleich oder doch anders? C. Hamm (Bad Nauheim) 
anschließend Diskussion

15:15 Uhr Verabschiedung, Coffee to go

15:30– 
16:30 Uhr

Workshop 1 
Young DGK – fit für den ersten Nachtdienst  Vortrags-

raum 2 

Ein Patient ist gestorben – was jetzt? J. Heißenberg (HZL)

Monitoralarm – die Rhythmusklassiker C. Stegmann (HZL)

Brustschmerzen und Atemnot  
– wie gehe ich vor? M. Roßberg (HZL

15:30– 
16:30 Uhr

Workshop 2 
Basics Schrittmacher und ICD  Hörsaal 

Schrittmacher- und ICD-Sonden:  
Was muss man im Alltag wissen? C. Rolffs (HZL)

Reizschwelle und Co: Schrittmacherabfrage  
am Programmer üben  P. Dilk (HZL)

Wenn der Schrittmacher tricksen muss: Schrittmacher-
tachykardien in der Praxis E. Gjermeni (Schmannewitz)

* Der Besuch der Industriesymposien ist fakultativ und ist nicht Bestandteil der  
Zertifizierung durch die Sächsische Landesärztekammer.

Programm

21. März 2025 | Freitag

22. März 2025 | Samstag

2025

Programm online ansehen


