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Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

es ist mir eine besondere Freude, Sie in diesem Jahr zum 20-jährigen Bestehen des  

Symposiums „Wörlitzer Gespräche – Kardiologie aktuell“ herzlich einzuladen.  

Dieses „besondere Symposium“ ist Anlass, gemeinsam zurückzublicken, aktuelle  

Entwicklungen zu diskutieren und einen Ausblick in die Zukunft der Medizin zu wagen.

Wieder liegt ein Jahr mit einer Fülle neuer wissenschaftlicher Erkenntnisse hinter uns,  

deren Umsetzung in den klinischen Alltag nicht immer einfach ist.

Strukturelle Probleme, Personalmangel und ökonomische Zwänge begleiten sektorenüber-

greifend alle Tätigkeitsbereiche. Die politische Situation mit zu erwartenden einschneidenden 

Veränderungen in allen Bereichen der Medizin stellt uns vor neue Herausforderungen.

Der kollegiale Austausch hat daher einen besonders hohen Stellenwert.

Es ist in den 20 Jahren zu einer schönen Tradition geworden, dass Kollegen aus der Praxis,  

Versorgungskrankenhäusern und aus Universitätskliniken gemeinsam neueste Entwicklungen 

unseres Fachgebietes diskutieren. Namhafte Referenten werden erneut praxisnah hochaktuelle 

Themen aufgreifen und Therapieempfehlungen für unseren ärztlichen Alltag geben.  

Die besondere Struktur dieses Symposiums gibt Raum für einen kollegialen Austausch und  

öffnet den Blick für (vermeintliche) Randgebiete der Kardiologie.

Mein großer Dank gilt allen Wegbegleitern in diesen 20 Jahren:  

Kollegen, Freunden und natürlich den Vertretern der Industrie.

Ich wünsche Ihnen eine spannende Tagung, viele neue Erkenntnisse  

und gute Gespräche in kollegialer Atmosphäre.

Ich freue mich sehr darauf, Sie in Wörlitz begrüßen zu dürfen!

Herzlichst Ihre

Dr. med. Karin Rybak 
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REFERENTEN und Vorsitzende
Agentur Notruf
Otto-Ostrowski-Str. 33, 10249 Berlin
Bekfani, PD Dr. Tarek
Universitätsklinikum Magdeburg  
Klinik für Kardiologie, Angiologie und 
Pneumologie 
Leipziger Str. 44, 39120 Magdeburg
Bode, PD Dr. Kerstin
Herzzentrum Leipzig – Universität Leipzig 
Rhythmologie 
Strümpellstr. 39, 04289 Leipzig
Böhm, Prof. Dr. Michael
Universitätsklinikum des Saarlandes 
Innere Medizin III – Kardiologie,  
Angiologie und internistische Intensivmedizin 
Kirrberger Str. 100, 66421 Homburg/Saar
Dechend, Prof. Dr. Ralf
HELIOS Klinikum Berlin-Buch, Klinik und 
Poliklinik für Kardiologie und Nephrologie 
Schwanebecker Chaussee 50, 13125 Berlin
Edelmann, Prof. Dr. Frank
Deutsches Herzzentrum der Charite (DHZC), 
Klinik für Kardiologie,  
Angiologie und Intensivmedizin | CBF 
Augustenburger Platz 1, 13533 Berlin
Fengler, Dr. Karl
Herzzentrum Leipzig – Universität Leipzig 
Klinik für Innere Medizin/Kardiologie 
Strümpellstr. 39, 04289 Leipzig
Fürnau, PD Dr. Georg
Klinik für Kardiologie
Städtisches Klinikum Dessau
Auenweg 38, 06847 Dessau-Roßlau
Flieger, Dr. Robert
Klinik für Kardiologie und Angiologie
Evangelisches Herzzentrum Coswig/Anhalt
Am Lerchenfeld 1, 06869 Coswig
Gross, PD Dr. Michael
Klinik für Kardiologie, Johanniter-Krankenhaus
Wendstrasse 31, 39576 Stendal
Hashemi, PD Dr. Djawid
Kardia Berlin &  
Deutsches Herzzentrum der Charité
Scharnweberstr. 14, 13405 Berlin
Heinroth, Prof. Dr. Konstantin
Krankenhaus Martha-Maria 
Klinik für Innere Medizin I
Röntgenstraße 1, 06120 Halle/Saale
Ince, Prof. Dr. Hüseyin
Vivantes Klinikum Am Urban
Klinik für Innere Medizin, Kardiologie  
und Intensivmedizin
Dieffenbachstr. 1, 10967 Berlin

Kelle, Prof. Dr. Sebastian
Deutsches Herzzentrum der Charite (DHZC), 
Klinik für Kardiologie,  
Angiologie und Intensivmedizin | CBF 
Augustenburger Platz 1, 13533 Berlin
Klein, PD Dr. Norbert
Klinikum Sankt Georg,  
Klinik für Kardiologie, Angiologie  
und intern. Intensivmedizin 
Delitzscher Str. 141, 04129 Leipzig
Kuschyk, Prof. Dr. Jürgen
Universitätsklinikum Mannheim GmbH 
I. Medizinische Klinik 
Theodor-Kutzer-Ufer 1–3, 68167 Mannheim
Ladwig, Prof. Dr. Dr. Karl-Heinz
Klinikum rechts der Isar der Technischen 
Universität München, Klinik und Poliklinik  
für Psychosomatische Medizin 
Ismaninger Str. 22, 81675 München
Laufs, Prof. Dr. Ulrich 
Universitätsklinikum Leipzig
Klinik und Poliklinik für Kardiologie
Liebigstrasse 20, 04103 Leipzig
Lemke, Prof. Dr. Bernd
Märkische Kliniken GmbH
Klinikum Lüdenscheid
Paulmannshöher Str. 14,  
58515 Lüdenscheid
Lindemann, Dr. Barbara
Ärztehaus Palais Ritz 
Berliner Str. 139, 14467 Potsdam
Placke, Dr. Jens
Praxis für Kardiologie und Zentrum  
für kardiale Implantate und Telemedizin 
Südring 81, 18059 Rostock
Reibis, Prof. Dr. Rona
Kardiologische Gemeinschaftspraxis  
am Park Sanssouci
Zimmerstraße 7A, 14471 Potsdam
Riehle, Dr. Leonhard
Noah Labs GmbH 
Neue Schönhauser Str. 16, 10178 Berlin
Romero Dorta, Elena
Charité – Universitätsmedizin Berlin 
CC11: Med. Klinik m. S. Kardiologie  
und Angiologie 
Charitéplatz 1, 10117 Berlin
Rybak, Dr. Karin 
Praxis für Kardiologie und Angiologie
Telemedizinisches Zentrum
Kochstedter Kreisstr. 11,  
06847 Dessau-Roßlau

Rybak, Dr. jur. Christian
Shareholder
Chair Health Care & Life Sciences Germany
Greenberg Traurig Germany, LLP
Promenadeplatz 12, 80333 München
Schwaab, Prof. Dr. Bernhard
Curschmann Klinik, Rehabilitationskrankenhaus  
für Kardiologie und Angiologie 
Saunaring 6, 23669 Timmendorfer Strand
Sedding, Prof. Dr. Daniel G.
Universitätsklinikum Halle (Saale) 
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin III 
Ernst-Grube-Str. 40, 06120 Halle/Saale
Seige, Dr. Markus
Klinik für Innere Medizin und Kardiologie 
Krankenhaus St. Elisabeth und St. Barbara 
Mauerstrasse 5, 06110 Halle/Saale 
Simonis, Prof. Dr. Gregor
Praxisklinik Herz und Gefäße MVZ 
Kardiologie, Angiologie, Radiologie, 
Nuklearmedizin 
Forststr. 3, 01099 Dresden
Stach, PD Dr. Ksenija
Universitätsklinikum Mannheim 
Med V. – Nephrologie, Endokrinologie  
und Rheumatologie 
Theodor-Kutzner-Ufer 1–3, 68167 Mannheim
Theunert, Dr. Anika
Praxis für Nephrologie und Dialyse
Auenweg 38, 06847 Dessau-Rosslau 
Tschöpe, Prof. Dr. Carsten
Charité – Universitätsmedizin Berlin 
CC11: Med. Klinik m.S. Kardiologie 
Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin
von Haehling, Prof. Dr. Dr. Stephan
Universitätsmedizin Göttingen, Herzzentrum, 
Klinik für Kardiologie und Pneumologie 
Robert-Koch-Str. 40, 37075 Göttingen
Völler, Prof. Dr. Heinz
Klinik am See / Reha-Fachklinik 
Abteilung Kardiologie 
Seebad 84, 15562 Rüdersdorf b. Berlin
Wachter, Prof. Dr. Rolf 
Universitätsklinikum Leipzig
Klinik und Poliklinik für Kardiologie
Liebigstrasse 20, 04103 Leipzig
Wehling, Prof. Dr. Martin
Mundenheimer Str 239, 67061 Ludwigshafen
Winzer, Dr. Ephraim B.
Herzzentrum Dresden GmbH an der  
TU Dresden, Klinik für Innere Medizin, 
Kardiologie und Intensivmedizin 
Fetscherstr. 76, 01307 Dresden
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	 Freitag, 13. Juni 2025, Nachmittag
	 Weiterbildung für Ärzte und Assistenzpersonal

	 15.00–16.15 Uhr	 Reanimationskurs für Ärzte und Assistenzpersonal, Teil I
	 Agentur Notruf, Berlin

	 15.00–16.15 Uhr	 Von der Theorie zur Praxis: Digitale Gesundheits-Anwendungen (DIGA)  
		  in der Niederlassung
		  Chancen und Herausforderungen für Praxisteams und Patienten
	 B. Lindemann

	 16.15–16.45 Uhr	 Kaffeepause
	 16.45–18.00 Uhr	 Niereninsuffizienz im hausärztlichen Alltag: Wann zum Nephrologen? 
	 A. Theunert 

	 16.45–18.00 Uhr	 Reanimationskurs für Ärzte und Assistenzpersonal, Teil II
	 Agentur Notruf, Berlin

Eine Anmeldung für diese Kurse ist erforderlich! 

		  Samstag, 14. Juni 2025

	 8.15 Uhr	 Begrüßung K. Rybak

	 8.35–10.30 Uhr	 Zwischen Studien, Leitlinien und kardiologischem Alltag 
	 Vorsitz: H. Ince, H. Völler

	 8.35 Uhr	 Kardiovaskuläre Studien 2024/2025:  
		  Welche verändern (vielleicht) unseren kardiologischen Alltag? 
	 U. Laufs

	 8.55 Uhr	 Diskussion
          	     9.00 Uhr	 Kardiovaskuläre Effekte der neuen Adipositas-Medikamente:  
		  Was wissen wir 2025?
	 M. Böhm 

	 9.15 Uhr 	 Diskussion
	 9.20 Uhr	 Antikoagulation nach Schlaganfall: Manchmal schwieriger, als man denkt …
	 R. Wachter 

	 9.35 Uhr	 Diskussion
	 9.40 Uhr	 TAVI für alle?
	 H. Ince

	 9.55 Uhr 	 Diskussion

PROGRAMM
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PROGRAMM
	 10.00 Uhr	 Kardiologische Reha ist sexy …  
		  aber wofür haben wir eigentlich Evidenz?
	 B. Schwaab

	 10.15 Uhr	 Diskussion
	 10.30–11.00 Uhr	 Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung
	 11.00–12.30 Uhr	 Dauerbrenner Herzinsuffizienz …
		  (mit freundlicher Unterstützung der Firma AstraZeneca) 
	 Vorsitz: R. Dechend, K. Rybak

	 11.00 Uhr	 HFrEF, HFmEF und HFpEF: Ist die Einteilung noch zeitgemäß?
	 F. Edelmann 

	 11.15 Uhr	 Diskussion
	 11.20 Uhr	 Vom Hochdruck zur Herzinsuffizienz: Wie und wann intervenieren?
	 R. Dechend

	 11.35 Uhr	 Diskussion
	 11.40 Uhr	 Herzinsuffizienz jenseits des Alltäglichen:
		  Amyloidose – doch häufiger als gedacht?
	 C. Tschöpe 

	 11.55 Uhr	 Diskussion

		  Die Zukunft hat begonnen …

	 12.00 Uhr	 KI-gestützte Stimmanalyse als digitaler Biomarker bei Herzinsuffizienz
	 L. Riehle

	 12.15 Uhr	 Diskussion
	 12.30–13.30 Uhr	 Mittagessen, Besuch der Industrieausstellung

 	12.35–13.25 Uhr	 Juristisches Lunch Panel
		  Ambulantisierung der modernen Medizin: Fluch oder Segen?
	 Ch. Rybak

	 13.30–14.45 Uhr	 Rhythmologie, Devices, Telemonitoring und mehr …
	 Vorsitz: K. Heinroth, B. Lemke 

	 13.30 Uhr	 Neue Technologien in der Elektrophysiologie: Chance oder Risiko?
	 K. Bode

	 13.45 Uhr	 Diskussion
	              13.50 Uhr	 Sinkendes Risiko für einen plötzlichen Herztod bei Herzinsuffizienz:  
		  Tatsache oder Mythos?
	 J. Kuschyk

	 14.05 Uhr	 Diskussion 
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	 14.10 Uhr	  Cardiomems im klinischen Alltag: Wem helfen sie wirklich?
	 J. Placke 

	 14.25 Uhr	 Diskussion
	 14.35–15.05 Uhr	 Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung
	 15.05–17.00 Uhr	 Kardiologischer Alltag …
	 Vorsitz: D. Sedding, R. Flieger

	 15.05 Uhr	 Non Adhärenz in der medikamentösen Therapie:  
		  Pharmakologische Perspektiven  
	 M. Wehling 

	 15.20 Uhr	 Diskussion
	 15.25 Uhr	 Blutung unter DAPT: Deeskalation, Short-DAPT oder LAA-Occluder?
	 M. Gross 

	 15.40 Uhr	 Diskussion
	 15.45 Uhr	 Sexuelle Gesundheit des Herzpatienten: Kümmern wir uns zu wenig darum? 
	 K.-H. Ladwig

	 16.00 Uhr 	 Diskussion
	 16.05 Uhr	 Tun wir den „Dicken“ unrecht? Adipositas neu gedacht …
	 D. Hashemi

	 16.20 Uhr	 Diskussion
	 16.25 Uhr	 CT, MRT, PET-CT des Herzens: Was für wen?
	 S. Kelle 

	 16.40 Uhr 	 Diskussion
	  ca. 17.00 Uhr	 Verabschiedung erster Tag

		  Sonntag, 15. Juni 2025

	 9.00–10.00 Uhr	 Lipide: Gesichertes und Ungeklärtes …
		  (mit freundlicher Unterstützung der Firma Amgen) 
	 Vorsitz: U. Laufs, R. Reibis

	 9.00 Uhr	 Risikostratifikation und Prävention: Stellenwert einer früh  
		  intensivierten Lipidtherapie
	 K. Stach

	 9.15 Uhr	 Diskussion
	 9.20 Uhr	 Risikofaktor Lp(a): Überschätzt oder sinnvolle Bestimmung?
	 G. Simonis

	 9.35 Uhr	 Diskussion



2005 – 2025

	 9.40 Uhr	 Primärprävention: Hohes Risiko, aber kein Ereignis: Was tun?
	 E. Winzer

	 9.55 Uhr	 Diskussion
	 10.05–10.30 Uhr	 Kaffeepause 
	 10.30–12.30 Uhr	 Schlaglichter Praktische Kardiologie
	 Vorsitz: M. Seige, T. Bekfani

	 10.30 Uhr	 Was ist an den nicht- steroidalen MRA‘s anders?
	 N. Klein 

	 10.45 Uhr	 Diskussion
	 10.50 Uhr	 Troponinerhöhung – immer ein Herzinfarkt?
	 G. Fürnau

	 11.05 Uhr	 Diskussion
	 11.10 Uhr	 Tumorpatienten unter Chemotherapie: Macht die prophylaktische Gabe      
		  einer Herzinsuffizienzmedikation Sinn?
	 S. von Haehling 

	 11.25 Uhr	 Diskussion
	 11.30 Uhr	 Echokardiografie – Top Ten der leicht zu übersehenden Befunde
	 E. Romero-Dorta 

	 11.50 Uhr	 Diskussion
	 12.00 Uhr	 Renale Denervation: Doch besser als gedacht?
	 K. Fengler 

	 12.15 Uhr	 Diskussion
 	 ca. 12.30 Uhr	 Schlusswort
		  K. Rybak

PROGRAMM

INDUSTRIE-AUSSTELLUNG
Die Industrieausstellung ist geöffnet:
Freitag, 13. Juni 2025 von 14.00 –17.00 Uhr
Samstag, 14. Juni 2025 von 8.00 –16.00 Uhr

Alle Pausen finden im Ausstellungsbereich statt.
DIE AUSSTELLER FREUEN SICH AUF IHREN BESUCH AN DEN STÄNDEN!
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ALLGEMEINE HINWEISE

Wissenschaftliche	 Dr. med. Karin Rybak
Leitung: 	 Kochstedter Kreisstraße 11	 Tel.	 03 40-88 26 00 0
	 06847 Dessau-Roßlau	 dr.rybak@t-online.de

Organisation:	 tiasis.business consulting
	 Karin Jenkel	 Tel.	 03 40-87 01 92 22
	 Kochstedter Kreisstraße 11	 Fax	 03 40-85 83 39 0
	 06847 Dessau-Roßlau	 woerlitz@tiasis.de

Tagungsort:	 Ringhotel „Zum Stein“ ★★★★	 Tel.	 03 49 05-50 0
	 Erdmannsdorffstraße 228	 Fax	 03 49 05-50 19 9
	 06875 Oranienbaum-Wörlitz	 info@hotel-zum-stein.de

Anmeldung:	 mit beiliegenden Anmeldeformularen oder unter  
http://www.tiasis.de

Tagungsgebühr:	 390,00 €   Darin enthalten sind: zwei Übernachtungen im EZ,
	 Teilnahme am wissenschaftlichen Programm (Freitag bis Sonntag)
	 inkl. Tagungsverpflegung und Getränke
	 240,00 € bei einer Übernachtung im EZ  

incl. Tagungsgebühr (Freitag bis Sonntag) inkl. Verpflegung und Getränke, 
35,00 €/Nacht Doppelzimmerzuschlag (im Hotel zu entrichten)

Tageskarte:	 90,00 € (ohne Übernachtung)
	 Teilnahme am wissenschaftlichen Programm (Freitag bis Sonntag)
	 inkl. Verpflegung und Getränke

Teilnahmegebühr am Reanimationskurs: 30,00 € (Teilnahme am Kurs, incl. Kaffeepause)

Zahlung: 	 Nach Rechnungserhalt bitte auf das folgende Konto überweisen:
	 tiasis.business consulting
	 Hypovereinsbank Dessau
	 IBAN: DE27 8002 0087 0017 6022 50, BIC: HYVEDEMM462

Zertifizierung: 	 Die Zertifizierung dieser Veranstaltung erfolgt durch die Ärztekammer  
Sachsen-Anhalt. Sie erhalten nach der Veranstaltung eine Teilnahmebestätigung.  
Bitte vergessen Sie die Barcode-Aufkleber der LÄK nicht!

Transparenz:	 Die Mitgliedsunternehmen der „Freiwilligen Selbstkontrolle für die Arzneimittel
Industrie e.V.“ (FSA) hat zur Schaffung von mehr Transparenz den FSA-Kodex 
enger gefasst. Kongressveranstalter sind verpflichtet, potenzielle Teilnehmer von 
Kongressen bereits im Vorfeld der Veranstaltung über Umfang und Bedingungen 
der Unterstützung der Arzneimittelindustrie zu informieren.  
Amgen GmbH (10000 €), AstraZeneca GmbH (7500 €), Daiichi Sankyo Deutschland 
GmbH (3500 €), Novartis Pharma GmbH (3000 €), APONTIS Pharma Deutschland 
GmbH & Co. KG (3000 €), Boehringer Ingelheim Pharma GmbH  &  Co. KG und  
Lilly Deutschland GmbH (2000 €), Sanofi (2000 €), Lilly Deutschland GmbH (2000 €), 
Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA (1500 €) & Pfizer Pharma GmbH (500 €)
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A9 Nürnberg – Berlin:
Abfahrt Dessau-Ost,  
über Oranienbaum nach Wörlitz.  
Abfahrt Vockerode, weiter nach Wörlitz.  
Bei Abfahrt Coswig – Elbfähre beachten.

A2 Dortmund – Berlin: 
Abfahrt Magdeburg, weiter B 184  
bis Dessau, über Oranienbaum  
nach Wörlitz.  
Landstraße von Wittenberg über  
Pratau – Seegrehna – Rehsen – 
Gohrau – Riesigk nach Wörlitz.

Bahnstationen:
Wittenberg (ICE, 22 km)
Dessau-Roßlau (16 km)

Flughäfen:
Halle-Leipzig (50 km)
BER (120 km)

BER

Neue Reihe

G
eorg-Forster-Straße

Bergstückenweg

Griesener Straße

Mühlweg Am
 B

ah
nhof

Bahnhofstraße

Bahnhofstraße

Erdmannsdorffstraße

Erdmannsdorffstraße

Stadt Wörlitz

ANREISE
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Wir danken den Sponsoren für ihre Unterstützung

Amgen GmbH
ASTRA Zeneca GmbH
Medtronic GmbH

Bayer Vital GmbH

Abbott Medical GmbH

Daiichi-Sankyo Deutschland GmbH

Novartis Pharma GmbH 

APONTIS Pharma Deutschland GmbH & Co. KG  

Alnylam Germany GmbH

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG und  
Lilly Deutschland GmbH  

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA & Pfizer Pharma GmbH 

Lilly Deutschland GmbH 

Novo Nordisk Pharma GmbH

Pfizer Pharma GmbH 

Recor Medical Europe GmbH

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH

Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG
MySmartHeart AG 

Noah Labs GmbH

Preventicus GmbH 

MSD

SPONSOREN



Schloss Wörlitz im Wörlitzer Park

„Vielleicht versteht jetzt in England selbst  
kein Landschaftsgärtner so meisterhaft die Kunst,  

durch Mischung von hundertfachem Grün zu schattieren 
und grün in grün zu malen als Franz.“

                                                                                            Carl August Böttiger, 1797


