
Informationen 

Wissenschaftliche Leitung 
Dr. med. Markus Schlosser Tel: 03693-90-10 43 
Chefarzt Medizinische Klinik 1  Fax: 03693-90-18 10 43 
Helios Klinikum Meiningen 

Veranstalter/Organisation 
Assistenz³ Tel: 06157 – 98 63 166 
Veranstaltungsorganisation GmbH Fax: 06157 – 98 63 170 

E-Mail: service@assistenz-3.de 

Tagungsort  
Volkshaus Meiningen 
Landsberger Str. 1 
98617 Meiningen 

Tagungszeiten 
Samstag, 25.10.2025 vom 09:00- 12:40 Uhr 

Anschließend können Sie am Mittagsimbiss teilnehmen. Nutzen Sie 
die Zeit für interessante Fachgespräche mit Kolleg:innen und den 
Referierenden und Vorsitzenden. 

Anmeldung 
Wir bitten um schriftliche Anmeldung mit dem Anmeldeformular. 
Sie erhalten eine Registrierungsbestätigung per E-Mail. 
Kontakt zur Registrierung: backoffice@assistenz-3.de

Teilnahmebescheinigung 
Am Tagungsschalter erhalten Sie eine Teilnahmebescheinigung. 
Wenn Sie uns Ihre EFN-Nummer (steht auf Ihrem Klebchen) 
mitteilen, scannen wir diese vor Ort ein und melden Ihre Punkte 
an die EIV, die diese Punkte an die für Sie zuständige LÄK 
weiterleitet.

Zertifizierung 
Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der LÄK Thüringen 
beantragt.

Haftung: 
Für Verluste, Unfälle oder Schäden, gleich welchen Ursprungs, an Sachen und Personen, haften weder der 
Veranstalter Assistenz³ Veranstaltungsorganisation GmbH noch die wissenschaftliche Leitung. Die Teilnehmer 
nehmen auf eigene Verantwortung an der Veranstaltung teil. 

Der Veranstalter, Assistenz³ Veranstaltungsorganisation GmbH, erklärt, dass das Sponsoring keinerlei Einfluss auf die 
Gestaltung des wissenschaftlichen Programms nimmt. Der Veranstalter ist frei von Interessenkonflikten und sichert die 
Offenlegung potentieller Interessenskonflikte der ReferentInnen sowie der wissenschaftlichen Leitung gegenüber den 
Teilnehmenden der Veranstaltung zu. Die Sponsoring-Einnahmen dienen ausschließlich der Begleichung der 
Veranstaltungskosten. Wir sichern zu, dass die Inhalte der Veranstaltung Produkt- und Dienstleistungs-neutral dargestellt 
werden. Für die Sponsoring-Summen erhalten die Firmen einen Standplatz und können Infomaterial auslegen.

Offenlegung des Sponsorings nach §20 Abs. 5 Satz 3 des FSA Kodex bei Mitgliedern des Verein Freiwillige Selbstkontrolle 
für die Arzneimittelindustrie e. V. und Einhaltung der Prinzipien des KODEX MEDIZINPRODUKTE (EthicalMedTech Europe) 
und der EFPIA

Sponsoren 

25.10.2025

 Sponsoren werden zur Zeit angefragt.

Einladung 
zur Fortbildungsveranstaltung 

4. Meininger Herztag

 Samstag, 
25.10.2025

 08:30- 13:40 Uhr

Wissenschaftliche Leitung: 
Dr. med. Markus H. W. Schlosser 

25.10.2025

Schirmherrschaften:



Programm Programm / 
Referenten und Vorsitzende

08:30 – 09:00 

Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

zu dem 4. Meininger Herztag im schönen Meininger 
Volkshaus lade ich Sie recht herzlich ein! 

Der Meininger Herztag ist eine jährliche 
Fortbildungsveranstaltung im Bereich Innere Medizin & 
Kardiologie, die renommierte Experten und Mediziner 
zusammenbringt um aktuelle Entwicklungen und 
Forschungsergebnisse zu diskutieren. Ich freue mich auf 
einen intensiven Austausch von Wissen und Erfahrungen 
mit Ihnen.

National und international anerkannte Experten werden 
mit verständlichen Vorträgen die Veranstaltung mit Leben 
füllen, Ihre Fragen beantworten und mit Ihnen diskutieren. 

Und das alles ist KOSTENLOS! 

Kommen Sie am 25.10.2025 nach Meiningen! Die 
Veranstaltung wird wie immer im Volkshaus Meiningen 
stattfinden. Parkplätze sind ausreichend vorhanden. 

Also: Termin notieren, fest einplanen und dabei sein.

Mit herzlichen Grüßen 

Ihr 
Dr. med. Markus Schlosser 

09:00 – 09:05 

SESSION 1 
09:05 – 10:25

09:05 - 09:25

09:25 - 09:45

09:45 - 10:05

10:25 - 10:55 

SESSION 2 
10:55 – 12:35

10:55 - 11:15

11:15 - 11:35

11:35 - 11:55

11:55 - 12:15

Begrüßungskaffee in der Industrieausstellung 

Begrüßung und Vorstellung des Programms und der 
Referenten 
Dr. Markus Schlosser, Meiningen 

ESC-Leitlinien
Vorsitz: Dr. Markus Schlosser, Meiningen
Prof. Dr. Dr. M. Ferrari, Wiesbaden 

Leitlinie Vorhofflimmern ESC 2024 
"Was ist neu, was ist wichtig?" 
Prof. Dr. R. Surber, Jena 

Erhöhter Blutdruck und Bluthochdruck, ESC 
Leitlinie 2024 rückt Risikoreduktion in den Focus 
Prof. Dr. M. Franz, Rotenburg an der Fulda 

Was ist neu im Management der peripheren 
arteriellen Verschlußkrankheit und der aortalen 
Erkrankungen? ESC Leitlinie 2024
Dr. O. Mutschke, Bad Berka

ESC-Leitlinie zum chronischen Koronarsyndrom 
Prof. Dr. Dr. M. Ferrari, Wiesbaden

Kaffeepause in der Industrieausstellung 

Herz und noch viel mehr
Vorsitz: Dr. Markus Schlosser, Meiningen
Prof. Dr. M. Franz, Rotenburg an der Fulda 

Thema: Therapie der HOCM, Stand 2025
PD Dr. H. Sigusch, Zwickau

Kardiale Amyloidose: Diagnostik und Therapie 
PD Dr. S. Otto, Gera

Psychokardiologie - Luxus oder Notwendigkeit? 
Dr. G. Dannberg, Jena

Thüringer Herzinfarktnetzwerk, die Ergebnisse der 
letzten Jahre
Prof. Dr. B. Lauer, Jena 

12:15 – 12:35 

12:35 - 12:40

anschließend:

Genderaspekte bei KHK und Fettstoffwechsel-
störungen - eine unterschätzte Problematik?   
Dr. J. Boer, Erfurt

Zusammenfassung, Verabschiedung 
Dr. M. Schlosser, Meiningen 

Gemeinsames Mittagessen

REFERENTEN 2025: 
Dr. med. Jana Boer
Stellvertretende Bundesvorsitzende des Bundes 
niedergelassener Kardiologen, Erfurt

Dr. med. Gudrun Dannberg
Klinik für Innere Medizin I, Universitätsklinikum Jena 

Prof. Dr. med.  Dr. disc. pol. Markus Ferrari 
Direktor der Klinik für Innere Medizin I,  
Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken Wiesbaden GmbH 

Prof. Dr. med. Marcus Franz
Chefarzt u. Ärztlicher Direktor
Herz-Kreislauf-Zentrum Rotenburg an der Fulda

Prof. Dr. med. Bernward Lauer
Klinik für Innere Medizin I, Universitätsklinikum Jena

Dr. med. Oliver Mutschke
Leitender Oberarzt, Klinik für Angiologie 
Zentralklinik Bad Berka

PD Dr. med. Sylvia Otto
Kardiologische Praxis, Gera

PD Dr. med. habil. Holger H. Sigusch
Chefarzt der Klinik für Innere Medizin I
Heinrich-Braun-Klinikum Zwickau

Prof. Dr. med. Ralf Surber 
Klinik für Innere Medizin I, Universitätsklinikum Jena 

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG: 
Dr. med. Markus H. W. Schlosser 
Chefarzt Innere Medizin I, Helios Klinikum Meiningen 

10:05 - 10:25
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