
Teilnahmebedingungen

Registrierung

1. 	�Melden Sie sich online an:
akademie.dgk.org/ondemand

2. �Sie erhalten i. d. R. am nächsten Werktag Ihre
verbindliche Anmeldebestätigung, Rechnung
sowie Ihre Zugangsdaten zum On-demand-Kurs.

Ihre Anmeldung ist personengebunden, verbindlich und verpflichtet zur 
Zahlung der Kursgebühr.

Datenschutz: Zur Durchführung und Planung der von Ihnen gebuchten 
Veranstaltung benötigen wir Ihre personenbezogenen Daten. Diese Daten 
sind zum Zwecke der vertragsgemäßen Leistungserbringung erforder-
lich. Wir verwenden Ihre personenbezogenen Daten unter Beachtung 
der geltenden datenschutzrechtlichen Bestimmungen. Eine Weitergabe 
zu anderen Zwecken an Dritte findet nicht statt.

Gebühren

90,- €
60,- €  �Für Teilnehmende eines Akademie-Kurses am 

23.04.2025 vor der DGK-Jahrestagung und für Teil-
nehmende, der On-demand Kurse „Herzinsuffizienz 
– Update 2025“ oder „Rhythmologie – Update 2025“.
Bitte reichen Sie die entsprechende Teilnahmebe-
scheinigung des Kurses bei Ihrer Anmeldung ein.

In Kooperation mit

Nina Bonkowski 
+49 (0) 211 600 692-63
bonkowski@dgk.org

herzmedizin.de/dgk-akademie

Julia Hansmann
+49 (0) 211 600 692-22
hansmann@dgk.org

Kontakt DGK-Akademie

Themenbereich Kardiologie Allgemein

On-demand 

Prävention – 
Update 2025

Wissenschaftliche Leitung 
Rainer Hambrecht
Harm Wienbergen

Geeignet für junge Kardiolog:innen

4
CME-Punkte*

http://akademie.dgk.org/ondemand
https://herzmedizin.de/fortbilden
http://herzmedizin.de/dgk-akademie


Prävention – Update 2025  •  On-demand

*CME-Punkte

Die Veranstaltung wurde im Rahmen der Anerkennung 
ärztlicher Fortbildung von der Ärztekammer Nord-
rhein mit 4 CME-Punkten in der Kategorie D anerkannt. 
Dienstleistungen und/oder Produkte werden nicht 
beworben.

Etwaige Interessenkonflikte werden offengelegt.

InhalteLiebe Kolleginnen und Kollegen, 

kardiovaskuläre Prävention ist ein zunehmend komplexer 
Bereich mit großem Einfluss auf die Langzeit-Prognose der 
Patienten. Leider zeigen Versorgungsdaten aus Deutsch-
land, dass der Stellenwert der Prävention weiterhin deutlich 
zu gering ist.

In diesem Akademie-Kurs soll evidenzbasiertes Wissen  
vermittelt werden, das bei der täglichen Beratung kardiovas
kulärer Patienten helfen kann. Dabei wird der Schwerpunkt 
auf den modernen Methoden der Risikostratifikation (Bio-
marker, Bildgebung), den aktuellen Studien und Leitlinien 
der Lipid- und Blutdrucktherapie sowie auf der Anleitung 
von körperlichem Training liegen.

Mit den besten Grüßen

Rainer Hambrecht
Harm Wienbergen

Wissenschaftliche Leitung

Rainer Hambrecht, Bremen
Harm Wienbergen, Bremen 

Referierende

Stefan Blankenberg, Hamburg
Lucas Lauder, Basel
Ulrich Laufs, Leipzig
Axel Linke, Dresden

Änderungen vorbehalten.

Einführung in das Programm
Rainer Hambrecht

Lipidtherapie im Jahr 2025: Was gibt es Neues? 
Ulrich	Laufs

Moderne Risikostratifikation (Biomarker, Bildgebung) als 
Grundlage effektiver Prävention 
Stefan	Blankenberg

Blutdruckeinstellung vor dem Hintergrund der neuen 
Leitlinien 
Lucas	Lauder	

Körperliche Aktivität: Für wen und wie intensiv? 
Axel Linke	

Zusammenfassung 
Harm	Wienbergen

Kursformat

	Der	Kurs	wird	als	On-demand-Kurs	durch	geführt.

Mit	dem	Kurs	haben	Sie	die	Möglichkeit,	sich	bequem	zeit-	
und	ortsunabhängig	fortzubilden.	Nach	der	Bestätigung	
Ihrer	Anmeldung	erhalten	Sie	zeitnah	eine	separate	Rück-
meldung	mit	den	Zugangsdaten	zum	On-demand-Kurs.	Der	
Kurs	steht	anschließend	für	Sie	zur	Verfügung,	so	dass	Sie	
die	Vorträge	ganz	nach	Ihren	individuell	verfügbaren	Zeiten	
ansehen	und	bearbeiten	können.




