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Eine Veranstaltung  
der Cardium Kongress GmbH

Fortbildungsnachweis: 

Die Zertifizierung des 31. Dresdner Symposiums »Herz und Gefäße – 

Innovationen 2025« wird bei der Sächsischen Landesärztekammer  

für das Sächsische Fortbildungsdiplom beantragt.

Vorankündigung 2025

Wir bedanken uns bei den Sponsoren  
für die freundliche Unterstützung:

Gemäß des FSA Kodex erfolgt die Offenlegung nach 

Transparenzvorgabe der Fachkreise (§ 20 Abs. 5)  

über die Sponsoringpartner:  

 

 

Amgen GmbH 7.710 EUR 

AstraZeneca GmbH 7.710 EUR 

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA 3.780 EUR / 

Pfizer Pharma GmbH 3.930 EUR 

Pfizer Pharma GmbH 3.780 EUR 

(Stand 25. 8. 2025)

Bronze:

Silber: 

Gold: 

Platin: 

Informationen

Schwebebahn Dresden

Veranstalter: 

Cardium Kongress GmbH 

Dorothee Grotzfeld-Woll 

Alleestraße 20, 66287 Quierschied 

Tel.: +49 (0)261 15978 

E-Mail: info@cardium-kongress.de 

www.dresdner-symposium.de 

 

Tagungsleitung:  

S. G. Spitzer 

Praxisklinik Herz und Gefäße, MVZ 

Forststraße 3, 01099 Dresden 
 

Wissenschaftliche Organisation: 

S. G. Spitzer, G. Simonis, C. T. Kadalie,  

L. Károlyi, A. Langbein, B. Voigts, E. Langer  

Praxisklinik Herz und Gefäße, MVZ 

Forststraße 3, 01099 Dresden
 

 

 
Veranstaltungsort:  

Ramada by Wyndham Dresden 

Wilhelm-Franke-Straße 90, 01219 Dresden 

 

Anmeldung/Organisation: 

Bitte melden Sie sich online über die Veranstaltungswebsite 

www.dresdner-symposium.de zum Smposium an. 
 

Bei Rückfragen wenden Sie sich gern an uns: 

per Tel.: +49 (0)261 15978 

per E-Mail: info@cardium-kongress.de 

 

Tagungsgebühr:  

21. – 22. November 2025 220,00 EUR 

Studierende (nur mit Studentenausweis) 30,00 EUR 

Tageskarte 21. November 2025 90,00 EUR 

Tageskarte 22. November 2025 140,00 EUR 

20 % Preisnachlass für BDI-Mitglieder 
 

Alle Tagungsgebühren beinhalten die gesetzliche MwSt. Bitte  

beachten Sie die Stornierungsbedingungen. Diese finden Sie auf der 

Veranstaltungswebsite: https://dresdner-symposium.de/anmeldung/ 

 

Übernachtungsmöglichkeit: 

Ramada by Wyndham Dresden 

Wilhelm-Franke-Straße 90, 01219 Dresden 

E-Mail: info@ramada-dresden.com, ramada-dresden.com 



15:30 – 16:30 Uhr 

Satellitensymposium VII: 

Prävention statt Nachbehandlung:  

Inkretinbasierte Therapie bei Adipositas und Typ-2-Diabetes 

n Komorbiditäten vermeiden statt behandeln?  

Inkretine als klinischer Wendepunkt 

n Herzstück der Evidenz: CVOTs und die  

kardiovaskuläre Sicherheit inkretinbasierter Therapien  

n Round-Table-Diskussion: Inkretine im Dialog:  

Von der Evidenz zur Versorgung 

 

15:30 – 16:30 Uhr  

Satellitensymposium VIII:  

Herzinsuffizienz – manchmal steckt mehr dahinter… 

n Herzinsuffizienz: Prävention und neue Therapieansätze 

n Bildgebende Diagnostik der Herzinsuffizienz:  

Worauf sollte man achten? 

n Diagnose Amyloidose – was fange ich nun damit an? 

 

15:30 – 16:30 Uhr 

Satellitensymposium IX: 

Herzklappentherapie – Update 2025 

n ESC-Guidelines – Indikationserweiterungen in Sicht? 

n Interventioneller Trikuspidalklappenersatz:  

Entwicklung hin zur Standardtherapie?    

 

Freitag, 21. November 2025 
 

11:30 – 12:30 Uhr 

Satellitensymposium I:  

Gesundheitsversorgung 2.0 –  

Zwischen Innovation und Individualität 

n Digital Health – Zukunft schon heute?  

n Personalisierte Herzinsuffizienztherapie – Komorbiditäten im Blick 

 

11:30 – 12:30 Uhr 

Satellitensymposium II: 

Hybrid DRG in der Kardiologie – 3 Blickwinkel 

n Hybrid DRG in der Klinik 

n Hybrid DRG aus Sicht der Praxis 

n Hybrid DRG aus Sicht der Industrie 

 

12:45 – 13:45 Uhr 

Satellitensymposium III: 

Lipidtherapie – Gestern, Heute, Morgen 

n 10 Jahre PCSK9 Inhibition – wie hat sich der Blick  

auf die Lipidtherapie geändert? 

n Wie werden aktuelle Daten die Lipidtherapie verändern? 

 

12:45 – 13:45 Uhr 

Satellitensymposium IV: 

Adipositastherapie – mehr als nur Gewichtsmanagement 

n Adipositas und ihre Komorbiditäten:  

Zusammenhänge und Auswirkungen  

n Wen und wann behandle ich? Strategien zur Adipositas-Therapie  

n Round-Table-Diskussion 

 

14:00 – 15:00 Uhr 

Satellitensymposium V:  

LDL-Ziele erreichen – Neue Aspekte in der Prävention 

n Kardiovaskuläre Prävention – ein Mehrkampf  

gegen multiple Risikofaktoren 

n Erfolgstaktik zum Erreichen sportlicher Ziele:  

Neue ESC Dyslipidämie-Leitlinie 2025 

n Marathon statt Sprint – Adhärenz langfristig sichern 

 

14:00 – 15:00 Uhr 

Satellitensymposium VI: 

Unterschätzte Patient:innen – zwischen Herz und Gefäßen 

n Antikoagulation bei Adipositas bzw. Niereninsuffizienz –  

was wissen wir und was nicht? 

n Eine Erkrankung, unterschiedliche Warnzeichen -  

ATTR-Amyloidose und ihre vielen Gesichter

Programmübersicht

16:45 – 17:45 Uhr 

Satellitensymposium X:  

Patienten aktivieren – Aktive Patienten führen 

n Update SGLT2-Hemmer in Leitlinien 

n Warum müssen wir dringend unsere Patienten aktivieren? 

n Wie motiviere ich als Hausarzt meine Patienten  

zu regelmäßiger Bewegung? 

n Motivation vom Profisport in die Praxis: Wie übertrage ich  

meine Sportbegeisterung auf meine Patienten? 

n Podiumsdiskussion – Fragestellungen interaktiv diskutiert 
 

16:45 – 17:45 Uhr 

Satellitensymposium XI: 

Tool-Box für die Lipidtherapie – ein geZIELter Blick auf  

kardiovaskuläre Risiken und deren Behandlungsoptionen 

n Update Lipidmanagement in Deutschland 

n LDL-C-Therapietools – individualisierte Strategien  

für unterschiedliche Patientengruppen 

n Beyond LDL-C: Warum ist Lp(a)  

in der heutigen klinischen Praxis so wichtig? 

 

18:00 – 19:00 Uhr 

Satellitensymposium XII: 

Rhythmus neu gedacht:  

Fortschritte in Stimulation und Ablation 

n CSP für alle? Und mit allen Mitteln? 

n Technologievielfalt in der Elektrophysiologie: 

Ablationsstrategien im Wandel 

 

18:00 – 19:00 Uhr 

Satellitensymposium XII: 

Kardiomyopathien 2025: Von der Zufallsdiagnose  

zur gezielten Therapie – Was Sie jetzt wissen müssen  

n HCM erkennen, wenn niemand daran denkt –  

kann uns die KI hier helfen?  

n Therapie im Wandel: Von Betablockern  

zur gezielten Myosin-Inhibition  

n Spannende Fallbesprechungen mit 3 Experten   

Samstag, 22. November 2025 
 

08:30 – 09:50 Uhr 

Sitzung I:  

Neue ESC-Leitlinien 2025 

n ESC-Leitlinie: Herz-Kreislauf-Erkrankungen  

in der Schwangerschaft 

n ESC-Leitlinie: Myokarditis und Perikarditis 

n ESC-Leitlinie: Herzklappenerkrankungen 

n ESC-Leitlinie: Update der 2019er Leitlinien für Dyslipidämien 

 

10:00 – 11:00 Uhr 

Sitzung II:  

Kardiovaskuläre Bildgebung 

n MRT bei Kardiomyopathien – bei jedem indiziert? 

n Innovative Koronar-CT-Diagnostik: Update 2025 

n Zeitgemäße Quantifizierung von Aorten- und  

Mitralklappeninsuffizienz in der Echokardiographie 

 

11:30 – 12:30 Uhr 

Sitzung III:  

Rhythmologie 

n Pulsed Field Ablation – was bringt sie wirklich? 

n AI in der Rhythmologie:  

Gamechanger oder Verwirrung auf höherem Niveau? 

n Wenn Weniger Mehr ist:  

Device-Management am Ende des Lebens 

 

13:30 – 14:30 Uhr 

Sitzung IV:  

Interventionelle Kardiologie  

n Behandeln oder nicht behandeln?  

Die Kontroverse Anatomie vs. Ischämie geht weiter. 

n Renale Denervierung – doch die Antwort  

in der Behandlung der schweren arteriellen Hypertonie?  

n Gibt es noch eine Indikation  

für den chirurgischen Klappenersatz?  

 

14:45 – 15:45 Uhr 

Fokusthemen / Varia  

n Carotisstenose – was muss der Kardiologe wissen?  

n Hormonersatztherapie –  

muss der Kardiologe alles absetzen?  

n Umwelt, Feinstaub, Lärm –  

wie bedeutsam für das kardiovaskuläre Risiko? 

Freitag, 21. November bis Samstag, 22. November 2025 

Industrieausstellung

Titel: Kronentor im Dresdner Zwinger: ddpix 

Blick in das Tagungszentrum: Ramada by Wyndham Dresden 

Schwebebahn Dresden: ddpix.de 

Satz, Layout, Lageplan: www.friebelwv.de

Anfahrt/Lage

Blick in das Tagungszentrum
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