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Einladung

Sehr geehrte liebe Kolleginnen und Kollegen,

an den grofRen Erfolg des vergangenen Jahres mit
hochrelevanten Vortragen, ausgewiesenen Ex-
pert*innen und vielen anregenden Begegnungen
mochten wir anknipfen und Sie/Euch herzlich zum

Mitteldeutschen Herzinsuffizienz-Symposium
am 7./8. November 2025 in der Hyparschale Mag-
deburg einladen.

Auch in diesem Jahr konnten wir wieder hochkarati-
ge Spezialist*innen gewinnen, die uns die neuesten
Entwicklungen und Therapien bei Herzinsuffizienz
vorstellen und zur Diskussion stellen werden. The-
matische Schwerpunkte sind die Kardiomyopathien
(z. B. Amyloidose, HOCM, Morbus Fabry), die Herz-
insuffizienz mit erhaltener Pumpfunktion (HFpEF)
mit ihren Differenzialdiagnosen und Komorbidita-
ten, Rhythmusstorungen bei Herzinsuffizienz sowie
die eKardiologie.

Zwischen den Sessions bleibt selbstverstandlich
auch Zeit flir den personlichen Austausch bei Kaffee
und einem kleinen Imbiss.

lhre
Prof. Dr. med. Ridiger Braun-Dullaeus

und
Dr. med. Tarek Bekfani
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Das rechte Herz
Vorsitz: T. Kempf, M. Gross

14:00 Rechtes Herz und Trikuspidalklappe: Evaluation

fur den Klinischen Alltag
A. Hagendorf

14:20 Diskussion

14:30 Funktionelle Trikuspidalklappeninsuffizienz:

Wann behandeln? Wann nicht (mehr)?
A. Schmeisser

14:50 Diskussion

15:00 Therapeutische Bedeutung intraatrialer Shunts:
Verschluss oder gezielte Schaffung? Aktuelle Stu-

dienlage zur iatrogenen ASD
Ingo Eitel

15:20 Diskussion

15:30-16:00 Kaffeepause und Industrieausstellung
16:00 - 18:00 Workshops mit praktischer Ubung
A. Rechtes Herz und Trikuspidalklappe

B. TTE
T. Groschek (N. Merke), E. Romero Dorta

Programm 08.11.2025

08:45 BegriiBung
R. Braun-Dullaeus / T. Bekfani
Session 1
Herzinsuffizienz: Pravention und Metabolik
Vorsitz: R. Wachter, J. Bauersachs
09:00 Wieviel Sport braucht jeder? Wieviel ein Mensch

mit Herzinsuffizienz?
Jan Wustenfeldt

09:15  Diskussion
09:25 Bluthochdruck und Hyperlipidamie —
die ESC-Leitlinie
Ephraim Winzer
09:40 Diskussion
09:50 Herzinsuffizienz: Neue medikamentdse Optionen

fir adipdsen Patienten mit oder ohne HFpEF
S. von Haehling

10:05 Diskussion

10:20 - 10:40 Kaffeepause und Industrieausstellung

Session 2

Rhythmusstorung und Device-Therapie bei

Herzinsuffizienz

Vorsitz: K. Rybak, A. Abdin

10:40 Wer ist die Zielgruppe fiir His-Bundle-Ablation?
Wie stark ist die Evidenz? Fir welche Gruppe ist

CRT besser?
A. Abdin

10:55 Diskussion

11:05 Was ist die optimale antiarrhythmische Therapie
bei Patienten mit Herzinsuffizienz (Brady- und Ta

chykardie, ventrikulare Tachykardie)?
D. Duncker

11:20  Diskussion

Programm - 08.11.2025

11:30 Weitere vielversprechende Device-Therapie-

Optionen (Remede, Vagus Nerve, BWA-ON)
T. Bekfani

11:45 Diskussion

11:55-12:20 Kaffeepause und Industrieausstellung

Session 3

Kardiomyopathien und Myokarditis

Vorsitz: M. Patten, D. Sedding

12:20 Neue und alte Therapie Optionen bei der Amyloi

dose
S. Spethmann

12:35 Diskussion

12:50 Neue und alte Therapie Optionen HOCM und

M. Fabry
I. Mattig

13:05 Diskussion
13:15 Myokarditis von der Diagnose zu dem Manage
ment. Wann kénnen Patientinnen und Patienten

wieder Sport machen?
B. Heidecker

13:30 Diskussion
13:40 - 14:40 Mittagspause und Industrieausstellung

Session 4
Keynote Lecture

14:40 - 15:10 Arztliche Denkfehler
M. Janneck

Programm 08.11.2025

Session 5

Kongestion/Dekongestion in der Klinik und zu Hause
Vorsitz: R. Braun-Dullaeus S. Otto

15:10 Dekongestion als Therapieziel bei akuter Herzin

suffizienz — notwendig oder Uberschatzt?
N. Mangner

15:25  Diskussion

15:40 Telemedizin — Geht sie schon (iber die Kongestion

hinaus?
F. Kohler

15:55  Diskussion

16:05 Verabschiedung und Ankiindigung des

4. HI-Symposiums
R. Braun-Dullaeus/ T. Bekfani

16:15 Ende der Veranstaltung

Hyparschale




