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HERZKREISLAUFTAGEPROGRAMM
Freitag, 21. November 2025

 	 Industriesymposium 
	 Novartis Pharma GmbH
	 Gladiatoren haben eine Wahl –  
	 Kämpfen oder kapitulieren.  
	 Was wählen wir im LDL-C-Management?
12:00– 12:10 	 Eröffnung und Einleitung
	 Samuel T. Sossalla, David M. Leistner

12:10– 12:25 	 Die Arena – Guidelines vs. Realität
	 „Guidelines-Gladiator“
	 Überblick über Leitlinien, Zielwerte und  
	 evidenzbasierte Ansätze zur LDL-C-Senkung
	 Julia Treiber
	 „Praxis-Realist-Gladiator“
	 Herausforderungen und praktische Erfahrungen  
	 in der klinischen Anwendung
	 Saja El-Aboodi

12:25– 12:45 	 Duell
	 „Die Kämpfer – Therapieansätze im Fokus“
	 Der Standhafte: Statine & Ezetemib als  
	 Schild und Schwert
	 Therapieoptionen: Statine & Ezetemib
	 Charles Adarkwah
	 Der Gamechanger:  
	 ,,innovative Therapieoptionen – Zukunft ist jetzt!‘‘
	 Neue Ansätze: Spritzentherapie und weitere Lösungen
	 Oliver Dörr
	 Interaktive Abstimmung
	 Samuel T. Sossalla, David M. Leistner

12:45– 12:55 	 Der Kaiser
	 „Lp(a) – Der unbesiegte Gegner“
	 Einführung in die Pathophysiologie von  
	 Lipoprotein(a), klinische Relevanz und  
	 Risikostratifizierung
	 Pascal Bauer

12:55– 13:00 	 Zusammenfassung der wichtigsten  
	 Erkenntnisse & Takeaways
	 Samuel T. Sossalla, David M. Leistner
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13:00– 13:15 	 Eröffnung
	 Andreas Böning, Yeong-Hoon Choi, Samuel T. Sossalla 

	 Session I 
	 Fragen von klinischer Relevanz – 
	 Interessante Fälle aus der Praxis
	 Vorsitz:	 Samuel T. Sossalla, Michael Weber 
	 Panel:	 Ulrich Fischer-Rasokat, Stefan Lehinant,  
		  Hans-Christoph Möller-Guth

13:15–13:27	 �Pharmakotherapie bei Herzpatienten mit  
Niereninsuffizienz – Was gilt es zu beachten?

	 Faeq Husain-Syed 

13:27–13:35	 Diskussion

13:35–13:47	 Refraktäre Hypertonie:  
	 1. Wie wird in 2025 abgeklärt? 
	 2. �Welche Reservemedikamente, wenn der  

Standard nicht reicht?
	 Florian Limbourg

13:47–13:55	 Diskussion

13:55–14:07	� Minimalinvasive Herzchirurgie: Quo vadis?
	 Yeong-Hoon Choi

14:07–14:15	 Diskussion

14:15–14:20	� Meine wichtige Botschaft
	 Andreas Rieth 

14:20–14:25	� Meine wichtige Botschaft
	 Mark Rosenberg  

14:25–14:30	 Diskussion

14:30–15:00 	 Pause
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	 Session II 
	 Koronarsyndrome
	 Vorsitz:	 Philipp Lurz, Stephan Steiner 
	 Panel:	 Florian Blachutzik, Ludwig Drude, Martin Gräf

15:00–15:12	 Aktueller Stellenwert des Belastungs-EKGs
	 Udo Sechtem 

15:12–15:20	 Diskussion

15:20–15:32	 Ischämie versus Morphologie –  
	 Was sollen wir revaskularisieren? 
	 Maren Weferling

15:32–15:40	 Diskussion

15:40–15:52	 Ambulantisierung interventioneller  
	 Therapien und Hybridkonzepte
	 Christoph Liebetrau 

15:52–16:00	 Diskussion

16:00–16:12	 FFR-guided CABG: Druckdraht auch vor ACB?
	 Oliver Liakopoulos 

16:12–16:20	 Diskussion

16:20–16:25	 Meine wichtige Botschaft
	 Stanislav Keranov 

16:25–16:30	 Meine wichtige Botschaft
	 Sören Backhaus

16:30–16:35	 Diskussion

16:35–17:00 	 Pause
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	 Session III 
	 Rhythmusstörungen
	 Vorsitz:	 Martin Brück, Damir Erkapic
	 Panel:	 Anke Kockskämper, Hassan Lebbed,  
		  Jörg Yogarajah

17:00–17:12	� Meine Essentials des letzten Jahres –  
Rhythmologie

	 Borislav Dinov 

17:12–17:20	 Diskussion

17:20–17:32	� VHF-Ablation individualisiert –  
Was für wen und wann Medikamente?

	 Thomas Neumann 

17:32–17:40	 Diskussion

17:40–17:52	� AHRE, Device-detected …  
Ab wann VHF, ab wann antikoagulieren?

	 Philipp Bengel 

17:52–18:00	 Diskussion

18:00–18:12	� Chirurgischer LAA-Verschluss und Ablation:  
Wie, bei wem und was bedeutet das für die  
ambulante Nachsorge?

	 Bernd Niemann 

18:12–18:20	 Diskussion

18:20–18:25	� Meine wichtige Botschaft
	 Andreas Hain 

18:25–18:30	� Meine wichtige Botschaft
	 Adam Grzegorz Rokita 

18:30–18:35	 Diskussion
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18:40–19:30	 Session IV  
	 Mein spannender Fall . . .

im Anschluss Get Together im Foyer
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HERZKREISLAUFTAGEPROGRAMM
Samstag, 22. November 2025

 	 Industriesymposium 
	 Daiichi Sankyo Deutschland GmbH
	� Blickpunkt kardiovaskuläre Prävention – 

der Spagat zwischen Leitlinien und Praxis!
	 Vorsitz:	 Samuel T. Sossalla

08:30–08:35	 �Einführung

08:35–08:50	 �Das Leitliniendilemma
	 Pascal Bauer

08:50–09:05	 �Leitlinien in die Praxis umgesetzt
	 NN

09:05–09:20	 �Und Frauen gibt es auch noch!
	 Catharina Hamm

09:20–09:30	 �Diskussion + Zusammenfassung
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	 Session V 
	 Klappenvitien
	 Vorsitz:	 Yeong-Hoon Choi, Matthias Renker
	 Panel:	 Kerstin Piayda, Nedim Soydan

09:30–09:42	 �Asymptomatische,  moderate und  
low flow Aortenstenose –  
Wann behandeln, wann abwarten?

	 Andreas Böning 

09:42–09:50	 Diskussion

09:50–10:02	 �Multiklappenvitien:  
Welche Klappe zuerst behandeln und wie?

	 Bernhard Unsöld 

10:02–10:10	 Diskussion

10:10–10:22	� ESC Guidelines Klappentherapie 2025 –  
Meine Essentials zu AV-Klappenvitien

	 Tim Seidler 

10:22–10:30	 Diskussion

10:30–10:42	 ESC Guidelines Klappentherapie 2025 –  
	 Meine Essentials zu AS und AI
	 Birgid Gonska 

10:42–10:50	 Diskussion

10:50–11:02	 LIVE IN THE BOX –  
	 TMVI unter Impella 5.5 Schutz
	 Won-Keun Kim / Peter Roth 

11:02–11:10	 Diskussion

11:10–11:30 	 Pause
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	 Session VI 
	 Prävention und Therapie  
	 in der Herzkreislaufmedizin
	 Vorsitz:	 Dursun Gündüz, Michael Schoppet
	 Panel:	 Olaf Teichert

11:30–11:42	 Blutdrucksenkung ohne Medikamente:  
	 Was empfehlen wir und warum
	 Pascal Bauer 

11:42–11:50	 Diskussion

11:50–12:02	 Risikofaktoren Triglyceride & Lp(a):  
	 Aktueller Stellenwert
	 Roland Klingenberg 

12:02–12:10	 Diskussion

12:10–12:22	 Bewegung ist Medizin!
	 Timm Bauer  

12:22–12:30	 Diskussion

12:30–12:42	 Neue ESC-Leitlinie Cardiovascular disease  
	 during pregnancy
	 NN

12:42–12:50	 Diskussion

12:50–13:20 	 Pause



HERZKREISLAUFTAGEPROGRAMM
Samstag, 22. November 2025

2.

Mittelhessen

	 Session VII 
	 Herzinsuffizienz
	 Vorsitz:	 Andreas Böning, Matthias Bayer 
	 Panel:	 Oliver A. Schmidt, Jamschid Sedighi,  
		  Christine Wild

13:20–13:32	 Die stille Epidemie: Herzinsuffizienz –  
	 Update 2025 für die hausärztliche Praxis
	 Christoph Maack 

13:32–13:40	 Diskussion

13:40–13:52	 Neue ESC-Leitlinie Peri-Myokarditis
	 Andreas Rolf 

13:52–14:00	 Diskussion

14:00–14:12	 Die Komorbiditäten nicht zu vergessen . . .
	 Birgit Aßmus 

14:12–14:20	 Diskussion

14:20–14:32	 Herzinsuffizienz:  
	 Insuffiziente Nutzung der Ressourcen.  
	 Was wir besser machen müssen
	 Samuel T. Sossalla 

14:32–14:40	 Diskussion

14:40–14:50 	 Zusammenfassung und Verabschiedung 
	 Andreas Böning, Yeong-Hoon Choi, Samuel T. Sossalla 
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Session 1
Vorsitz:	� Luisa Cavael, Amina Hamad, Jakob Lorenz,  

Yannik Thielemeier

09:35–09:50	 Ein Schrittmacher ohne Kabel!  
	 – Leadless-Pacer –
	 Andreas Hain, Romy Langhammer 

10:00–10:15	 VHF: Wenn die Frage nicht mehr  
	 Cryo vs. RF heißt – PFA –
	 Luisa Cavael

10:25–10:40	 Wie funktioniert eine AKE  
	 – eine mediale Darstellung –
	 Lisa Herbert

10:50–11:05	 Wie funktioniert eine TAVI  
	 – eine mediale Darstellung –
	 Nina Grützmann

11:15–11:30 	 Pause

Session 2
Vorsitz:	 Letizia Atena Bostanmanesch-Nik, Oleg Diele,  
	 Romy Langhammer, Manuel Naujokat

11:35–11:50	 Telemetrie – Entlastung oder  
	 Mehrbelastung auf einer Normalstation –
	 Marie Luise Schröder

12:00–12:15	 Was ist eine EVOQUE  
	 – Sichtweise einer MTA und Intensivpflege –
	 Letizia Atena Bostanmanesch, Juliane Seidel

12:25–12:40	 Wie intensiv Intensivstation  
	 – Was kann eine ECMO –
	 Marc Wollenschläger

12:50–13:05	 Mit Herz & Hirn  
	 – Work-Life-Balance sinnvoll gestalten –
	 Sabine Frieg

PFLEGE-SESSION
Samstag, 22. November 2025



HERZKREISLAUFTAGEPFLEGE-SESSION
Samstag, 22. November 2025

2.

Mittelhessen

Organisation
Prof. Dr. Samuel T. Sossalla

Kerckhoff Klinik Bad Nauheim

Letizia Atena Bostanmanesch-Nik
Luisa Cavael
Oleg Diele
Romy Langhammer

Universitätsklinikum Gießen und Marburg
Amina Hamad
Dr. Jakob Lorenz
Manuel Naujokat
Yannik Thielemeier

Referierende und Vorsitzende

Letizia Atena Bostanmanesch-Nik 
Kerckhoff Klinik Bad Nauheim

Luisa Cavael 
Kerckhoff Klinik Bad Nauheim

Oleg Diele 
Kerckhoff Klinik Bad Nauheim

Sabine Frieg 
Geschäftsführerin, Trainerin,  
Die Kommunikatöre

Nina Grützmann 
Universitätsklinikum Gießen  
und Marburg

Dr. Andreas Hain 
Kerckhoff Klinik Bad Nauheim

Amina Hamad 
Universitätsklinikum Gießen  
und Marburg

Lisa-Marie Herbert 
Kerckhoff Klinik Bad Nauheim

Romy Langhammer 
Kerckhoff Klinik Bad Nauheim

		

Dr. Jakob Lorenz 
Universitätsklinikum Gießen  
und Marburg
Manuel Naujokat 
Universitätsklinikum Gießen  
und Marburg
Marie Luise Schröder 
Kerckhoff Klinik Bad Nauheim

Juliane Seidel 
Kerckhoff Klinik Bad Nauheim

Yannik Thielemeier 
Universitätsklinikum Gießen  
und Marburg

Marc Wollenschläger 
Kerckhoff Klinik Bad Nauheim
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Prof. Dr. Dr. Charles Christian Adarkwah 
Gemeinschaftspraxis Kreuztal

Prof. Dr. Birgit Aßmus 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg

PD Dr. Sören Jan Backhaus 
Kerckhoff-Klinik Bad Nauheim

Prof. Dr. Timm Bauer 
Sana Klinikum Offenbach

PD Dr. Pascal Bauer 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg

Dr. Matthias Bayer 
Asklepios Klinik Lich

Dr. Philipp Bengel 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg

PD Dr. Florian Blachutzik 
Kardiocentrum Frankfurt  
An der Klinik Rotes Kreuz

Prof. Dr. Andreas Böning  
Universitätsklinikum Gießen und Marburg

Prof. Dr. Martin Brück 
Lahn-Dill Kliniken, Klinikum Wetzlar 

Prof. Dr. Yeong-Hoon Choi 
Kerckhoff-Klinik Bad Nauheim

PD Dr. Borislav Dinov  
Universitätsklinikum Gießen und Marburg

Prof. Dr. Oliver Dörr 
CCB Frankfurt

Dr. Saja El-Aboodi 
Marien Ambulant, Siegen

PD Dr. Damir Erkapic 
Diakonie Klinikum Jung-Stilling, Siegen

Prof. Dr. Ulrich Fischer-Rasokat  
Kardiologie am Main, Frankfurt 

PD Dr. Birgid Gonska  
Kerckhoff-Klinik Bad Nauheim

Prof. Dr. Dursun Gündüz  
Diakonie Klinikum Jung-Stilling, Siegen

Dr. Andreas Hain  
Kerckhoff-Klinik Bad Nauheim
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PD Dr. Faeq Husain-Syed  
Universitätsklinikum Gießen und Marburg

Dr. Stanislav Keranov 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg

PD Dr. Won-Keun Kim  
Kerckhoff-Klinik Bad Nauheim

Prof. Dr. Roland Klingenberg  
Krankenhaus Nordwest, Frankfurt 

Dr. Anke Kockskämper  
Kardiologische Gemeinschaftspraxis Bad Nauheim

Dr. Stefan Lehinant  
Zentrum für Kardiologie und Angiologie, Ortenberg 

Prof. Dr. David M. Leistner 
Universitätsklinikum Frankfurt

Prof. Dr. Oliver J. Liakopoulos 
Kerckhoff-Klinik Bad Nauheim

Prof. Dr. Christoph Liebetrau  
CCB Frankfurt

Prof. Dr. Florian Limbourg  
Medizinische Hochschule Hannover

Prof. Dr. Dr. Philipp Lurz   
Universitätsmedizin Mainz  

Prof. Dr. Christoph Maack  
Universitätsklinikum Würzburg

Hans-Christroph Möller-Guth  
Medicum Wetzlar

Prof. Dr. Thomas Neumann   
Kerckhoff-Klinik Bad Nauheim 

Prof. Dr. Bernd Niemann  
Universitätsklinikum Gießen und Marburg

Dr. Kerstin Piayda  
Universitätsklinikum Gießen und Marburg

PD Dr. Matthias Renker  
Kerckhoff-Klinik Bad Nauheim

PD Dr. Andreas Rieth  
Kerckhoff-Klinik Bad Nauheim

Dr. Adam Grzegorz Rokita  
Asklepios Klinikum Schwalmstadt

Prof. Dr. Andreas Rolf  
Kerckhoff-Klinik Bad Nauheim 
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PD Dr. Mark Rosenberg  
Klinikium Aschaffenburg-Alzenau 

Prof. Dr. Michael Schoppet 
Agaplesion Ev. Krankenhaus Mittelhessen, Gießen 

Prof. Dr. Udo Sechtem  
Cardiologicum Stuttgart

Dr. Jamschid Sedighi  
Universitätsklinikum Gießen und Marburg

Prof. Dr. Tim Seidler  
Kerckhoff-Klinik Bad Nauheim

Prof. Dr. Samuel T. Sossalla  
Universitätsklinikum Gießen und Marburg 
Kerckhoff-Klinik Bad Nauheim

Dr. med. Nedim Soydan  
St. Josefs Krankenhaus Balserische Stiftung, Gießen 

Prof. Dr. Stephan Steiner  
St. Vincenz-Krankenhaus Limburg 

Dr. Julia Treiber 
Kerckhoff Klinik Bad Nauheim

Prof. Dr. Bernhard Unsöld  
Universitätsklinikum Gießen und Marburg

Prof. Dr. Michael Weber  
Kardiologische Praxis Groß-Umstadt

Dr. Maren Weferling  
Kerckhoff-Klinik Bad Nauheim

Dr. Jörg Yogarajah  
Kerckhoff-Klinik Bad Nauheim



Daiichi Sankyo Deutschland GmbH 

Novartis Pharma GmbH 

Corcym Deutschland GmbH 

Edwards Lifesciences Services GmbH

Abbott Vascular Deutschland GmbH 

AstraZeneca GmbH

AtriCure Europe B.V. 

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co KGaA

Medtronic GmbH

Pfizer Pharma GmbH

Zoll CMS GmbH

Alnylam Germany GmbH

Amgen GmbH

Bayer Vital GmbH
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Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG

Boehringer Ingelheim Pharma & Co. KGaA

Novo Nordisk Pharma GmbH

Takeda Pharma Vertrieb GmbH & Co. KG

Siemens Healthineers AG
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Transparenz
Gemäß FSA-Kodex und AKG-Verhaltenskodex geben wir für folgende Unternehmen die Höhe ihrer  
Beteiligung für die Einräumung von Werberechten im Rahmen der Veranstaltung bekannt: 
Abbott Vascular Deutschland GmbH 9.500 €; Alnylam Germany GmbH 3.000 €; Amgen GmbH 3.000 €; 
AstraZeneca GmbH 5.000 €; AtriCure Europe B.V. 5.000 €; Bayer Vital GmbH 3.000 €; Biotronik Vertriebs 
GmbH & Co. KG 3.000 €; Boehringer Ingelheim Pharma & Co. KGaA 3.000 €; Bristol Myers Squibb GmbH 
& Co KGaA 5.000 €; Corcym Deutschland GmbH 10.000 €; Daiichi Sankyo Deutschland GmbH 20.000 €; 
Edwards Lifesciences Services GmbH 10.000 €; Medtronic GmbH 5.000 €; Novartis Pharma GmbH 
20.000 €; Novo Nordisk Pharma GmbH 3.000 €; Pfizer Pharma GmbH 5.000 €; Siemens Healthineers AG 
2.000 €; Takeda Pharma Vertrieb GmbH & Co. KG 3.000 €; Zoll CMS GmbH 5.000 €.
 
Gemäß den Vorgaben der Landesärztekammer Hessen, geben wir folgendes bekannt: Wissenschaftliche 
Leitung und Referenten versichern, dass die Inhalte der Fortbildungsmaßnahme produkt- und/oder 
dienstleistungsneutral gestaltet sind. Potenzielle Interessenkonflikte des Veranstalters, der wissen-
schaftlichen Leitung und der Referenten werden auf Wunsch in einer Selbstauskunft gegenüber den 
Teilnehmern offengelegt.
					      Stand September 2025



WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
Prof. Dr. S. T. Sossalla
Prof. Dr. A. Böning
Prof. Dr. Y. Choi

VERANSTALTUNGSORT
Justus-Liebig-Universität
Aula Hauptgebäude 
Ludwigstraße 23
35392 Giessen

KONGRESSORGANISATION 

C.T.I. GmbH
Danijela Soulis
Am Bärenkamp 33
40589 Düsseldorf 
Phone: +49 (0)211 54 25 18 – 0 / direkt – 14
Mobil: +49 (0)173 659 82 52
Fax: +49 (0)211 54 25 18 44
eMail: dsoulis@cti-kongresse.com
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PROGRAMMKOMMISSION
Prof. Dr. B. Aßmus
PD Dr. W. Kim
Prof. Dr. A. Rolf 
Prof. Dr. T. Seidler
Prof. Dr. B. Unsöld

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Samuel T. Sossalla
Prof. Dr. Andreas Böning
Prof. Dr. Yeong-Hoon Choi

Programmkommission
Prof. Dr. Birgit Aßmus
Priv.-Doz. Dr. Won-Keun Kim
Prof. Dr. Bernhard Unsöld  
Dr. Maren Weferling

Veranstaltungsort
Justus-Liebig-Universität
Aula Hauptgebäude
Ludwigstraße 23
35392 Gießen

Veranstalter
C.T.I. GmbH
Telefon: 0211 - 54 25 18 0
E-Mail: dsoulis@cti-kongresse.com

Anmeldung / Anmeldegebühr
Präsenz-Teilnahme beide Tage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        30.00 €

Die Informationen und Anmeldung unter  
www.herzkreislauftage-mittelhessen.de

Congresse • Tagungen • Incentives GmbH
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