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Wissenschaftliches Programm 
Freitag, 20. März 2026	

11.00 — 11.10 	 �Begrüßung & Einleitung
	 Malte Kelm, Artur Lichtenberg, Hubert Schelzig

Session I 	 Aorten-Erkrankungen

Vorsitz:	 Artur Lichtenberg, Hubert Schelzig

11.10 — 11.20	 Fall-Vorstellung 
	 Bernd Stücker

11.20 — 11.35	 �Entzündlich rheumatische Erkrankungen  
der Aorta

	 Jörg Distler

11.35 — 11.50	� Akute Aortensyndrome –  
Notfalloperation bis strukturierte  
Nachsorge: Der Mehrwert spezialisierter  
Aortenzentren

	 Mohammed Morjan

11.50 — 12.05	 Isolierte systolische Hypertonie und  
	 Aortenerkrankungen –  
	 Was und wie behandeln?

	 Lucas Busch

12.05 — 12.10	 Fazit für den Fall 
	 Bernd Stücker

12.10 — 12.20	 Fazit für die Praxis
	 Artur Lichtenberg, Hubert Schelzig



�Industriesymposium I�
Astra Zeneca GmbH

Herz und System-Stoffwechsel

Vorsitz:	 Julia Szendrödi, Andreas Birkenfeld

12.20 — 12.35	 �Next Level Hypertonie:  
Welche neuen Medikamente wirklich  
relevant sind?

		  Ingo Eitel

12.35 — 12.50	 �CARDDIAB –  
Ein neues Highlight in Düsseldorf?

		  Michael Roden, Malte Kelm

12.50 — 13.05	 �Gliflozine und geht noch mehr?
		  Dennis Wolf

13.05 — 13.15	 �Diskussion
		

13.15 — 13.45	 Pause in der Industrieausstellung
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Industriesymposium II�
Amgen GmbH

Lipidstoffwechsel

Vorsitz:	 Oliver Borst, Yvonne Heinen

13.45 — 14.00	 �Lipidmanagement heute –  
Die neuen Leitlinien (ESC & AHA) kompakt

		  Timm Westhoff

14.00 — 14.15	� LPa verstehen, Risiko senken –  
Therapieansätze im Überblick

		  Sven Baasen

14.15 — 14.30	� Risikofaktor Triglyceride –  
Wie gezielt handeln?

		  Sebastian Zimmer

14.30 — 14.40	 Diskussion
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Session II	 Device- und Elektrophysiologische  
	 Therapie

Vorsitz:	 Abdul Parwani, Reza Wakili

14.40 — 14.50	� Fall-Vorstellung
	 Shqipe Gerguri-Feßmann

14.50 — 15.05	 ��Management von Vorhofflimmern –  
Kardiologie trifft Kardiochirurgie –  
Neue Leitlinien

	 Alexandru Bejinariu, Philipp Rellecke 

15.05 — 15.20	�� Do it yourself:  
Digitales Home-Monitoring –  
Brauchen wir noch LZ-EKGs?

	 David Glöckner

15.20 — 15.35	 ��Ventrikuläre Rhythmusstörungen  
im Fokus

	 Obaidana Rana

15.35 — 15.40	 Fazit für den Fall 
	 Shqipe Gerguri-Feßmann

15.40 — 15.50	 Fazit für die Praxis
	 Abdul Parwani, Reza Wakili

15.50 — 16.30	 Pause in der Industrieausstellung
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Session III	 Hot Topics

Vorsitz:	 Christian Meyer, Tienush Rassaf

16.30 — 16.45	� Moderne Therapie der Lungenembolie
	 Patricia Wischmann

16.45 — 17.00	� Modernes Wundmanagement bei pAVK  
und Diabetes am UKD

	 Julian-Dario Rembe

17.00 — 17.15	� Mentale Gesundheit als Herzschutz –  
ESC-Konsensus im Fokus

	 André Karger

17.15 — 17.30	� Herzgesund durch Hormonersatztherapie  
in der Menopause? Fakten und Mythen –  
Wie macht man es heute praktisch?

	 Lisa Dannenberg

17.30 — 17.45	� Nierenxenotransplantation –  
Is the future and always will be?

	 Hubert Schelzig

17.45 — 18.00	� MICLAT-Technik –  
Geht es noch minimal-invasiver  
in der Klappenchirurgie?

	 Hug Aubin

18.00	� Get-Together in der Industrieausstellung
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Wissenschaftliches Programm  
Samstag, 21. März 2026	

Industriesymposium III�
Bayer Vital GmbH

Neue Horizonte in der HFpEF-Therapie

Vorsitz:	 Maria Papathanasiou, Amin Polzin

08.30 — 08.45	 �Amyloidose
		  Fabian Voss

08.45 — 09.00	� HFpEF für das Finerenon
		  Henrik Fox (angefragt)

09.00 — 09.10	 Diskussion



Industriesymposium IV�
Bristol Myers Squibb GmbH & Co. KG

Hypertrophie 2

Vorsitz:	 Alper Öner, Christina Paitazoglou

09.10 — 09.25	 �Hypertrophe obstruktive  
Kardiomyopathie

		  Fabian Knebel

09.25 — 09.40	� Differentialdiagnostik der  
linksventrikulären Hypertrophie

		  David Naguib

09.40 — 09.50	 Diskussion

09.50 — 10.20	 Kaffeepause in der Industrieausstellung
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Session IV	 Koronare Herzerkrankung

Vorsitz:	 Florian Leuschner, NN

10.20 — 10.30	� Fall-Vorstellung
	 Maryna Masyuk

10.30 — 10.45	 �Stellenwert der Bypasschirurgie bei  
akutem Koronarsyndrom

	 Alexander Assmann

10.45 — 11.00	 �Time is Muscle 2.0:  
Neue Standards in der Infarkttherapie

	 Christian Jung

11.00 — 11.15	 �Gerinnungstherapie nach kardialen  
Interventionen 2026:  
Leitliniengerecht, sicher, effektiv

	 Amin Polzin

11.15 — 11.20	 Fazit für den Fall 
	 Maryna Masyuk

11.20 — 11.30	 Fazit für die Praxis
	 Florian Leuschner, NN



Session V	 Herzinsuffizienz

Vorsitz:	 Stefan Frantz, Ajay Moza

11.30 — 11.40	� Fall-Vorstellung
	 Ursula Tokhi

11.40 — 11.55	 �IMPS (Inflammatory Myopericardial  
Syndrome) – Neue Leitlinie Myokarditis & 
Perikarditis

	 Mareike Cramer

11.55 — 12.10	� Fokus Trikuspidalklappeninsuffizienz –  
Von der Randnotiz zur Leitlinie

	 Amin Polzin

12.10 — 12.25	 �15 Jahre und über 400 Herztrans- 
plantationen am UKD – Was bringt die 
Zukunft?

	 Udo Boeken

12.25 — 12.40	 �Interventionelle Versorgung  
der Mitralklappen –  
Neue Leitlinie und Innovationen

	 Fabian Voß

12.40 — 12.55	 �Mechanische Kreislaufunterstützung am  
Herzzentrum – Mehr als nur ECMO-Therapie

	 Christina Ballazs

12.55 — 13.00	 �Fazit für den Fall
	 Ursula Tokhi

13.00 — 13.10	 �Fazit für die Praxis
	 Stefan Frantz, Ajay Moza

13.10 — 13.40	 Mittagspause in der Industrieausstellung
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Session VI	 Strukturelle Herzerkrankung  

Vorsitz:	 Farhad Bakhtiary, Axel Linke

13.40 — 13.50	� Fall-Vorstellung
	 Ayse Ceylan

13.50 — 14.05	 �TAVI heute – Neue Leitlinie, neue Realität?
	 Tobias Zeus

14.05 — 14.20	 Herzchirurgische Versorgung  
	 der Aortenklappenstenose bei  
	 jungen Patienten

	 Maximilian Philipp Scherner

14.20 — 14.35	 �Vorhofohroccluder –  
Eine Therapie vor dem Durchbruch

	 Maximilian Spieker

14.35 — 14.50	� Wenn zwei Herzen schlagen –  
Neue ESC-Leitlinie Schwangerschaft  
und Herzerkrankungen

	 Kathrin Klein

14.50 — 14.55	 �Fazit für den Fall
	 Ayse Ceylan

14.55 — 15.00	� Fazit für die Praxis
	 Farhad Bakhtiary, Axel Linke

15.00	 Verabschiedung
	 Malte Kelm, Artur Lichtenberg, Hubert Schelzig



Wissenschaftliche Leitung
aus dem Herz- und Gefäßzentrum
Prof. Dr. med. Malte Kelm
Direktor der Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie

Prof. Dr. med. Artur Lichtenberg
Direktor der Klinik für Herzchirurgie

Prof. Dr. med. Hubert Schelzig
Direktor der Klinik für Gefäß- und Endovaskularchirurgie

Referierende
Prof. Dr. med. Alexander Assmann 
Leitender Oberarzt und Leiter der Koronaren Bypasschirurgie 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Herzchirurgie

Prof. Dr. med. Hug Aubin 
Leitender Oberarzt und Leiter Programm Mechanische Kreislaufunterstützung 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Herzchirurgie

Dr. med. Sven Baasen 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie

Prof. Dr. med. Farhad Bakhtiary 
Klinikdirektor 
Herzzentrum Bonn 
Universitätsklinikum Bonn 
Klinik und Poliklinik für Herzchirurgie

Dr. med. Christina Ballazs 
Oberärztin 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Herzchirurgie

Dr. med. Alexandru Bejinariu 
Oberarzt und Leiter der rhythmologischen sowie allgemeinen kardiologischen Ambulanz 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie

Prof. Dr. med. Andreas Birkenfeld 
Ärztlicher Direktor 
Universitätsklinikum Tübingen 
Klinik für Diabetologie, Endokrinologie und Nephrologie

Prof. Dr. med. Udo Boeken 
Oberarzt und Leiter des Transplantationsprogramms 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Herzchirurgie

Univ.-Prof. Oliver Borst 
Leitender Oberarzt 
Universitätsklinikum Tübingen 
Innere Medizin III
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Dr. med. Lucas Busch 
Leitender Arzt der Abteilung für diagnostische und interventionelle Angiologie 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie

Dr. med. Ayse Ceylan 
Assistenzärztin 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie

Priv.-Doz. Dr. med. Mareike Cramer 
Oberärztin und Leiterin der kardialen Magnetresonanztomographie 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie

Priv.-Doz. Dr. med. Lisa Dannenberg 
Oberärztin und ärztliche Leiterin der CTU 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie

Prof. Dr. med. Jörg Distler 
Klinikdirektor  
Universitätsklinikum Düsseldorf 
Klinik für Rheumatologie

Prof. Dr. med. Ingo Eitel 
Klinikdirektor 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Lübeck 
Medizinische Klinik II

Prof. Dr. med. Stefan Frantz 
Klinikdirektor 
Uniklinikum Würzburg 
Medizinische Klinik und Poliklinik I 

Dr. med. Shqipe Gerguri-Feßmann 
Fachärztin 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie 

Prof. Dr. med. Henrik Fox 
Oberarzt 
Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westfalen 
Zentrum für Herzinsuffizienz

Dr. med. David Glöckner 
Oberarzt der Abteilung für interventionelle Rhythmologie und Devicetherapie 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie 

Dr. med. Dr. PH Yvonne Heinen 
Geschäftsführende Oberärztin 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie

Prof. Dr. Dr. med. Christian Jung 
Leitender Arzt der Abteilung für koronarvaskuläre Kardiologie und 
konservative Intensivmedizin, Leiter des Cardiac-Arrest-Centers und 
Leiter des TAVI-Programmes  
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie 



Dr. med. André Karger 
Stellv. Leiter 
Universitätsklinikum Düsseldorf 
Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Dr. med. Kathrin Klein 
Oberärztin und Leiterin des EMAH-Programmes und  
Leiterin des TAVI-Programms 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie 

Prof. Dr. med. Fabian Knebel 
Chefarzt 
SANA Klinikum Lichtenberg, Berlin 
Klinik für Innere Medizin II

Prof. Dr. med. Florian Leuschner 
Leitender Oberarzt 
Universitätsklinikum Heidelberg 
Klinik für Kardiologie, Angiologie, Pneumologie

Prof. Dr. med. Axel Linke 
Ärztlicher Direktor und Chefarzt 
Universitätsmedizin Dresden 
Herzzentrum Dresden 
Klinik für Innere Medizin und Kardiologie

Dr. med. Maryna Masyuk 
Fachärztin 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie 

Prof. Dr. med. Christian Meyer 
Chefarzt 
Evangelisches Krankenhaus Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie

Dr. med. Mohammed Morjan 
Oberarzt  
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Herzchirurgie

Prof. Dr. med. Ajay Moza 
Klinikdirektor 
Uniklinik RWTH Aachen 
Klinik für Herzchirurgie

Dr. med. David Naguib 
Funktionsoberarzt 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie

Prof. Dr. med. Alper Öner 
Klinikdirektor 
Klinikum Leverkusen 
Klinik für Kardiologie, Internistische Intensivmedizin

PD Dr. med. Christina Paitazoglou 
Oberärztin 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Lübeck 
Medizinische Klinik II
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PD Dr. med. Maria Papathanasiou 
Bereichsleitung Herzinsuffizienz/ Kardiomyopathien 
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Frankfurt 
Klinik für Kardiologie

Priv.-Doz. Dr. med. Abdul Shokor Parwani 
Oberarzt, Leiter der Elektrophysiologie 
Deutsches Herzzentrum der Charité Universitätsmedizin Berlin

Prof. Dr. med. Amin Polzin 
Leitender Arzt der Abteilung für Herzinsuffizienz, Notfall- und Rettungsmedizin 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie

Priv.-Doz. Dr. med. Obaida Rana 
Leitender Arzt der Abteilung für interventionelle Rhythmologie und Devicetherapie, 
Leiter der Neurokardiologie 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie

Prof. Dr. med. Tienush Rassaf 
Klinikdirektor 
Universitätsmedizin Essen 
Westdeutsches Herz- und Gefäßzentrum 
Klinik für Kardiologie und Angiologie

Dr. med. Philipp Rellecke 
Oberarzt 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Herzchirurgie 

Dr. med. Julian-Dario Rembe 
Assistenzarzt 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf  
Klinik für Gefäß- und Endovaskularchirurgie

Univ.-Prof. Dr. med. Michael Roden 
Klinikdirektor 
Universitätsklinikum Düsseldorf 
Klinik für Endokrinologie und Diabetologie

Prof. Dr. med. Maximilian Philipp Scherner 
Leitender Oberarzt 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Herzchirurgie 

PD Dr. med. Maximilian Spieker 
Oberarzt 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie

Dr. med. Bernd Stücker 
Facharzt 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie 

Prof. Dr. med. univ. Julia Szendrödi 
Ärztliche Direktorin 
Universitätsklinikum Heidelberg 
Klinik für Endokrinologie, Diabetologie, Stoffwechselkrankheiten und Klinische Chemie)



Dr. med Ursula Tokhi 
Fachärztin 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie 

Dr. med. Fabian Voß 
Oberarzt und Leiter der Kardio-Onkologie 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie 

Prof. Dr. med. Reza Wakili 
Stellv. Direktor Kardiologie/Angiologie, Leitung Rhythmologie 
Universitäres Herz- & Gefäßzentrum 
Universitätsklinikum Frankfurt

Prof. Dr. med. Timm H. Westhoff 
Klinikdirektor 
Marien Hospital Herne 
Medizinische Klinik I

Dr. med. Patricia Wischmann 
Oberärztin der Abteilung für diagnostische und interventionelle Angiologie 
und Leiterin des Promotionstrack 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie

Prof. Dr. med. Dennis Wolf 
Stellv. Klinikdirektor 
Universitäts-Herzzentrum Freiburg • Bad Krozingen 
Klinik für Kardiologie und Angiologie

Prof. Dr. med. Tobias Zeus 
Leitender Arzt der Abteilung für strukturelle Herzerkrankung und  
Angeborene Herzfehler und Leiter des TAVI-Programms 
Herz- und Gefäßzentrum des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie 

Prof. Dr. med. Sebastian Zimmer 
Leiter Sektion Interventionelle Kardiologie 
Herzzentrum Bonn des Universitätsklinikum Bonn 
Medizinische Klinik und Poliklinik II

 
Referierende



Amgen GmbH 

AstraZeneca GmbH

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA 

Artivion EMEA GmbH 

Edwards Lifesciences GmbH 

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH 

Corvia Medical, Inc.

W.L Gore & Associates GmbH 

Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG 

Transparenz

Gemäß den Vorgaben der Landesärztekammer Nordrhein, FSA-Kodex und AKG-Verhaltenskodex geben wir 
für folgende Unternehmen die Höhe ihrer Beteiligung für die Einräumung von Werberechten im Rahmen der 
Veranstaltung bekannt:

Amgen GmbH 19.000 €; Astra Zeneca GmbH 19.000 €, BIOTRONIK Vertriebs GmbH & Co. KG € 1.500; 
Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA € 15.000; Corvia Medical, Inc. € 3.000; Daiichi Sankyo Deutschland 
GmbH € 3.000; Edwards Lifesciences GmbH € 5.000; W.L. Gore & Associates GmbH € 2.500.

Wir geben bekannt, dass das Sponsoring keinerlei Einfluss auf die Gestaltung des wissenschaftlichen 
Hauptprogramms nimmt. Der Veranstalter ist frei von Interessenkonflikten und sichert die Offenlegung 
potentieller Interessenkonflikte der Referenten sowie der wissenschaftlichen Leitung gegenüber den 
Teilnehmern der Veranstaltung zu. Die Sponsoringeinnahmen dienen ausschließlich der Begleichung der 
Veranstaltungskosten.
� Stand Dezember 2025

 
Sponsoren




