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VORWORT

Prof. Dr. med. PD Dr. med.
Christina Alexander
Magnussen Bernhardt

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Diagnostik, Therapie und das Management von
Patient:innen mit Herzinsuffizienz bleiben auch weiterhin
ein zentrales Thema unserer klinischen Arbeit. Die Ver-
sorgung dieser komplexen Patient:innen erfordert nach
wie vor ein hohes Maf} an interdisziplinarem Denken und
individueller Entscheidungsfindung.

Nach der erfolgreichen Premiere der Hamburg Pumps 2024
freuen wir uns sehr, Sie nun zur zweiten Auflage im Jahr
2026 einzuladen! Gemeinsam mdchten wir die neuesten
Entwicklungen in der Diagnostik und Therapie der Herz-
insuffizienz aufgreifen und anhand aktueller Leitlinien
praxisnah diskutieren. Dabei stehen Fallbeispiele und
interaktive Diskussionen im Mittelpunkt — mit dem Ziel,
konkrete Strategien flr eine noch bessere Versorgung von
Patient:innen mit akuter und chronischer Herzinsuffizienz
zu entwickeln. Ein zentrales Highlight des Programms wird
ein ,Live-in-the-box“-Case zur Herztransplantation sein.

Wir freuen uns auf den gemeinsamen Austausch,
spannende Einblicke und inspirierende Gesprache -
herzlich willkommen bei den Hamburg Pumps 2026!

Christina Magnussen & Alexander Bernhardt
Wissenschaftliche Leitung

Zertifizierung

Das wissenschaftliche Hauptprogramm der Hamburg
Pumps wurde mit 7 CME-Punkten von der Arztekammer
Hamburg zertifiziert.

PROGRAMM, 14. FEBRUAR 2026

08.00 Uhr  Begriiflung
C. Magnussen (Hamburg)

DIFFERENTIALDIAGNOSE KARDIOMYOPATHIE
Chair: S. Doll (Bad Rothenfelde), C. Kamenik (Hamburg),
A. Schlichting (Hamburg)

08.05 Uhr  Cardiovascular - Kidney - Metabolic (CKM):
Eine neue Achse fiir zukiinftige Therapien
M. Becher (Hamburg)

08.20 Uhr  Kardiomyopathien erkennen und einordnen
- Rolle der Bildgebung in der
Differentialdiagnose
K. Miillerleile (Hamburg)
- Was tun bei LV-Hypertrophie?
Klinische Fallstricke und Strategien
F. Kroger (Ltineburg)

08.50 Uhr  Neues aus der Wissenschaft:
- Aktuelle und zukinftige chirurgische
Techniken gegen myokardiale Narben
E. Girdauskas (Hamburg)
- Vorhofflimmern bei jungen Patient:innen -
Steckt eine Kardiomyopathie dahinter?
S. Kany (Hamburg)

10.05 Uhr  Was kann das Herzinsuffizienznetzwerk leisten?
Am Beispiel der Versorgung von Patient:innen
innerhalb des Norddeutschen Herzinsuffizienz
Netzwerks Hamburg
L. Brandi (Hamburg), F. Berisha (Hamburg)

10.20 Uhr  Offene Diskussion: Meine Erwartungen
vom NHNH
Chairs: M. Hiimmelgen (Bad Malente-Gremsmiihlen),
C. Magnussen (Hamburg), B. Schadlich (Hamburg),
F. Berisha (Hamburg)

10.35 Uhr  Brunch-Break und
Besuch der Industrieausstellung

MEDIKAMENTOSE THERAPIE DER HERZINSUFFIZIENZ
Chair: C. Magnussen (Hamburg), M. Hoffmann (Husum),
M. Klinkhammer (Hamburg)

09.20 Uhr  Alltagliche Herausforderungen bei der
Implementierung der medikamentosen Therapie
- Aus der Perspektive der Niederlassung
J. Miiller-Ehmsen (Bremen)
- Aus der Perspektive der Klinik
S. Philipp (Stade)
- Aus der Perspektive der Heart Failure Nurse
J. Kuchenbdcker (Hamburg),
H. Biirger (Hamburg)

INTERVENTIONELLE VS. CHIRURGISCHE THERAPIE
DER HERZINSUFFIZIENZ

Chair: H. Nef (Bad Segeberg), B. Hoffmann (Hamburg),

U. Radunski (ElLmshorn)

11.20 Uhr  Koronarrevaskularisation bei HFrEF
- Pro PCI
S. Blankenberg (Hamburg)
- Pro CABG
A-F. Popov (Hamburg)

11.50 Uhr  Mitralklappeninsuffizienz im Wandel - aktuelle
Strategien zwischen Katheter und Skalpell
- D. Kalbacher (Hamburg)
- J. Garbade (Bremen)

12.20 Uhr  Friihe VT-Ablation bei der Herzinsuffizienz:
Hype or hope?
A. Metzner (Hamburg)

THERAPIE DER TERMINALEN HERZINSUFFIZIENZ
Chair: E. Rexha (Hamburg), M. Barten (Hamburg),
B. Schrage (Hamburg)

12.55 Uhr  Mechanische Kreislaufunterstiitzung in akuter
und chronischer Herzinsuffizienz
- Der Evaluationsprozess
H. Grahn (Hamburg)
- Neue Devices
A. Bernhardt (Hamburg)
- Die postoperative Nachsorge
N. Diercks (Hamburg)

13.40 Uhr  Psychologische und palliative Betreuung
bei Herzinsuffizienz - interdisziplindre
Herausforderungen
F. Hartel (Hamburg)

14.00 Uhr  Die Herztransplantation - Live-in-the-box
A. Bernhardt (Hamburg)

14.15 Uhr  Verabschiedung
A. Bernhardt (Hamburg)

12.35 Uhr  Grab a coffee und
Besuch der Industrieausstellung

ALLE INFORMATIONEN
UND KOSTENFREIE ANMELDUNG
ONLINE UNTER
www.hamburg-pumps.de



