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Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir freuen uns, Sie wieder zu unserem Symposium des  
Herz- und Diabeteszentrums Nordrhein-Westfalen einladen zu  
dürfen.

Im Zentrum stehen dabei eine Vielzahl praxis-relevanter Pa-
tientenfälle, die wir für Sie aufbereitet haben und die wir in 
unseren Panels und mit Ihnen interdisziplinär und intersektoral 
vor dem Hintergrund der neuesten Evidenz und Behandlungs-
empfehlungen diskutieren wollen.

Eingeleitet werden die verschiedenen Themenbereiche durch 
Key Note-Vorträge renommierter Expertinnen und Experten.

Erstmalig wollen wir in einer eigens dafür konzipierten Sitzung 
über inhaltliche und strukturelle Neuerungen am HDZ NRW 
berichten.

Besonders freuen wir uns, Herrn Professor Thorsten Derlin als 
neuen Direktor des Instituts für Radiologie, Nuklearmedizin 
und Molekulare Bildgebung begrüßen zu dürfen: Er wird einen 
Überblick über die immer wichtiger werdende Rolle der Bild-
gebung in der kardiovaskulären Medizin und die immensen 
Fortschritte in diesem Bereich geben.

Wir freuen uns sehr über Ihr zahlreiches Erscheinen im Schloss 
Ovelgönne und Ihre aktive Teilnahme an den Diskussionen  
während, vor und nach den Sessions. 

Prof. Dr. med. Jan Gummert
Klinik für Thorax- und Kardiovaskularchirurgie

Prof. Dr. med. Susanne Reger-Tan
Klinik für Diabetologie und Endokrinologie

Prof. Dr. med. Volker Rudolph 
Klinik für Allgemeine und Interventionelle 
Kardiologie/Angiologie

Prof. Dr. med. Philipp Sommer
Klinik für Elektrophysiologie/Rhythmologie



Freitag, 06. 03. 2026

14.00	 Begrüßung und Einführung

I.	Metabolic Heart Team at work - 

	 Fälle aus dem Alltag

Moderation & Panel: 	�

	� Jan Gummert, Susanne Reger-Tan, Volker Rudolph,  
Philipp Sommer

14.10 –15.30	 �Metabolisches Syndrom, AV-Block und  
3-Gefäßerkrankung

	 Tatjana Opacic

	� Schwere Adipositas und chronisches  
Koronarsyndrom mit massiv hoher Kalklast

	 Cédric Coppée

	� Terminale ischämische Kardiomyopathie mit 
rezidivierenden ventrikulären Tachykardien

	 Moneeb Khalaph, René Schramm

15.30 –16.00 	 �Pause

II. Rhythmologie

Moderation:	 Philipp Sommer, Christian Sohns  

Panel: 	� Angeliki Darma, Andreas Götte, Christoph Stellbrink, 
Nils Weigelt, Sven Zumhagen

16.00 –16.20	 �Key Note Lecture

	 �Vorhofflimmern und Herzinsuffizienz
	 Abdul Shokor Parwani

16.20 –17.20	 �Fall aus der Praxis

	� Mitralklappeninsuffizienz, Linksschenkelblock 
und Vorhofflimmern - Was nun?

	 Vanessa Sciacca, Nadica Trajkovska

Nordwestdeutsches  
Symposium für  
Herz und Diabetes

Nordwestdeutsches  
Symposium für  
Herz und Diabetes



III. Herzinsuffizienz

Moderation:	 Daniel Dumitrescu, René Schramm  

Panel: 	� Zehra Bastürk-Beyaz, Fikret Er, Jan Kähler,  
Kerstin Saeger, Matthias Spindler, Dieter Waldschmidt

17.20 –17.40	 �Key Note Lecture

		  Telemedizin und Herzinsuffizienz 
		  Friedrich Köhler

17.40 –18.40 	 ����Fälle aus der Praxis

		�  „Smart Monitoring in Heart Failure“ -  
Telemedizinische Betreuung anhand  
klinischer Fallbeispiele

	 Denise Guckel

	 ����Entlassung aus der Klinik bei Herzinsuffizienz - 
„Mission accomplished“?

	 Elisabeth Winkelmann

	 ����Same same, but different - Therapierefraktäres 
Kammerflimmern bei LVAD-Therapie

	 René Schramm

18.40	 �Get together mit Imbiss
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IV. �Neues aus dem HDZ 

Moderation:	 Jan Gummert, Volker Rudolph  

09.00 –09.25	 �Nuklearmedizin und Radiologie
	 Thorsten Derlin

09.25 –09.50	 �Interventionelle Therapie der Lungenembolie
	 Florian Willecke

09.50 –10.15	 �Thoraxchirurgie und Pneumologie
	 Jost Niedermeyer, André Renner

10.15 –10.55 	 �Pause

V. Diabetologie und Endokrinologie

Moderation:	 Susanne Reger-Tan

10.55 –11.00	 �Intro
	 Susanne Reger-Tan 

11.00 –11.40	 �Key Note Lecture

	 �Künstliche Intelligenz in der Medizin mit Blick 
auf Diabetes und Metabolismus

	 Jens Kleesiek

	 �Fälle aus der Praxis
Panel: 	� Meinolf Behrens, Nils Ewald, Jürgen Volbracht,  

Sven Windhorst

11.40 –12.00	� Die vielfältige Relevanz von Adipositas auf  
die Gesamtgesundheit

	 Jürgen Volbracht

Panel: 	� Andreas Krieg, Timo Krüger, Daniel Pfaff,  
Daniel Schöneis

12.00 –12.20	� Hormone und Herz
	 Daniel Schöneis

12.20 –12.25	 Outro
	 Susanne Reger-Tan
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VI. Klappenerkrankungen

Moderation:	 Georges El Hachem, Tanja Rudolph

Panel: 	� Stefan Gielen, Stephan Kretschmer, Sven Meyer, 
Söhnke Theiß, Christian Zühlke

12.25 –12.40	 �Key Note Lecture

		�  Asymptomatische Aortenklappenstenose -   
Abwarten oder behandeln? 

	 Mohamed Abdel-Wahab

12.40 –13.40	����� Fälle aus der Praxis 

		  Aortenklappenstenose bei bikuspider Klappe
	 Carl-Thaddäus Braun

	� Funktionelle MI bei fortgeschrittener  
Herzinsuffizienz

	 Mariia Emelianova

	� Torrentiale Trikuspidalklappeninsuffizienz
	 Felix Langkamp

13.40	 ��Abschluss: Sie fragen, wir antworten
		  �Jan Gummert, Susanne Reger-Tan, Volker Rudolph, 

Philipp Sommer
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Informationen

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Jan Gummert
Direktor der Klinik für Thorax- und Kardiovaskularchirurgie

Prof. Dr. med. Susanne Reger-Tan
Direktorin der Klinik für Diabetologie und Endokrinologie

Prof. Dr. med. Volker Rudolph
Direktor der Klinik für Allgemeine und Interventionelle  
Kardiologie / Angiologie

Prof. Dr. med. Philipp Sommer
Direktor der Klinik für Elektrophysiologie und Rhythmologie

Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westfalen 
Universitätsklinik der Ruhr-Universität Bochum 
Medizinische Fakultät OWL, Universität Bielefeld 
Bad Oeynhausen

Moderation / Panel / Referierende / Fallvorstellung

Prof. Dr. med. Mohamed Abdel-Wahab
Herzzentrum Leipzig

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Jens Kleesiek 
Universitätsmedizin Essen

Prof. Dr. med. Friedrich Köhler
Deutsches Herzzentrum der Charité Berlin

PD Dr. med. Abdul Shokor Parwani  
Deutsches Herzzentrum der Charité Berlin

Dr. med. Meinolf Behrens
Diabeteszentrum Minden

Dr. med. Zehra Bastürk-Beyaz
Kardiologie Bückeburg

Prof. Dr. med. Fikret Er
Klinikum Gütersloh

Prof. Dr. med. Nils Ewald
Johannes-Wesling-Klinikum Minden

Prof. Dr. med. Stephan Gielen
Klinikum Lippe

Prof. Dr. med. Andreas Götte
St. Vincenz-Kliniken Paderborn

Prof. Dr. med. Jan Kähler
Klinikum Herford
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Dr. med. Stephan Kretschmer
Kardiologische Praxis Stadthagen

Prof. Dr. med. Andreas Krieg
Klinikum Herford

Dr. med. Timo Krüger
MVZ Bergstadt Medicum, Obernkirchen

PD Dr. med. Sven Meyer
Privatärztliche Praxis für Kardiologie und Innere Medizin,  
Vechta-Langförder

Dr. med. Daniel Pfaff
Praxis Pfaff, Bückeburg

Kerstin Saeger
LifeLink Medical, Bielefeld

Prof. Dr. med. Matthias Spindler
Kardiologische Gemeinschaftspraxis Herford

Prof. Dr. med. Christoph Stellbrink
Klinikum Bielefeld

Dr. med. Söhnke Theiß
Agaplesion Evangelisches Klinikum Schaumburg, Obernkirchen

Jürgen Volbracht
Solingen

Dr. med. Dieter Waldschmidt
Praxis Waldschmidt, Bad Salzuflen

Dr. med. Nils Weigelt
Kardiologische Praxis Gütersloh

Dr. med. Sven Windhorst
Praxis Dr. Windhorst, Vlotho

Dr. med. Christian Zühlke
Kardiologie am Gundlach-Carré, Bielefeld

PD Dr. med. Sven Zumhagen
Kardiologische Gemeinschaftspraxis Herford
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Informationen

Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westfalen 
Universitätsklinik der Ruhr-Universität Bochum  
Bad Oeynhausen

Herzinsuffizienzkoordinatorin 
Elisabeth Winkelmann

Institut für Radiologie, Nuklearmedizin und  
Molekulare Bildgebung 
Prof. Dr. med. Thorsten Derlin

Klinik für Allgemeine und Interventionelle Kardiologie /  
Angiologie 
Cédric Coppée
Dr. med. Daniel Dumitrescu
Mariia Emelianova
Dr. med. Felix Langkamp
Jost Niedermeyer
Prof. Dr. med. Tanja Rudolph
Prof. Dr. med. Volker Rudolph
Prof. Dr. med. Florian Willecke

Klinik für Diabetologie und Endokrinologie 
Dr. med. Tatjana Opacic 
Prof. Dr. med. Susanne Reger-Tan
Dr. med. Daniel Schöneis

Klinik für Elektrophysiologie / Rhythmologie 
PD Dr. med. Angeliki Darma
PD Dr. med. Denise Guckel
Moneeb Khalaph
Dr. med. Vanessa Sciacca
Prof. Dr. med. Christian Sohns
Prof. Dr. med. Philipp Sommer
Nadica Trajkovska

Klinik für Thorax- und Kardiovaskularchirurgie 
PD Dr. med. Carl-Thaddäus Braun
Prof. Dr. med. Jan Gummert
Georges El Hachem
Dr. med. André Renner
Prof. Dr. med. René Schramm



Abbott Medical GmbH 

ACIST Europe B.V. -  
ein Unternehmen der Bracco Group 

Medtronic GmbH 

Pfizer Pharma GmbH

Johnson & Johnson Medical GmbH 

Johnson & Johnson MedTech | Heart Recovery

Alnylam Germany GmbH 

Apontis Pharma Deutschland GmbH & Co. KG 

AtriCure Europe B.V. 

Bayer Vital GmbH 

Boehringer Ingelheim Pharma  
GmbH & Co. KG

Bristol-Myers Squibb GmbH  
und Co. KGaA
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Cytokinetics Germany GmbH 

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH 

Edwards Lifesciences GmbH 

Novartis Pharma GmbH 

Zoll CMS GmbH

Amgen GmbH

Siemens Healthineers AG

Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG

Transparenz

Gemäß FSA-Kodex und AKG-Verhaltenskodex geben wir für folgende Unterneh-
men die Höhe ihrer Beteiligung für die Einräumung von Werberechten im Rahmen der  
Veranstaltung bekannt:

Abbott Medical GmbH 7.500 €; ACIST Europe B.V. 7.500 €; Amgen GmbH 2.000 €; 
Alnylam Germany GmbH 3.000 €; Apontis Pharma Deutschland GmbH & Co. KG 
3.000 €; AtriCure Europe B.V. 3.000 €; Bayer Vital GmbH 3.000 €; Biotronik Vertriebs 
GmbH & Co. KG 1.500 €; Boehringer Ingelheim GmbH & Co. KG 3.000 €; Bristol-Myers  
Squibb GmbH & Co. KGaA 3.000 €; Cytokinetics Germany GmbH 3.000 €; Daiichi  
Sankyo Deutschland GmbH 3.000 €; Edwards Lifesciences GmbH 3.000 €; Johnson &  
Johnson Medical GmbH 5.000 €; Johnson & Johnson MedTech | Heart Recovery 5.000 
€; Medtronic GmbH 7.500 €; Novartis Pharma GmbH 3.000 €; Pfizer Pharma GmbH  
7.500 €; Siemens Healthineers AG 2.000 €; Zoll CMS GmbH 3.000 €.

Wir geben bekannt, dass das Sponsoring keinerlei Einfluss auf die Gestaltung des wissen-
schaftlichen Hauptprogramms nimmt. Der Veranstalter ist frei von Interessenkonflikten 
und sichert die Offenlegung potentieller Interessenkonflikte der Referenten sowie der 
wissenschaftlichen Leitung gegenüber den Teilnehmern der Veranstaltung. Die Sponso-
ringeinnahmen dienen ausschließlich der Begleichung der Veranstaltungskosten.
� Stand Februar 2026
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Zertifizierung

Die Veranstaltung wird von der Ärztekammer Westfalen-Lippe 
zertifiziert.

Schirmherrschaften

EFN
eintragen

Automatische
Übermittlung
an die 
Ärztekammer

Teilnahme-
bescheinigung
downloaden

C.T.I. Teilnehmerportal: 
www.online-cti-kongresse.de

Informationen


