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Moderation
Bühne: �Prof. Dr. med. Marc Horlitz, Köln  

Prof. Dr. med. Jan Gummert, Bad Oeynhausen 

Online: Dr. med. Christoph Blank, Köln
Auditorium:  �Dr. med. Beatrice Tonnellier, Köln  

Dr. med. Conchita Ruiz-Mohné, Köln
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Klinik für Kardiologie, Elektrophysiologie u. Rhythmologie
„KRANKENHAUS PORZ AM RHEIN“ gGmbH
Prof. Dr. med. Marc Horlitz
Urbacher Weg 19, 51149 Köln

Sportkardiologische Abteilung  
„KRANKENHAUS PORZ AM RHEIN“ gGmbH
Dr. med. E. Gorr
Urbacher Weg 19, 51149 Köln

MVZ Porzer Herz- und Gefäßzentrum
H. Wied / C. Boschke / Z. Salem 
Bahnhofstr. 11 a, 51143 Köln

Dres. med. A. Cröpelin / C. Blank / B. Remy
Ebertplatz 2, 50668 Köln

Dr. med. R. Drouven
Gladbacher Str. 10, 51429 Bergisch Gladbach

MVZ der Cellitinnen Standort Poll
Dr. Wolfgang Kremer / Dr. Erik May / Dr. Rainer Heinzler / 
Dr. Britta Jentzsch / Stefanie Fährmann / Dr. Kyung-Mi Jeong / 
Dr. Justus de Zeeuw / Dr. Caspar-Henning Alberts
Rolshover Str. 526, 51105 Köln

Prof. Dr. med. R. Karger / Dr. med. Kai Severin 
Aachener Str. 313, 50931 Köln

KARDIMED Kardiologie/Sportkardiologie/Prävention
Dr. med. Dipl.-Sportwiss. Bettina Kuper
Im MediaPark 2, 50670 Köln

Dr. med. G. Langkau
Overather Str. 15, 51429 Bergisch Gladbach

Dr. med. A. Paramanathan
Hohe Str. 78, 51149 Köln

Kardiologie am Stadthaus
Dr. med. C. Schreiber
Justinianstraße 16, 50679 Köln

A. Wischt
Bergisch Gladbacher Str. 408-412, 51067 Köln

Klinik für Kardiovaskularchirurgie
Herzzentrum HELIOS-Kliniken Siegburg
Prof. Dr. med. M. Doss
Ringstr. 49, 53721 Siegburg

Klinik für Thorax- und Kardiovaskularchirurgie
Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westfalen 
Prof. Dr. med. Jan Gummert
Georgstraße 11, 32545 Bad Oeynhausen

Institut für Diagnostische und 
Interventionelle Radiologie, Kardio-MR Köln / Bonn
„KRANKENHAUS PORZ AM RHEIN“ gGmbH
Priv.-Doz. Dr. med. P. M. Bansmann
Urbacher Weg 19, 51149 Köln

Zertifiziertes Gefäßzentrum
Vaskuläre u. endovaskuläre Chirurgie
„KRANKENHAUS PORZ AM RHEIN“ gGmbH
Dr. med. T. May
Urbacher Weg 19, 51149 Köln

Praxis für Gefäßmedizin- und Chirurgie am KHP
Dr. med. G. W. Albrecht-Früh
Urbacher Weg 19, 51149 Köln

AmKaRe Köln GmbH – Ambulante Herz-Lungen und  
Gefäßrehabilitation
Rolshover Str. 526
51105 Köln

Gesundheitszentrum am „KRANKENHAUS PORZ AM 
RHEIN“ gGmbH
Urbacher Weg 25, 51149 Köln

Partner

Diese Veranstaltung wird unterstützt durch

Alnylam Germany GmbH mit 3.500,00 €, Amgen GmbH mit 
1.900,00 €, Amicus Therapeutics GmbH mit 2.000,00 €, 
AmKaRe Köln GmbH mit 1.000,00 €, AstraZeneca GmbH mit 
2.000,00 €, Bayer Vital GmbH mit 3.500,00 €, BIOTRONIK 
Vertriebs GmbH & Co. KG mit 3.500,00 €, Boehringer Ingel-
heim Pharma GmbH & Co. KG mit 2.000,00 €, Boston Scientific 
Medizintechnik GmbH mit 500,00 €, Bristol-Myers Squibb 
GmbH & Co. KGaA mit XX €, Cytokinetics Germany GmbH mit 
2.000,00 €, Daiichi Sankyo Deutschland GmbH mit 2.000,00 €,  
Dedalus HealthCare GmbH mit 2.000,00 €, Dräger Medical 
Deutschland GmbH mit 1.500,00 €, GE Healthcare GmbH mit 
2.075,00 €, Lilly Deutschland GmbH mit 2.000,00 €, Medtronic 
GmbH mit 6.000,00 €, Novartis Pharma GmbH mit 2.000,00 €,  
Novo Nordisk Pharma GmbH mit 2.150,00 €, Pfizer Pharma 
GmbH mit 3.500,00 €, Pfizer Pharma GmbH - One GP mit 
2.000,00 €, Philips GmbH Market DACH mit 2.000,00 €,  
Siemens Healthineers AG mit 500,00 €, SMT Germany GmbH 
mit 500,00 €, W. L. Gore & Associates GmbH mit 2.000,00 €, 
Zoll CMS GmbH mit 1.500,00 €.

Die Mittel werden anteilig verwendet für Raummiete, Catering, 
Technik, Referenten, Organisation und Abwicklung. 

Stand: 28.01.2026



Sehr verehrte Kolleginnen und Kollegen,

Prof. Dr. Marc Horlitz, im Jahre 2006 Mitbegründer des  
Kooperativen Kölner Herzzentrums b.d.R., und sein Team 
feiern 20 Jahre Kooperatives Kölner Kardio-Symposium –  
diesmal unter dem Motto „Interaktive Kommunikation“. 
Freuen Sie sich auf spannende Vorträge und Diskussionen 
mit führenden Expertinnen und Experten der Kardiologie.
Die Jubiläumsausgabe findet, wie seit einigen Jahren, im 
historischen Gürzenich Köln statt – einem Ort, an dem seit 
Jahrhunderten die Kölnerinnen und Kölner Feste feiern und 
zusammenkommen.

Vor 20 Jahren gegründet, hat sich das Symposium als feste 
Größe im Veranstaltungskalender etabliert. Jedes Jahr bringt 
es Menschen aus Kardiologie und verwandten Fachgebieten 
zusammen, fördert den interdisziplinären Austausch und bietet 
eine lebendige Plattform für neueste wissenschaftliche  
Erkenntnisse und praxisnahe Diskussionen.

Die Veranstaltung steht unter der Schirmherrschaft der 
Deutschen Gesellschaft für Kardiologie – Herz- und Kreislauf
forschung e. V. (DGK). 
 
Veranstalter ist das „Kooperative Kölner Herzzentrum 
beidseits des Rheins“, ein für Köln und Umgebung beispiel
hafter Zusammenschluss der „Klinik für Kardiologie, 
Elektrophysiologie und Rhythmologie“ des „KRANKEN-
HAUS PORZ AM RHEIN“ gGmbH mit 12 kardiologischen 
Praxen, zwei Kliniken für Herzchirurgie, einem Gefäßzen-
trum, dem „Institut für Diagnostische und Interventionelle 
Radiologie“ sowie einer ambulanten Rehabilitations
einrichtung.

Ich freue mich sehr über Ihre Teilnahme!

Mit freundlichen kollegialen Grüßen

Prof. Dr. med. M. Horlitz 
Krankenhaus Porz am Rhein gGmbH
Klinik für Kardiologie, Elektrophysiologie u. Rhythmologie

Workshop-Programm 

Die Workshops finden nur in Präsenz statt und werden virtuell nicht 
übertragen.

08:00 - 08:45 Uhr 	� Session I: Hands-on Workshops 
 
Workshop I

		�  Schrittmacher-, CSP-, ICD-Nachsorge/ 
LifeVest - Wie mache ich es richtig? 

		  Dr. med. Ehssan Berenjkoub, Köln
		  Dr. med. Petra Weßling, Köln
		  Empore Großer Saal / 1. OG 

		  Workshop II
		�  Rhythmologie live! 

Komplexe EKG`s, richtige Antiarrhythmika-
Wahl, wann Ablation?

		�  Priv.-Doz. Dr. med. Florian Stöckigt, Köln 
Moritz Schött, Köln 
Dr. med. Nora Großmann, Köln 
Marsiliussaal / EG

		  Workshop III
		�  Echo-Training am Gerät, Trainingsplan für 

Sportler, Carotis-Plaques im Fokus!
		  Dr. med. Eduard Gorr, Köln 
		  Dr. med. Beatrice Tonnellier, Köln
		  Isabellensaal / 1. OG 

		  Workshop IV
		�  Prävention für ein langes Leben:  

Frauenherz, Psychokardiologie und  
Achtsamkeitsübungen!

		�  Dr. med. Christoph Blank, Köln 
Dr. med. Conchita Ruiz-Mohné, Köln 
Foyer Isabellensaal / 1. OG

09:00 Uhr 	  	 Begrüßung
		  Prof. Dr. med. Marc Horlitz, Köln

09:10 Uhr 	  	� Das “inflammatorische myoperikardiale 
Syndrom”! Ein neues patientenorientiertes 
Management?

		  Priv.-Doz. Dr. med. Frank Eberhardt, Köln

09:20 Uhr 		  �Werden aus “Fantastic Four” nun “Fünf 
Freunde”? Die medikamentösen Säulen der 
Herzinsuffizienztherapie!

		  Hanno Wied, Köln

09:30 Uhr 		  �Update der ESC-Leitlinien zur Dyslipidämie! 
Wird der Weg zum LDL-Ziel einfacher?

		  Prof. Dr. med. Marc Vorpahl, Siegburg
	
09:40 Uhr 		�  Gewinner und Verlierer des ESC? Medika-

mentöse Konzepte auf dem Prüfstand!
		  Dr. med. Petra Weßling, Köln

09:50 Uhr 		  Gemeinsame Diskussionsrunde

10:20 Uhr 	  	 ��Effektive Therapieoptionen bei kardialer 	
Amyloidose! Aber wie ist die klinische 	
Realität?

		  Dr. med. Richard Nies, Bergisch Gladbach

10:30 Uhr 		�  High-End Kardio-Diagnostik in Kooperation 
mit der Luft-und Raumfahrtmedizin: Erstes 
photonenzählende CT-Gerät in Köln!  
Die kontroverse Diskussion mit den 
Experten!

		  Priv.-Doz. Dr. med. Martin Bansmann, Köln 
		�  Oberstarzt der Luftwaffe Dr. Hans-Jürgen 

Noblé

10:40 Uhr		  �Neue Maßstäbe für rhythmologisches 
Management und Schwangerschaft?

		  Prof. Dr. med. Marc Horlitz, Köln

10:50 Uhr  		�  Psychische Gesundheit und kardiovaskulä-
re Erkrankungen – kommt jetzt endlich die 
integrierte Versorgung?

		  Dr. med. Christoph Blank, Köln

11:00 Uhr		  �Herzzentren nur für Frauen? 
	 Die kontroverse Diskussion mit den  
	 Expertinnen!

		�  Dr. med Conchita Ruiz-Mohné, Köln 
Dr. med. Beatrice Tonnellier, Köln

11:30 Uhr		  Pause

12:00 Uhr 		  �Katheterbasierte Therapie bei akuter  
Lungenembolie! Akut-Therapie wie bei 	
STEMI?

		  Prof. Dr. med. Ingo Ahrens, Köln

12:10 Uhr		�  Vorhofflimmern bei Adipositas und  
Diabetes mellitus! Katheterablation  
oder Lifestyle-Modifikation plus Anti
arrhythmika?

		  Priv.-Doz. Dr. med. Florian Stöckigt, Köln

12:20 Uhr 		�  Technologievielfalt in der Elektrophysio-
logie! Welche Ablationsstrategie für wen?

		�  Expertengespräch mit  
Dr. med. Dinh Quang Nguyen, Köln

12:50 Uhr 		�  Neue Daten zum plötzlichen Herztod! 
Sind die Empfehlungen noch zeitgemäß?

		  Dr. med. Ehssan Berenjkoub, Köln

13:00 Uhr		  �Hat HFmrEF bald ausgedient? Wechsel  
zu  einer dynamischen Einteilung der 
Herzinsuffizienz!

		  Die kontroverse Diskussion mit dem 
		  Experten! 
		  Priv.-Doz. Dr. med. Wolfgang Fehske, Köln

13:10 Uhr		  �“Leave nothing behind!” Paradigmen-
wechsel durch neue Generation der 
resorbierbaren Magnesiumstents?

		  Dr. med. Helge Anders, Köln

13:20 Uhr		  �Endokarditis und MitraClip –  
	 (k)ein Widerspruch?

		  Priv.-Doz. Dr. med. Dennis Rottländer, Köln

13:30 Uhr 		�  MICLAT-Zugang! Ist das schon der neue 
minimal-invasive Standard beim Aorten-
klappenersatz?

		  Prof. Dr. med. Jan Gummert,  
		  Bad Oeynhausen

13:40 Uhr		�  Kurzfristige mechanische Kreislauf-
unterstützung bei akutem Herzversagen 
von Hochrisikopatienten! Ist „Protected 
Surgery“ die Lösung?

		  Prof. Dr. med. Mirko Doss, Siegburg

13:50 Uhr 		  �Expertengespräch im “Heart-Team”

		  Zusammenfassung
		  Prof. Dr. med. Marc Horlitz, Köln

Einladung Programm

j.baldin
Notiz
Die Fortbildung wurde von der Ärztekammer Nordrhein mit

6 CME-Punkten anerkannt.


