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     PROGRAMM "Wörlitzer Gespräche 2026" 

 
  
Freitag, 12. Juni 2026  

 
Weiterbildung für Ärzte und Assistenzpersonal 
   
 
15.00 –16.15 Uhr Reanimationskurs für Ärzte und Assistenzpersonal, Teil I 
                            Agentur Notruf, Berlin 
 
15.00 –16.15 Uhr Rhythmologische Tipps für Hausärzte: Was Sie schon     
                            Immer mal wieder wissen wollten… 
                            Teil I 
                            M. Müller 
16.15 –16.45 Uhr Kaffeepause 
 
16.45 -18.00 Uhr Rhythmologische Tipps für Hausärzte: Was Sie schon 
                            Immer mal wieder wissen wollten… 
                            Teil II 
                            M. Müller 
 
 16.45 –18.00 Uhr Reanimationskurs für Ärzte und Assistenzpersonal, Teil II   
                               Agentur Notruf, Berlin 
                            
 
Eine Anmeldung für diese Kurse ist erforderlich!  

 
 

 
 

     



 2 

Samstag, 13. Juni  
 

   8.30 Uhr Begrüßung 
                 K. Rybak 
         
    8.35-10.30 Uhr Zwischen Studien, Leitlinien und kardiologischem Alltag  
                            Vorsitz: H.Thiele, A. Linke 
 
               8.35 Uhr ESC, ACC und AHA: Kardiovaskuläre Studien 2025/2026: 

Welche verändern (vielleicht) unseren kardiologischen 
Alltag?  

                 Ch. Schulze 
                8.55 Uhr Diskussion 
 
                  9.00 Uhr Inflammation als kardiovaskulärer Risikofaktor: Was            
                              wissen wir 2026 darüber? 
                              D. Sedding  
               9.15 Uhr Diskussion 
 
               9.20 Uhr Transkatheter-Mitralklappeninterventionen: Wer    
                              profitiert wirklich?  
                                   A. Linke 
                  9.35 Uhr Diskussion 
                
               9.40 Uhr Konservativ, PCI oder CABG? Müssen wir unsere         
                              therapeutischen KHK- Strategien neu definieren? 
                              H. Thiele  
 

               9.55 Uhr Diskussion 
  
             10.00 Uhr Die asymptomatische schwere Aortenklappenstenose:    
                              Frühe Therapie (SAVR / TAVI) oder doch „watchful   
                              waiting“ – was sagen die Herzchirurgen? 
                              B. Hofmann 

             10.15 Uhr Diskussion 

 
 10.30 -11.00 Uhr: Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung 
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11.00 – 12.30 Uhr   Herzinsuffizienz neu gedacht:  
                                Hypertonie, HFpEF und kardiale Amyloidose- drei klinische   
                                      Phänotypen……  
                                (mit freundlicher Unterstützung der Firma AstraZeneca)  
                                      Vorsitz: K. Rybak, G. Simonis 
               
              11.00 Uhr  Druckbelastung und kardiales Remodeling: Evidenz von   
                                heute, innovative Therapiestrategien von morgen… 
                                R. Tölle 
              11.15 Uhr Diskussion 
 
              11.20 Uhr Erkennen statt Übersehen: Niedrigschwellige Tools und        
                               Red Flags zur HFpEF- Erkennung 
                              E. Langheim  
                 11.35 Uhr Diskussion 
 
              11.40 Uhr ATTR-Amyloidose: Verstehen, diagnostizieren und        
                               therapieren…. 
                                    T. Bekfani              
              11.55 Uhr Diskussion 
 
    Der weite Weg von Studiendaten in die Praxis….. 
             
              12.00 Uhr Fallbeispiele aus dem kardiologischen Alltag: „Das dicke   
                               Herz“ 
                               G. Simonis            
                 12.20 Uhr Diskussion 
 
    12.30-13.30 Uhr Mittagessen, Besuch der Industrieausstellung 
 
----------------------------------------------------------------- 
 
    12.35-13.25 Uhr Juristisches Lunch Panel 

                      Wer haftet, wenn der Algorithmus irrt?  
                      Rechtliche Verantwortung beim Einsatz KI-basierter Entschei-  
                          dungssysteme in Diagnostik und Therapie 

                               Ch. Rybak 
------------------------------------------------------------------------------ 
  
 
13.30 – 14.50 Uhr Kardiologie 2026: Was zählt im klinischen Alltag? 
                            Vorsitz: M. Seige, R. Braun-Dullaeus 
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               13.30 Uhr Angina pectoris – austherapiert oder neu gedacht?“ 
                             R. Braun-Dullaeus 
            13.45 Uhr Diskussion 
              
            13.50 Uhr Frauenherzen im Fokus: Warum wir umdenken müssen… 
                                   U. Seeland 

                       14.05 Uhr Diskussion  

 
             14.10 Uhr Der alte Patient mit Herzinsuffizienz: Therapie zwischen     

                             Notwendigkeit und Risiko 

                                                      F. Fürnau 

             14.25 Uhr Diskussion 
 
             14.30 Uhr LAA-Occlusion: Nische oder neuer Standard? 
                             M. Gross  
 
             14.45 Uhr Diskussion 
 
14.50–15.20 Uhr Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung 

      
 
15.25–17.00 Uhr Rhythmologie, Devices, Telemonitoring und mehr….. 
                            Vorsitz: K. Bode, K. Heinroth 
            
            15.25 Uhr Nach OCEAN und ALONE - abladieren wir, um die OAK        
                            abzusetzen? 
                            L. Iden  
            15.30 Uhr Diskussion 
            
            15.35 Uhr Wearables und Vorhofflimmern: Sinnvolles Screening oder     
                            Überdiagnose?  
                            T. Uhe  
           15.50 Uhr Diskussion 
                             

  15.55 Uhr Raus aus der Vene: Stellenwert, Implantation und Tipps für   
                  die Anwendung des extravaskulären ICD-Systems in der              
                  Praxis  

                  K. Bode  

            16.10 Uhr Diskussion 



 5 

 
            16.15 Uhr Der tragbare Cardioverter-Defibrillator–für wen eine   
                            Option? 
                                 D. Duncker 
 

            16.30 Uhr Diskussion 
 

             1 6.35 Uhr Von High-Risk zu High-Success: Mechanische   
                            Kreislaufunterstützung im Herzkatheterlabor als   
                            Allzwecktool? 
                            R. Flieger 
 

           16.50 Uhr Diskussion 
 
 17.00 Verabschiedung 1.Tag            
 

          

 Sonntag, 14. Juni  
 
 9.00-10.00 Uhr Risikofaktor Lipide: Gesichert, überschätzt oder   
                          immer noch missverstanden?  
                           (mit freundlicher Unterstützung der Firma Amgen)  
                          Vorsitz: M. Blüher, G. Fürnau 
 

  9.00 Uhr Von ApoB bis Lp(a): Welche Lipide treiben das   
                 Kardiovaskuläre Risiko wirklich? 
                           K. Stach 

             9.15 Uhr Diskussion 
 
            9.20 Uhr Kardiovaskuläre Prävention: Lebensstilintervention vs.           
                           Pharmakotherapie…. 

                 Referent: B. Schwaab 
            9.35 Uhr Diskussion 

 

            9.40 Uhr Imaging the Risk: Atherosklerose sichtbar machen für        
                           eine personalisierte kardiovaskuläre Prävention 
                           S. Buß 

              9.55 Uhr Diskussion 
             
10.05 – 10.30 Uhr Kaffeepause  
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10.30-12.00 Uhr Schwere Zeiten fürs Herz: Der adipöse Phänotyp             
                           als kardiovaskulärer Risikostatus 
                           (mit freundlicher Unterstützung der Firma Lilly)  
                           Vorsitz: S. Stach, K. Rybak 
 
          10.30 Uhr Adipositas: Erkrankung oder Charakterfrage? 
                          M. Blüher  
           10.50 Uhr Diskussion 
 
           10.55 Uhr Von der Waage zur Prognose: Adipositas behandeln,   
                            Herzrisiko senken….                                   
                                 R. Dechend 
            11.15 Uhr Diskussion 
              
            11.20 Uhr Von Studiendaten zu Taten: Adipositastherapie im     
                            Praxisalltag– wo sind die Hürden? 
                            R. Reibis   
 
            11.40 Uhr Podiumsdiskussion mit allen Referenten und Vorsitzenden 
             
             
  
12.00 Uhr Schlusswort 
                 K. Rybak 
 


