Informationen

Wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. med. R. C. Braun-Dullaeus
PD Dr. med. T. Bekfani

Uniklinikum Magdeburg A. 6. R.
Klinik fur Kardiologie und Angiologie
Leipziger Str. 44, 39120 Magdeburg
Tel.: 0391 - 67 13203

Tagungsort:
Hyparschale Magdeburg
Kleiner Stadtmarsch 7
39114 Magdeburg

Tagungszeit:
Freitag, 13.11.2026 von 15:50 bis 19:00 Uhr
Samstag, 14.11.2026 von 08:50 bis 15:25 Uhr

Parkmoglichkeiten:

Sind vorhanden. Alternativ kann auf der Westseite der
Elbe geparkt und in wenigen Minuten Utber die Stern-
oder Hubbriicke zu FuR die Location erreicht werden.

Verpflegung:
Fir lhr leibliches Wohl — BegriiBungskaffee, Kaffee-
pausen und Mittagsimbiss — ist gesorgt.

Zertifizierung:

Die LAK Sachsen-Anhalt hat die Veranstaltung zertifiziert:

? Punkte, Kat. A

Veranstalter:

LIAM GmbH

Otto-Hahn-Str. 2, 39106 Magdeburg

Telefon: +49 391 6757554, E-Mail: info@liam-lab.de
Web: www.liam-innovation.com

Anmeldung

Bitte per E-Mail an info@liam-lab.de
oder Onlineregistrierung anmelden:
https://mitteldeutsches-
herzinsuffizienzsymposium.de/
anmeldung/

Zimmerkontingente sind im
Motel One bis spatestens
01.09.2026 hinterlegt.

Auch auRerhalb des Kontingents konnen
die Zimmer weiterhin bei Verfligbarkeit
reserviert werden.

Teilnahmegebiihren:
Die Teilnahme ist kostenlos!

Teilnahmebescheinigung:

Am Tagungsschalter erhalten Sie eine Teilnahmebeschei-
nigung. Bringen Sie gern lhre EFN Barcodeaufkleber mit,
sodass wir lhre Teilnahme problemlos der Arztekammer

Referent:innen/Vorsitz

PD Dr. med. Johann Bauersachs - Uniklinik Hannover

PD Dr. med. Tarek Bekfani - Uniklinik Magdeburg

Prof. Dr. med. Tor Biering-Sgrensen - Uniklinik Kopenhagen
Prof. Dr. med. Matthias Bliiher - Uniklinik Leipzig

Prof. Dr. med. Riidiger Braun-Dullaeus - Uniklinik Magdeburg
Prof. Dr. med. Kai-Uwe Eckardt - Charité Berlin

Dr. med. Stefan Gingele - Uniklinik Hannover

Prof. Dr. med. Michael Gross - Johanniter-KH Stendal

Prof. Dr. med. Andreas Hagendorff - Uniklinik Leipzig

Prof. Dr. med. Ingo Hilgendorf - Charité Berlin

Dr. med. Robert Hollriegel - Herzzentrum Dresden

Prof. Dr. med. Friedrich Kohler - Charité Berlin

Prof. Dr. med. Christoph Maack - Uniklinik Wiirzburg

Prof. Dr. med. habil. Norman Mangner - Herzzentrum Dresden
PD Dr. med. habil. Sylvia Otto - Gemeinschaftspraxis Gera

Dr. med. Elena Romero Dorta - Charité Berlin

Dr. med. Karin Rybak - MEDICLIN MVZ Dessau

Prof. Dr. med. Alexander Schmeisser - Uniklinik Magdeburg

Prof. Dr. med. Constanze Schmidt - Universitdtsmedizin Gottin-
gen

Prof. Dr. med. habil. Steffen Schon - Oberlausitz-Kliniken
Prof. Dr. med. Christian Schulze - Uniklinik Jena

Prof. Dr. med. Daniel G. Sedding - Uniklinik Halle

Dr. med. Marie Tiedge - Uniklinik Magdeburg

Prof. Dr. Dr. med. Stephan von Haehling - Universitdtsmedizin
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Wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. med. Riidiger Braun-Dullaeus
Direktor: Universitatsklinik fir Kardiologie und Angiologie MD
PD Dr. med. Tarek Bekfani
Oberarzt: Universitatsklinik fiir Kardiologie und Angiologie MD

Ubermitteln kdnnen.

Fur die Unterstutzung dieser Veranstaltung danken wir diesen Firmen, die sich mit verschiede-
nen Betrdgen fir Werbemoglichkeit beteiligen. Die Programmgestaltung und die Auswahl der
Referent:innen erfolgen medizinisch-wissenschaftlich und unabhangig von dieser Unterstutzung.

(StandzurDrucklegung:06.08.2026)

Gottingen
www.mitteldeutsches-herzinsuffizienzsymposium.de &
www.mitteldeutsches-herzinsuffizienzsymposium.de




Einladung

Sehr geehrte liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie zum 5. Mitteldeutschen Herz-
insuffizienz-Symposium am 13. und 14. November
2026 in der Hyparschale Magdeburg begriiRen zu
durfen.

Die Herzinsuffizienzmedizin entwickelt sich rasant
weiter. Neue Erkenntnisse zu Kardiomyopathien,
Amyloidose und modernen Therapieansatzen erwei-
tern kontinuierlich die Moglichkeiten in Diagnostik
und Behandlung. Gleichzeitig gewinnen Pravention,
Komorbiditaten, Telemedizin und kiinstliche Intelli-
genz zunehmend an Bedeutung.

Gemeinsam mit renommierten Expertinnen und
Experten mochten wir aktuelle Entwicklungen dis-
kutieren und praxisnahe Konzepte fiir die Versor-
gung unserer Patientinnen und Patienten vorstellen.
Freuen Sie sich auf spannende Vortrage, interaktive
Diskussionen sowie einen praxisorientierten Work-
shop.

Neben dem wissenschaftlichen Programm bietet die
Tagung ausreichend Gelegenheit zum personlichen
Austausch mit Kolleginnen und Kollegen aus Klinik,
Praxis und Forschung.

Wir freuen uns auf lhren Besuch in Magdeburg.
lhre
Prof. Dr. med. Ridiger Braun-Dullaeus

und
PD Dr. med. Tarek Bekfani

Programm 13.11.2026

15:50 BegriiBung ]

R. Braun-Dullaeus / T. Bekfani "

Kardiomyopathie:

Eine neue Ara der Diagnostik und Therapie

Vorsitz: T. Bekfani, M. Gross

16:00 LA- und LV-Strain bei Kardiomyopathien
Diagnostik, Prognose und klinische Relevanz
A. Hagendorff

16:15 Diskussion

16:25 Amyloidose verstehen: Neurologische Red Flags
einer Multiorganerkrankung
S. Gingele

16:40 Diskussion

16:50 Interventionelle Therapien bei Kardiomyopathien:
TASH und ICD — Indikation, Timing und Evidenz
N. Mangner

17:05 Diskussion

17:15 Amyloidose verstehen: Neurologische Red Flags
einer Multiorganerkrankung
S. Gingele

17:30 Diskussion

17:40 - 18:00 Kaffeepause und Industrieausstellung

18:00 - 19:00 Workshops mit praktischer Ubung:
LA- und LV-Strain bei Kardiomyopathien
Diagnostik, Prognose und klinische

Relevanz
M. Tiedge, E. Romero Dorta

Programm 14.11.2026

08:50 BegriiBung R. Braun-Dullaeus / T. Bekfani

Session 1

Herzinsuffizienz: Pravention, Therapie und Management
von Komorbiditdten (Teil 1)

Vorsitz: R. Braun-Dullaeus, S. von Haehling

09:00 Implementierung der Leitlinien zur arteriellen

Hypertonie. Gibt es neue innovative Therapien?
R. Hollriegel

09:15 Diskussion

09:25 Zwischen Leitlinie und Praxis: Herausforderungen

der Herzinsuffizienztherapie in Deutschland
S. Otto

09:40 Diskussion

09:50 Diagnostik der Adipositas und medikamentose

Therapie
M. Bliiher

10:05 Diskussion

10:15 Neue US-Empfehlungen zum Lipidmanagement:
Risikostratifizierung und niedrigere LDL-Ziele

I. Hilgendorf
10:30  Diskussion

10:40- 11:00 Kaffeepause und Industrieausstellung

Session 2

Herzinsuffizienz: Pravention, Therapie und Management
von Komorbiditaten (Teil 2)

Vorsitz: C. Schulze, A. Schmeisser

11:00 GLP-1 Rezeptoragonisten: eine kritische

Betrachtung
S. von Haehling

11:15 Diskussion

11:25 Neue medikamentdse Therapien fir HPpEF und

HFrEF
J. Bauersachs
11:40 Diskussion

Programm - 14.11.2026

11:50 Die Herausforderungen der leitliniengerechten
Therapie der Herzinsuffizienz in Deutschland in

der Praxis und in der Klinik
K. Rybak
12:05 Diskussion

12:15 Update Nephrologie firr Kardiologinnen und

Kardiologen
K.-U. Eckardt
12:30  Diskussion

12:40-13:30 Mittagspause und Industrieausstellung

Session 3
Keynote Lecture

13:30 Clinical Trials Without Borders: Integrating
Community-Based and Private Clinics into

Randomised controlled clinical trials
T Biering-Sgrensen

Session 4

Umwelt und Kiinstliche Intelligenz: Medizin der Zukunft
Vorsitz: F. Kohler, D. Sedding

14:00 Erderwarmung — welchen Effekt auf Herz und

Kreislauf
Ch. Maack

14:15 Diskussion

14:25 Device-Anwendungen in der Telemedizin:

Welche Systeme, welche Evidenz
C. Schmidt

14:40 Diskussion

15:05 Kl —was kdnnen wir schon jetzt nutzen
S. Schon

15:15 Diskussion

15:25 Verabschiedung und Ankiindigung des
6. HI-Symposiums
R. Braun-Dullaeus / T. Bekfani

5. Mitteldeutsches Herzinsuffizienz-Symposium

Schirmherrschaften:

Veranstalter:

LIAM GmbH
Otto-Hahn-Str. 2
39106 Magdeburg
Telefon: +49 391 6757554
E-Mail: info@liam-lab.de
Web: www.liam-innovation.com

Tagungsort:

Hyparschale Magdeburg
Kleiner Stadtmarsch 7

39114 Magdeburg

www.mitteldeutsches-herzinsuffizienzsymposium.de



