
13.11. - 14.11.2026 
Hyparschale Magdeburg

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. Rüdiger Braun-Dullaeus

Direktor: Universitätsklinik für Kardiologie und Angiologie MD
PD Dr. med. Tarek Bekfani

Oberarzt: Universitätsklinik für Kardiologie und Angiologie MD

www.mitteldeutsches-herzinsuffizienzsymposium.de

Für die Unterstützung dieser Veranstaltung danken wir diesen Firmen, die sich mit verschiede-
nen Beträgen für Werbemöglichkeit beteiligen. Die Programmgestaltung und die Auswahl der 
Referent:innen erfolgen medizinisch-wissenschaftlich und unabhängig von dieser Unterstützung.
			    		  (Stand zur Drucklegung: 06.08.2026)

DANKE

5. Mitteldeutsches
Herzinsuffizienz-Symposium

Magdeburg 2026

?
CME Punkte 

Referent:innen/VorsitzInformationen Anmeldung

Bitte per E-Mail an info@liam-lab.de 
oder Onlineregistrierung anmelden: 
https://mitteldeutsches-
herzinsuffizienzsymposium.de/
anmeldung/

Zimmerkontingente sind im 
Motel One bis spätestens 
01.09.2026 hinterlegt.
Auch außerhalb des Kontingents können
die Zimmer weiterhin bei Verfügbarkeit
reserviert werden.

Förderung

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. R. C. Braun-Dullaeus
PD Dr. med. T. Bekfani
Uniklinikum Magdeburg A. ö. R.
Klinik für Kardiologie und Angiologie
Leipziger Str. 44, 39120 Magdeburg
Tel.: 0391 – 67 13203

Tagungsort:
Hyparschale Magdeburg
Kleiner Stadtmarsch 7
39114 Magdeburg

Tagungszeit:
Freitag, 13.11.2026 von 15:50 bis 19:00 Uhr
Samstag, 14.11.2026 von 08:50 bis 15:25 Uhr

Parkmöglichkeiten:
Sind vorhanden. Alternativ kann auf der Westseite der 
Elbe geparkt und in wenigen Minuten über die Stern- 
oder Hubbrücke zu Fuß die Location erreicht werden.

Verpflegung:
Für Ihr leibliches Wohl – Begrüßungskaffee, Kaffee-
pausen und Mittagsimbiss – ist gesorgt.

Zertifizierung:
Die LÄK Sachsen-Anhalt hat die Veranstaltung zertifiziert: 
? Punkte, Kat. A

Veranstalter:
LIAM GmbH
Otto-Hahn-Str. 2, 39106 Magdeburg
Telefon: +49 391 6757554, E-Mail: info@liam-lab.de
Web: www.liam-innovation.com

www.mitteldeutsches-herzinsuffizienzsymposium.de

Teilnahmegebühren:
Die Teilnahme ist kostenlos!

Teilnahmebescheinigung:
Am Tagungsschalter erhalten Sie eine Teilnahmebeschei-
nigung. Bringen Sie gern Ihre EFN Barcodeaufkleber mit, 
sodass wir Ihre Teilnahme problemlos der Ärztekammer 
übermitteln können.
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Alnylam 						        5.000
Biotronik			      			     5.000
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AstraZeneca 				      	   2.500
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Boehringer Ingelheim				      	   2.500
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Daiichi-Sankyo				      	   2.500
Sanofi					       	   2.500
Siemens						        2.500 
Zoll					       	   1.500
Abbott					        	   1.000



Einladung

Sehr geehrte liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie zum 5. Mitteldeutschen Herz-
insuffizienz-Symposium am 13. und 14. November 
2026 in der Hyparschale Magdeburg begrüßen zu 
dürfen. 
 
Die Herzinsuffizienzmedizin entwickelt sich rasant 
weiter. Neue Erkenntnisse zu Kardiomyopathien, 
Amyloidose und modernen Therapieansätzen erwei-
tern kontinuierlich die Möglichkeiten in Diagnostik 
und Behandlung. Gleichzeitig gewinnen Prävention, 
Komorbiditäten, Telemedizin und künstliche Intelli-
genz zunehmend an Bedeutung. 
 
Gemeinsam mit renommierten Expertinnen und 
Experten möchten wir aktuelle Entwicklungen dis-
kutieren und praxisnahe Konzepte für die Versor-
gung unserer Patientinnen und Patienten vorstellen. 
Freuen Sie sich auf spannende Vorträge, interaktive 
Diskussionen sowie einen praxisorientierten Work-
shop. 
 
Neben dem wissenschaftlichen Programm bietet die 
Tagung ausreichend Gelegenheit zum persönlichen 
Austausch mit Kolleginnen und Kollegen aus Klinik, 
Praxis und Forschung. 
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch in Magdeburg.

Ihre

Prof. Dr. med. Rüdiger Braun-Dullaeus
und 
PD Dr. med. Tarek Bekfani

Programm 13.11.2026 Programm 14.11.2026 Programm - 14.11.2026 

15:50	 Begrüßung 
 	 R. Braun-Dullaeus / T. Bekfani
 

Kardiomyopathie: 
Eine neue Ära der Diagnostik und Therapie
Vorsitz: 	 T. Bekfani, M. Gross

16:00	 LA- und LV-Strain bei Kardiomyopathien 
	 Diagnostik, Prognose und klinische Relevanz
	 A. Hagendorff

16:15	 Diskussion

16:25	 Amyloidose verstehen: Neurologische Red Flags 	
	 einer Multiorganerkrankung	
	 S. Gingele

16:40	 Diskussion

16:50	 Interventionelle Therapien bei Kardiomyopathien: 	
	 TASH und ICD – Indikation, Timing und Evidenz
	 N. Mangner

17:05	 Diskussion

17:15	 Amyloidose verstehen: Neurologische Red Flags 	
	 einer Multiorganerkrankung		
	 S. Gingele

17:30	 Diskussion

17:40 - 18:00	 Kaffeepause und Industrieausstellung

18:00 - 19:00	 Workshops mit praktischer Übung: 
		  LA- und LV-Strain bei Kardiomyopathien
 		  Diagnostik, Prognose und klinische 
		  Relevanz
		  M. Tiedge, E. Romero Dorta   	

08:50	 Begrüßung  R. Braun-Dullaeus / T. Bekfani

Session 1
Herzinsuffizienz: Prävention, Therapie und Management 
von Komorbiditäten (Teil 1)
Vorsitz: 	 R. Braun-Dullaeus, S. von Haehling

09:00	 Implementierung der Leitlinien zur arteriellen 		
	 Hypertonie. Gibt es neue innovative Therapien?
	 R. Höllriegel
09:15	 Diskussion

09:25	 Zwischen Leitlinie und Praxis: Herausforderungen 	
	 der Herzinsuffizienztherapie in Deutschland	

	
S. Otto

09:40	 Diskussion

09:50	 Diagnostik der Adipositas und medikamentöse 	
	 Therapie

	
M. Blüher

10:05	 Diskussion

10:15	 Neue US-Empfehlungen zum Lipidmanagement: 	
	 Risikostratifizierung und niedrigere LDL-Ziele	

	
I. Hilgendorf

10:30	 Diskussion

10:40- 11:00	 Kaffeepause und Industrieausstellung

Session 2
Herzinsuffizienz: Prävention, Therapie und Management 
von Komorbiditäten (Teil 2)
Vorsitz: 	 C. Schulze,  A. Schmeisser

11:00	 GLP-1 Rezeptoragonisten: eine kritische 
	 Betrachtung
	 S. von Haehling
11:15	 Diskussion

11:25	 Neue medikamentöse Therapien für HPpEF und 	
	 HFrEF
	 J. Bauersachs
11:40	 Diskussion

11:50	 Die Herausforderungen der leitliniengerechten 	
	 Therapie der Herzinsuffizienz in Deutschland in 	
	 der Praxis und in der Klinik
 
	

K. Rybak
12:05	 Diskussion

12:15	 Update Nephrologie für Kardiologinnen und 
	 Kardiologen

 
	

K.-U. Eckardt
12:30	 Diskussion

12:40 - 13:30	 Mittagspause und Industrieausstellung
Session 3
Keynote Lecture
13:30 	 Clinical Trials Without Borders: Integrating 		
	 Community-Based and Private Clinics into 		
	 Randomised controlled clinical trials

	
T Biering-Sørensen

Session 4
Umwelt und Künstliche Intelligenz: Medizin der Zukunft
Vorsitz: 	 F. Köhler, D. Sedding 
14:00	 Erderwärmung – welchen Effekt auf Herz und 		
	 Kreislauf
	 Ch. Maack
14:15	 Diskussion

14:25	 Device-Anwendungen in der Telemedizin: 		
	 Welche Systeme, welche Evidenz	
	 C. Schmidt
14:40	 Diskussion

15:05	 KI – was können wir schon jetzt nutzen

	
S. Schön

15:15	 Diskussion

15:25	 Verabschiedung und Ankündigung des 
	 6. HI-Symposiums

	
R. Braun-Dullaeus / T. Bekfani
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