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Kursformat

Der Kurs wird als Zoom-Konferenz durch-
geflihrt und ein stabiler Internetzugang ist
fUr die Teilnahme erforderlich.

Bitte nutzen Sie fur Ihre Kursteilnahme einen
PC oder Laptop. Die Teilnahme kann nicht mit
einem Smartphone durchgefihrt werden.

Zielgruppe

Der Kurs richtet sich sowohl an Assistenz-, Fach-, Ober-
und Chefarzt:innen, sowie an niedergelassene Kardio-
logiinnen. Auch Krankenpfleger:innen, die sich insbe-
sondere mit dem Thema Herzinsuffizienz beschéftigen,
sind herzlich eingeladen.

*CME-Punkte

Fir die Veranstaltung werden 18 CME Punkte im

Rahmen der Anerkennung arztlicher Fortbildung bei
der Arztekammer Nordrhein beantragt. Dienstleis-
tungen und/oder Produkte werden nicht beworben.

Etwaige Interessenkonflikte werden von den Referie-
renden vor dem Vortrag offengelegt.

Teilnahmebedingungen

Gebiihren

395,- €
370,- € flr DGK-Mitglieder

Im Interesse eines interaktiven Lernprozesses ist
die Teilnehmerzahl auf max. 30 begrenzt.

Registrierung
1. Melden Sie sich online an:
herzmedizin.de/dgk-akademie

2. Sie erhalteni.d.R. am nachsten Werktag lhre
verbindliche Anmeldebestatigung

3. Die Rechnung senden wir Ihnen ca. 4 Wochen
vor Kursbeginn per E-Mail zu.

Ihre Anmeldung ist personengebunden, verbindlich und verpflichtet zur
Zahlung der Kursgeblhr. Bei Absage der Veranstaltung seitens des Ver-

anstalters wird die Kursgebhr voll zurlickerstattet. Dariiber hinausgehen-

de Anspriiche bestehen nicht. Erfolgt eine — wenn auch unverschuldete
- Absage des Teilnehmers (Stornierung muss schriftlich erfolgen!) bis
14 Tage vor Veranstaltungsbeginn, wird fur die Stornierung eine Bearbei-
tungsgebiihri. H. v. 35,- € einbehalten. Nach diesem Zeitpunkt wird der
volle Kursbetrag féllig und es kann keine Riickerstattung der Kursge-
biihr mehr erfolgen.

Datenschutz: Zur Durchfiihrung und Planung der von thnen gebuchten
Veranstaltung benotigen wir Ihre personenbezogenen Daten. Diese Daten
sind zum Zwecke der vertragsgemaéfen Leistungserbringung erforderlich.

Wir verwenden Ihre personenbezogenen Daten unter Beachtung der gelten-

den datenschutzrechtlichen Bestimmungen. Eine Weitergabe zu anderen
Zwecken an Dritte findet nicht statt.

Kontakt DGK-Akademie

Nina Bonkowski Julia Hansmann
+49 (0) 211 600 692-63 +49 (0) 211 600 692-22
bonkowski@dgk.org hansmann@dgk.org

herzmedizin.de/dgk-akademie
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Herzinsuffizienz
Aufbaukurs

Modul Devicetherapie

Modul Ambulante Versorgung /
Rehabilitation / Psychokardio-
logie und Begleiterkrankungen

10. - 11.12.2026
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Inzidenz der Herzinsuffizienz (HI) steigt in Deutschland
seit Jahren kontinuierlich und betrifft hdaufig multimorbide
Patient:innen mit physischen sowie psychischen Begleit-
und Folgeerkrankungen, die die Behandlung der Grund-
erkrankung zusatzlich erschweren. Gleichzeitig haben sich
die diagnostischen und therapeutischen Maoglichkeiten bei
Herzinsuffizienz in den letzten Jahren kontinuierlich weiter-
entwickelt, sodass heute zahlreiche Behandlungsoptionen
zur Verfigung stehen. Vor diesem Hintergrund verfolgt das
Herzinsuffizienz-Curriculum der DGK das Ziel, die Qualifikation
von Fachkraften in diesem Bereich gezielt zu erweitern und
zu vertiefen, um den komplexen Anforderungen der Betreu-
ung dieser Patient:innen besser gerecht werden zu konnen.

Dieser Kurs bildet folgende Inhalte des
Curriculums Herzinsuffizienz ab:

Modul II:
Device-Therapie

Modul 1V:
Ambulante Versorgung
Rehabilitation
Psychokardiologie
Begleiterkrankunge

Die gewahlte Thematik dieses Kurses erganzt den Grund-
kurs Herzinsuffizienz, eine Teilnahme am Aufbaukurs ist
unabhangig vom Grundkurs moglich.

Der Kurs richtet sich an Arzt:innen aus Klinik und Praxis und
dient als Curriculum-begleitender Kurs zur Erlangung der
Zusatzqualifikation ,Herzinsuffizienz" der DGK. Auch Kran-
kenpfleger:innen, die sich mit dem Thema Herzinsuffizienz
beschaftigen, sind herzlich eingeladen.

Mit freundlichen GrifRen

Stefan Frantz
Giilmisal Giider

Stefan Stork AG10.

Herzinsuffizienz

In Kooperation mit

Donnerstag, 10. Dezember 2026

Modul Devicetherapie
(Modul Il Curriculum HI)

Ethik, CRT bei Herzinsuffizienz (HI)
Vorsitz S. Frantz, S. Stork

09:00 - BegriiBung und Einfiihrung
09:15 S. Frantz

09:15 -  Ethische Entscheidungsfindung

10:00 in Klinik und Praxis
M. Schmidt
10:00 - CRT-Implantation — Worauf ist zu achten?

10:30 P. Nordbeck
10:30 — 10:45 Pause

10:45 -  CRT-Therapie — Wer profitiert wirklich?
11:30 W. Bauer

11:30 - Echobasierte CRT-Optimierung
12:15 C. Morbach

12:15-13:00 Pause

Devices & Spezielle Situation
Vorsitz S. Stork

13:00 - Device-Infektionen
13:45 K. Distler

13:45 -  Alternative Devicetherapie bei HI
14:15 P. Nordbeck

14:15 - Fahreignung
14:45 B. Lengenfelder

14:45 - 15:00 Pause

ICD-Therapie
Vorsitz G. Gluder

15:00 - ICD-Therapie bei HI -
15:45 Indikation und Fallbeispiele
W. Hochholzer

15:45 - ICD- und CRT-Programmierung -
16:15 Tipps und Tricks
T. Fischer
16:15 - Fallbeispiele — Welches Device fiir wen?
16:45 T. Fischer
16:45 - ICD-Therapie am Lebensende
17:15 M. Meesmann

Freitag, 11. Dezember 2026

Modul Ambulante Versorgung /Reha-
bilitation / Psychokardiologie und Begleit-
erkrankungen (Modul IV Curriculum HI)

HI & Begleiterkrankungen
Vorsitz S. Stork

09:00 - Update medikamentdse HI-Therapie
09:45 C. Maack

09:45 - HI & Lunge

10:15 G. Guder

10:15-10:30 Pause

10:30 - HI & Niere

11:00 E. Hoxha

11:00 - Psychokardiologie
11:45 B. Warrings

11:45 - 12:30 Pause

Rehabiltation
Vorsitz G. Guder

12:30 -
13:15

13:15 -
14:00

14:00 -
14:45

Kardiologische Rehabilitation
B. Schwaab

Geriatrische Rehabilitation &
geriatrische Patienten
M. Schwab

Rehabilitationssport &
Trainingstherapie bei HI / VAD / HTx
C. Rost

14:45 - 15:00 Pause

Ambulante Versorgung
Vorsitz G. Guder

15:00 -
15:45

15:45 -
16:30

16:30 -
17:00

Ferniiberwachung & Strategien zur
Verbesserung der Therapietreue
S. Stork

Ambulante Versorgung

aus der Sicht des Niedergelassenen
(mit Bedeutung des Arztbriefs)

H. Stromer

Vernetzte Versorgung &
Entlassmanagement

(mit Bedeutung des Arztbriefes)
G. Guder

Information zu den
Zusatzqualifikationen

Herzinsuffizienz: curricula.dgk.org/hi

Kardiovaskulare Intensiv- u. Notfallmedizin:
curricula.dgk.org/k-in



